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Πολιτιστικό Ίδρυμα 

Τροπέζπς Κύπρου 






ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 


Με παρέα δίπλα στο τζάκι 

Η φωτιά που σιγοκαίει στο τζάκι είναι ό,τι πιο 
κοντινό σκεφτήκαμε για να αποδώσουμε την 
έννοια σπιτικό, οικογένεια, συντροφικότητα, 
θαλπωρή. Αναζητήσαμε τους χώρους εκεί¬ 
νους στη Λευκωσία, παλιούς και νέους, που 
μας κάνουν να νιώθουμε ζεστά και οικεία. 

140Μ3ΗΜ 

Ο καφετζής που αγάπησε η πόλη 

0 Κώστας Κολοκάσης έφυγε από τη ζωή το 
1952 αλλά άφησε παρακαταθήκη το όνο¬ 
μά του σε μιαν από τις πιο πολυσύχναστες 
περιοχές της Λευκωσίας. Το καφενείο που 
άνοιξε το 1912 του χάρισε μια ξεχωριστή 
θέση στο χάρτη της πόλης που έζησε και 
αγάπησε. 


24 

Φοιτητής ετών... 92! 

0 κ. Κώστας Γεωργιάδης, παρότι διανύει τη 
δέκατη δεκαετία της ζωής του, με νεανικό 
ζήλο παρακολουθεί ανελλιπώς τα μαθήματα 
Κοινωνιολογίας στο Τμήμα Κοινωνικών και 
Πολιτικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Κύ¬ 
πρου. Είναι ο μεγαλύτερος σε ηλικία φοιτη¬ 
τής στην Κύπρο. 


20 ΙιΜ·ΜιΙ;Μι , <ίίΐ^^ 

Φάρος της ελληνικής παιδείας 

Δύο αιώνες ζωής συμπληρώνει φέτος το Πα- 
γκύπριο Γυμνάσιο. Πρόκειται για το αρχαι¬ 
ότερο σχολείο Μέσης Παιδείας της Κύπρου 
και το παλαιότερο απ’ όλα τα εκπαιδευτήριά 
της. Ιδρύθηκε το 1812 από τον Εθνομάρτυρα 
Αρχιεπίσκοπο Κύπρου Κυπριανό και για δε¬ 
καετίες υπήρξε πρότυπο σχολείο. 



34 Μέγαρο Πολιτισμού. Σημαντικός μοχλός στην 
ανάπτυξη της Λευκωσίας. 

52 Ιερός Ναός Τιμίου Προδρόμου. Μια από τις 
νεότερες ορθόδοξες εκκλησίες που κτίστηκαν 
στα όρια του δήμου Λευκωσίας. 

73 Οδοί γνώσης. Πρόσωπα, μέρη και καταστά¬ 
σεις πίσω από οδούς της Λευκωσίας. 

41 Ατζέντα εκδηλώσεων. Πλήρης οδηγός δια¬ 
σκέδασης και ψυχαγωγίας. 

50 Η ηθοποιός και ιδιοκτήτρια της σχολής μό- 
ντελινγκ Τορ ΜοόθΙε, Γιώτα Κουφαλίδου, μας συ¬ 
στήνει τα 10 αγαπημένα της μέρη στη Λευκωσία. 

30 Κάντε... κλικ στην πόλη. Ανακαλύψτε τη Λευ¬ 
κωσία φωτογραφίζοντας ό,τι σας συγκινεί και 
σας εμπνέει και στείλτε τις φωτογραφίες στο 
ηλεκτρονικό ταχυδρομείο της «Π». 


ΚΑΝΤΕ ΚΛΙΚ ΣΤΗΝ ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ 
ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
ΗΚρ: //νννννν. η ί 005 ί 3.0 Γ9. 0/1 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΣΤΕ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΑ 
ΤΑ ΘΕΜΑΤΑ ΠΟΥ ΣΑΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΝ 


Το Περιοδικό «Πρωτεύουσα» στο ΓαοθόοοΚ 
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ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
ΗΕΑΟ\ΥΑΥ 

Διεύθυνση: Κατερίνα Ιωάννου Γεωργίου 


ΟΛΙΓΟΜΕΛΗ ΤΜΗΜΑΤΑ 

* ΑΓΓΑΙΚΑ (τμήματα για παιδιά οπό Α' δημοτικού, 

τμήμοτα για ενήλικες, χρήση δια δραστικού πίνακα) 

* ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 

* ΛΟΓΙΣΤΙΚΗ (για Β' και Γ λιικείοα) 

* ΦΥΣΙΚΗ 

Νρη 

* ΒΙΟΛΟΓΙΑ , Γβεα 

τμήματα απο 

* Μ ΑΘ Η Μ ΑΤΙ ΚΑ 7 1 α νουαρίου 2012 

* ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

* ΙΣΤΟΡΙΑ 

* ΑΡΧΑΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 

* ΟΚΕΕΚ ΡΟΚ ΡΟΒΕΙ6ΝΕΚ5 (^άυΐκ αηά ΐίιϋίΐΓβη ^ουρ:) 


Διεύθυνση: Π. Καρολίδη 28β ΚσΊμακλί 

Τηλ. 22344439 


ΜΗΝΥΜΑ ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΟΥ 



Η Πρωτεύουσα του μήνα Φεβρουάριου βρίσκεται στα χέρια σας 
με νέα θέματα. Και αυτό το μήνα το περιοδικό του δήμου συνεχί¬ 
ζει την πορεία του εξερευνώντας τις ομορφιές της πόλης μας, τις 
ωραίες της γωνίες, την ιστορία της και γεγονότα που διαδραματί¬ 
ζονται στη Λευκωσία. 

Το περιοδικό σας προτείνει όμορφους χώρους με τζάκι για ξέ¬ 
γνοιαστες στιγμές με φίλους με συνοδεία τη ζεστασιά του. Μια 
ιστορική διαδρομή στο άνοιγμα του Κολοκάση με το περίφη¬ 
μο καφενείο στην ομώνυμη περιοχή. Αν και οι άνθρωποι της πό¬ 
λης φεύγουν οι αναμνήσεις και τα τοπωνύμια μένουν... ανεξίτη¬ 
λα. Ο Κώστας Γεωργιάδης, φοιτητής ετών 92, τριτοετής φοιτη¬ 
τής στο Πανεπιστήμιο Κύπρου, κάνει πραγματικότητα τη ρήση του 
Σωκράτη, «γηράσκω αεί διδασκόμενος». Μέσα από τη συνέντευ¬ 
ξη φαίνεται ξεκάθαρα η θέληση του κ. Γεωργιάδη για μάθηση, μα 
πάνω από όλα δείχνει το δρόμο στους νεότερους ότι η εκπαίδευ¬ 
ση είναι ένα από τα σημαντικότερα όπλα της ζωής. 

Το Παγκύπριο Γυμνάσιο συμπληρώνει φέτος 200 χρόνια ζωής. 
Δίκαια ονομάστηκε το μικρό Πανεπιστήμιο της Ανατολής και ο 
φάρος της ελληνικής παιδείας. Αποτελεί σύμβολο της ελληνικής 
παιδείας του δοκιμαζόμενου τόπου μας. Χρέος όλων μας είναι να 
το στηρίξουμε και να το αναβαθμίσουμε για να συνεχίσει απρό¬ 
σκοπτα την πορεία του στην καλλιέργεια της νεολαίας, ανταπο- 
κρινόμενο στην πλούσια ιστορική του κληρονομιά και στις απαι¬ 
τήσεις της εποχής. 

Πλούσια η ύλη στα γεγονότα της Λευκωσίας, τεράστιο το πρό¬ 
γραμμα των πολιτιστικών εκδηλώσεων στην πόλη μας, όλες οι 
πληροφορίες μαζεμένες με επιμέλεια μέσα στις σελίδες της 
Πρωτεύουσας. Το πρόγραμμα των εκδηλώσεων είναι στημένο για 
να σας κρατά συντροφιά όλο το μήνα του Φεβράρη. 

Καλή ανάγνωση και καλό μήνα! 



Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης 
Δήμαρχος Λευκωσίας 



ΤΟ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟ ΣΕ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑ ΜΗΝΙΑΙΟ ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ 


διανέμεται δωρεάν 
Εκδότης 

Δήμος Λευκωσίας 

Υπεύθυνος συντονιστής 
και κατά νόμο υπεύθυνος 

Μάκης Νικολαΐδης 
Τηλ 22797170 

Διαφημίσεις 

Μιχάλης Δράκος 
Τηλ 22797274, 99514450 
ΡΓθΙθνου53.3ά5@ηίοο5ί3ηηυηίαρ3ϋΙγ.θΓ9.ογ 



ΓΝΡΡΑ 


ΤΗΝ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑ ΕΚΔΙΔΕΙ ΓΙΑ ΛΟΓΑΡΙΑΣΜΟ ΤΟΥ 
ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ Η ΓΝΩΡΑ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

Διευθύνων Σύμβουλος 

Ανδρέας Χατζηκυριάκος 

Γενικός Διευθυντής 

Πάμπος Κασκάνης 

Αρχισυντάκτης Έκδοσης 

Σύλβια Καρακατσάνη 

Συντακτική Ομάδα 

Γιώργος Κωνσταντίνου 
Κύπρος Χατζηαθανασίου 
Ελένη Χαραλάμπους 

ΑγΙ ϋΪΓΘΟίΟΓ 

Κυριακή Σοφοκλέους 

Συντονισμός και επίβλεψη εκτύπωσης 

Πάνος Ανδρέου 

Διοικητική λειτουργός 

Ανθη Βλάχου 

Εκτύπωση 

ΡπηΙοο 

Διανομή 

ΜΟ ΡΓοηηρΙ 

Φωτογραφία εξωφύλλου: Πάνος Ανδρέου 
ΡΓθΙθνου53@ηίοο5Ϊ3ΠΓΐυηΐάρ3ΐΐΙγ.θΓ9.ογ 
Ι53Ν 1986-1796 
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Προστατεύουμε το περιβάλλον 
με ενέργεια από τη φύση. 


ΑΗΚ 








* 




Στέκια 

Αγαπημένα μέρη που μάς ζεσταίνουν τις κρύες νύχτες του χειμώνα 


από... τζάκι! 


Κάποιες φορές είναι καλύτερο ν' αφήνεις την εικόνα να μιλήσει. Χωρίς λεζάντες, γυμνή από λέξεις, απαλλαγ¬ 
μένη από φτιασίδια. Καθίσαμε σιωπηλό και έτσι παραμείναμε, σχεδόν σε κατάνυξη, να χαζεύουμε τη χορογρα¬ 
φία μιας πρωτόγονης αποπλάνησης. Γλώσσες φωτιάς να φιλάνε το ξύλο σε ρυθμό βραδύκαυστου φλερτ. 

Το στιγμιότυπο, σχεδόν τελετουργικό, σαν σκηνή ξεσηκωμένη απ’ τη μυθολογία ή κάτι λίγο πιο στα μέ¬ 
τρα μας... ένα κρύο βράδυ παρέα με φίλους και ζεστή σοκολάτα ή ένα ρομαντικό δείπνο με τη συνοδεία 
κόκκινου κρασιού. Η φωτιά που σιγοκαίει στο τζάκι, είναι ό,τι πιο κοντινό επινοήσαμε για να αποδώσου¬ 
με την έννοια σπιτικό, οικογένεια, συντροφικότητα, θαλπωρή. 

Αναζητώντας το μυστήριο, ψάξαμε τους χώρους εκείνους στη Λευκωσία, παλιούς και νέους, που κατόρθω¬ 
σαν να αιχμαλωτίσουν αυτή την αρχαία μαγεία. Διερωτηθήκαμε γιατί αυτά έγιναν στέκια, κι εμείς θαμώνες. 
Παντού στο κέντρο συναντήσαμε το τζάκι. Σημείο αναφοράς, υπόμνηση αρχοντιάς, τεκμήριο προσωπικότη¬ 
τας, χώρου και ανθρώπων, γράφει ο πανος αντρεου 







ΣΤΕΚΙΑ ΑΠΟ... ΤΖΑΚΙ 



ΡΙθΙο'δ Βθγ 

Εάν προβάρεις λέξεις για να περιγράφεις αυτό το μέ¬ 
ρος, το «κλασικό» το ’χεις στα χείλη. Από το 1987 και 
εντεύθεν, η Ρίαίο’ε είναι το απόλυτο συνώνυμο των 
βραδινών μας εξόδων, των χλιαρών έως βαρεμένων 
φιλοσοφικών μας συζητήσεων, τπς χαλαρής διάθεσης, 
το στέκι τπς παρέας στην πιο αρχέτυπό του μορφή. 

Το θρυλικό αυτό μπαράκι, για τα παιδιά των λουλου- 
διών... και τα παιδιά των παιδιών τους, έχει κερδίσει τπν 
αναγνώριση του διεθνούς περιοδικού ΝοννεννθθΚ ως 
ένα από τα 50 καλύτερα 03Γ5 παγκοσμίως. 

Με μια γιγάντια συλλογή σε ποτά, από μπίρα μέχρι 
ρούμι, τεκίλα και τζιν, κλασικό μενού σουβλάκι χοιρι¬ 
νό και κοτόπουλο, τεράστια δυΓροη σπιτίσια λαχματζι- 
ούν, σνακ πίτσας και καπνιστού σολομού και μουσική 
υπόκρουση σε ήχους ροκ, μπλουζ, ίντι και εναλλακτι¬ 
κούς δεν είναι να απορεί κανείς που όλοι οι δρόμοι 
οδηγούν στην Πλάτωνος. 

Σημείωση: Ο ενδυματολογικός κώδικας που δεί¬ 
χνει πόρτα σε άρρενες με αμάνικα Τ-εήίΓΐ (για το 
καλοκαίρι μιλάμε) προφανώς λίγο έχει να κάνει με 
τα στατιστικά του ν’ αρπάξεις κρυολόγημα και αρ¬ 
κετά μάλλον να κάνει με το προφίλ του μαγαζιού. Η 
Ρίαΐο’ε με τέσσερα τζάκια, ένα στην κύρια αίθουσα, 
ένα μικρότερο στον ενδιάμεσο χώρο για καπνιστές 
και δύο πιο μεγάλα στην αίί-γθ3Γ τουπά αυλή της όχι 
μόνο πολεμά το χειμώνα αλλά και τον εκμεταλλεύε¬ 
ται για να φτιάξει ατμόσφαιρα. 



ίο 

















ΒθγγοοΚ 

Παλιό ατέκι ενός πιο ακληρού πυρήνα μηχανόβιων και η γραμμή 
εκκίνησης των δίκυκλων αναζητήαεών τους, το ΒθγγοοΚ είναι από 
το 2011 η διάδοχος κατάσταση και φιλοσοφία του πρώην Ηαιήθγ 
ϋανίάεοη Οαίθ. Το λογότυπο της κραταιάς μάρκας και τα δίκυκλα 
στην είσοδο του χώρου, σουβενίρ της πρώτης τριετίας και ομαλός 
πρόλογος σ’ ένα νέο άθεος έμπνευσης και εκτέλεσης του ίδιου του 
ιδιοκτήτη, Φωκίωνος Χατζηιωάννου. 

Ο δε καθαυτό χώρος του ΒθγγοοΚ μέρος του πολυχώρου Οήαΐθαυ 
Βΐαΐυε, παρά τις σκόρπιες νύξεις για την προηγούμενό του ζωή, δύσκολα 
μαρτυρεί πως υπήρξε γκαράζτπς πατρικής οικίας του ίδιου του ιδιοκτήτη 
του. Στέκι απλών ανθρώπων και από τις δύο πλευρές του οδοφράγματος 
όσο και διπλωματών και άλλων σημαι- 
νουσών προσωπικοτήτων, το ΒθπόοΚ 
είναι ένα κομβικό σημείο σταθμός για 
μιαν επαγγελματική συνάντηση, για μια 
ρομαντική βραδιά ντυμένη με ωραία 
μουσική και συνοδευόμενη από ντελι- 
κάτες διεθνείς γεύσεις. 

Το παραδοσιακό κυπριακό τζάκι στη 
δεξιά γωνία του δωματίου, διακριτικά 
παρόν, δίνει το στίγμα της ίδιας αρχο¬ 
ντιάς και φινέτσας που διαπερνά τον 
όλο χώρο, σε ένα ιδιότυπο πάντρεμα οι¬ 
κειότητας με αβρότητα, σημάδι ότι κάτι 
όμορφο αλλά και σημαντικό μπορεί να 
ξεκινήσει εδώ. 



038ΪΙ3Ο3 03ίβ & ΙΟΙΙΠ96 Ι)3Γ 

Αναβαπτισμένο με το όνομα του εθνικού ποτού της Βραζιλίας, το Οαεήαεα είναι 
ένας χώρος όπου μπορείς να απολαύσεις διάφορα κοκτέιλ (μεταξύ άλλων το 
ομώνυμο), ζεστά ροφήματα, μεσογειακή και ίυείοη κουζίνα, ναργιλέ και λάτιν 
διάθεση. Το Οαεήαεα, «μετενσάρκωση» του πρώην γνωστού ΜυΙ4α, υπό τον ίδιο 
πάντα εγκέφαλο (βλ. ιδιοκτήτη Σάββα Λάμπρου), κρατά ακόμη το χαρακτήρα 
τον αλύγιστο, τη σικ γραμμή και τπ ρομαντική προδιάθεση αλλά με αισθητά πιο 
βραζιλιάνικη ψυχοσύνθεση. Το αρχιτεκτόνημα 
αμετάβλητο, το περίγραμμα προίκα απ’ το ΜυΚία, 
το περιεχόμενο ολοκαίνουργιο. Η ίδια σκεπή που 
στέγαζε την έξοδο της παρέας, το ραντεβουδά- 
κι και τους αειθαλείς εργένηδες, ακόμη εκεί. Η 
κάθε γωνία μια ιστορία. Στα τραπεζάκια 9 και 10 
και στους καναπέδες 23-25 τα μυστικά των φίλων 
και τα λόγια αγάπης σμίγουν με την αύρα από το 
τζάκι, υπό το άγρυπνο μάτι του Βούδα, του μικρού 
αγάλματος παρά το πλευρό του. 
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ΣΤΕΚΙΑ ΑΠΟ... ΤΖΑΚΙ 



Ερωδός 

Παλιά κολόνια που κρατάει χρόνια. Το παλιό 
εργοστάσιο παπλωμάτων με τη φυσιογνωμία 
και τη σιλουέτα αρχοντικής οικίας, σε τέλειο 
δέσιμο με την αισθητική και την τοπιοτέχνηση 
της όλης περιοχής. Σεμνό, μυστηριώδες, με 
«κλασική παιδεία» και γονίδια κοσμοπολίτικα, 
το στέκι αυτό έχει πράγματι να προτείνει κάτι 
σπάνιο, ιδιαίτερο, δικό του. 

Μια πρόταση που αγκαλιάστηκε από ντόπιους 
και ξένους, προορισμένο για τις ξεχωριστές 
βραδιές, τις ανθρώπινες στιγμές και τις γου¬ 
στόζικες γαστρονομικές επιλογές υπό το αχνό 
φώς κεριών ή τα εφέ της φλόγας στο τζάκι, σ’ 
έναν πιο ρπνο χώρο στα δεξιά της κεντρικής 
εισόδου. 

Τυχεροί όσοι πετύχουν θέση στα τραπέζια 19 
έως 21, πλάι στο γηραιό τζάκι, όσο και οι υπό¬ 
λοιποι θαμώνες του Ερωδού, ενός χώρου που 
είτε με παπλώματα είτε χάρη στο τζάκι, παρά¬ 
γει ακόμη την ίδια ζεστασιά.. 


0383 νϊβ]3 

Το «Παλαιό Σπίτι». «Παλαιό», το παλιότερο ΐαόαε 
03Γ της Λευκωσίας, τουλάχιστον... «Σπίτι», γιατί 
έτσι είναι και φαίνεται. Μια αυθεντική νησίδα Ισπα¬ 
νίας στην παλιά πόλη, το στέκι για ΐαραε (μικρά 
μεζεδάκια) που έκανε πράξη τα λόγια του βασιλιά 
Αλφόνσου του 10ου, άλλως «Σοφού/Εί 53δίο», ο 
οποίος κατόπιν ασθένειας, έκρινε πλέον φρόνιμο 
και πρέπον, κανείς να μην επιδίδεται σε οινοποσία 
χωρίς να έχει «τσιμπήσει» κάτι. 

Αν λοιπόν βγήκες για σπιτική σαγκρία, προχώρα. 
Αν απ’ τπν άλλη ψήνεσαι για ισπανική ραθΙΙα, καλό 
θα ήταν να κτυπήσεις ένα τηλέφωνο κάνα 40λεπτο 
προηγουμένως ή να ζητήσεις το τραπέζι 5 ή 6 πλάι 
στο όμορφο τζάκι. Εκεί προβλέπεται να νιώσεις ευ¬ 
γνωμοσύνη, που η ασθένεια ενός γαλαζοαίματου 
τον δέκατο ένατο αιώνα, στην Ανδαλουσία, υπήρξε π 
αφορμή γι’ αυτή σου την εμπειρία. 

Κατάλληλο για κάθε ηλικία, για τπν οικογένεια, τπν 
καλή παρέα και τις όμορφες κουβέντες ανάμεσα 
σε δαγκώματα δθΓθ^θπαε Τθόοζαάαε, τυροκροκέ¬ 
τες και γουλιές Οαίρίπηήα, 5ίΓ3ννόθΐτγ Ματραπΐα 
και Μοήίΐο. 
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ΜθρΙθ Ι_63ί Β3Γ 

Ένα μέρος για τους πολύ απαιτητικούς. Ένας χώρος με 
ιδιοσυγκρασία εργένη αλλά και προδιάθεαη εραστή. 
Σε ένα παραδοαιακό σπίτι στην κορυφή της λεωφόρου 
Καλλιπόλεως στον Λυκαβηττό, αυτό το πολυτελές ρυό 
/μπαρ με την προσεγμένη κομψότητα, την έμφαση στη 
λεπτομέρεια, τους πέτρινους τοίχους, το μωσαϊκό δά¬ 
πεδο και το μεγάλο πεταλόσχημο μπαρ είναι το ιδανικό 
μέρος για να περάσετε ένα βράδυ σε φιλική και ζεστή 
ατμόσφαιρα. 

Κατάλληλο για ρομαντικές στιγμές με το ταίρι σας, 
μιαν έξοδο με φίλους, ένα παιχνίδι μπιλιάρδου, έναν 
αγώνα ποδοσφαίρου, ένα αίίθΓ-ρό ποτό, ένα όυείποεε 
ηηθθίίηρ. 

Ή απλά για να ακούσετε καλή μουσική από τα εϊχΐϊθε 
έως και τα ηίπθίϊθΒ, σε ροκ και μπλουζ ήχους καθώς 
και επιλεγμένα μουσικά ακούσματα απ’ το ελληνικό και 
ξένο πεντάγραμμο -με έντονη ροπή προς το χορευτι¬ 
κό- για τις πιο προχωρημένες ώρες. 

Το ΜαρΙθ Ι_θ3ί Βαπ έμπνευση δύο επαναπατρισθέντων 
Κύπριων φοιτητών από τον Καναδά, από το 1984 και για 
τα τρία πρώτα χρόνια του, υπήρξε το προσφιλές στέκι 
αποδήμων τπς χώρας του σφένδαμου που έρχονταν 
-αυτή τπ φορά μόνιμα- στην πατρίδα. Το 1987 το μπα- 
ράκι άλλαξε χέρια, όχι όμως και ταυτότητα. 0 χώρος 
διατηρεί έντονα άρωμα Καναδά, ενώ και ο ρπνθ χώρος 
χωρητικότητας 25 ατόμων στ’ αριστερά της εισόδου, 
είναι η τέλεια φωλιά για τις μικρές και μεγάλες παρέ¬ 
ες, που αναπολούν και ονειρεύονται... ενώ σιγοκαίει το 
κούτσουρο στο τζάκι. 
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Ο καφετζής που άφησε ανεξίτηλο το στίγμα του στη Λευκωσία 


Έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον να ταξιδεύει κανείς πίσω οτο χρόνο και μέσα από συγ¬ 
γράμματα και μαρτυρίες ανθρώπων ν’ ανακαλύπτει πρόσωπα και καταστάσεις που 
άφησαν το δικό τους στίγμα στην κοινωνία μας. Το παρόν ρεπορτάζ έχει ως κε¬ 
ντρικό πρόσωπο τον καφετζή Κώστα Κολοκασίδη. κατά τον κόσμο Κολοκάση, ο 
οποίος κατάφερε να κερδίσει μια ξεχωριστή θέση στο χάρτη της πόλης που έζη- 
σε και αγάπησε, γράφει η ςυλβιακαρακατςανη 


£3/1 
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ΑΝΟΙΓΜΑ ΚΟΛΟΚΑΙΗ 



Το γωνιακό κτίριο που στεγαζόταν 
το καφενείο του Κολοκάση (δεξιά) 
καταστράφηκε ολοσχερώς το 1974 από όλμο 
και ξανακτίστηκε λίγα χρόνια αργότερα. 






Ο Κώστας Κολοκάσης έφυγε από τη ζωή το 1952 
αλλά άφησε παρακαταθήκη το όνομά του σε μιαν 
από τις πιο πολυσύχναστες περιοχές της Λευκωσίας. 
Η διασταύρωση των οδών Κωνσταντίνου Παλαιολό- 
γου και Αγίου Αντωνίου, παρά το γήπεδο του Ολυμπι¬ 
ακού που οδηγεί στην παλιά πόλη, ονομάστηκε από 
τους ίδιους τους κατοίκους «Άνοιγμα Κολοκάση». Αν 
και όλοι όσοι ζούμε στην πρωτεύουσα γνωρίζουμε το 
τοπωνύμιο της περιοχής λίγοι ξέρουμε ποιος ήταν ο 
Κολοκάσης. 

Με αυτή την απορία ξεκινήσαμε τη διερεύνηση του 
θέματος και καταφέραμε μετά από αρκετή προσπά¬ 
θεια να αντλήσουμε αρκετά και ενδιαφέροντα στοι¬ 
χεία για τον ίδιο τον Κώστα Κολοκάση και την οικογέ- 
νειά του, για το καφενείο που έδωσε πνοή στην περι¬ 
οχή του Αγίου Αντωνίου και γενικά για την εικόνα που 
παρουσίαζε η συγκεκριμένη γειτονιά της Λευκωσίας 
τις πρώτες δεκαετίες του 20ού αιώνα. 

Η έρευνά μας ξεκίνησε από το μηδέν, αφού ξεφυλ¬ 
λίζοντας αρκετά βιβλία με θέμα τη Λευκωσία δεν 
εντοπίσαμε οποιαδήποτε αναφορά στο πρόσωπο που 
μας ενδιέφερε. 0 μόνος τρόπος λοιπόν για να βρού- 


Οι πελάτες του καφενείου πλήρωναν 
μισό σελίνι και έπιναν δύο κονιάκ 

μαζί με τα συνοδευτικά τους 

με αυτό που ψάχναμε ήταν να πάμε στην «πηγή», δη¬ 
λαδή στην περιοχή όπου έζησε και εργάστηκε ο δη¬ 
μοφιλής, την τότε εποχή, καφετζής και να ζητήσουμε 
από παλιούς κατοίκους του Αγίου Αντωνίου να ξεσκο¬ 
νίσουν τη μνήμη τους και να μας διηγηθούν ιστορί¬ 
ες παλιές, νοσταλγικές και πάντα αγαπημένες για μας 
τους νεότερους. 

Η αναζήτηση αυτή μας οδήγησε και στα μέλη της οι¬ 
κογένειας Κολοκασίδη. Δύο από τα τέσσερα παιδιά 
του γνωστού καφετζή βρίσκονται εν ζωή. 0 κ. Χριστά- 
κης (Πεπής, από το μπέμπης αφού ήταν ο μικρότερος 
της οικογένειας) είναι σήμερα 92 χρονών και ο κ. Πέ¬ 
τρος 98 ετών. Οι δύο θυγατέρες Γιαννούλα και Ανα¬ 
στασία απεβίωσαν. Μιλήσαμε επίσης με δύο από τα 
εγγόνια του, τον Κωνσταντίνο και τη Μάρω, οι οποί¬ 
οι αν και δεν έχουν αναμνήσεις από τον παππού αφού 
γεννήθηκαν μετά το θάνατό του, θυμούνται ιστορίες 
που τους διηγούνταν οι γονείς τους. 
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Το καφενείο στη γωνία 

Το γωνιακό κτίριο στο ισόγειο του οποίου στεγαζόταν το 
καφενείο του Κολοκάση ανήκε στη μητέρα της συζύγου 
του Μαρίας, Αναστασία Πέτρου π οποία, όπως μας είπε ο 
κ. Χριστάκης Κολοκασίδης, ήταν π στυλοβάτης της οικο¬ 
γένειας. Προηγουμένως χρησιμοποιείτο από τις γυναί¬ 
κες της οικογένειας για το μολίτισμα μεταξιού (μολιτί- 
ζω = καθαρίζω το μετάξι σε ψιλά και χοντρά, μεταφέ¬ 
ρω με την ανέμη την κλωστή σε τεμάχια καλαμιών). Μια 
από τις θείες του, όπως θυμάται, εμπορευόταν είδη από 
μετάξι και έκανε σε όλους δώρα πανέμορφα μαντήλια. 

0 πατέρας του άνοιξε το καφενείο το 1912, οπότε γεν¬ 
νήθηκε και το πρώτο παιδί της οικογένειας η Γιαννού- 
λα. Από την πρώτη στιγμή οι άντρες κάτοικοι της περιο¬ 
χής άρχισαν να επισκέπτονται το χώρο για να πιουν τον 
καφέ τους και να παίξουν χαρτιά και τάβλι ή να περά¬ 
σουν ευχάριστα την ώρα τους παρέα με φίλους πίνοντας 
κονιάκ και τσιμπώντας μεζεδάκια της ώρας -ελιές, τα¬ 
χίνι, ψωμί κ.ά. Με μισό σελίνι έπιναν δύο κονιάκ μαζί με 
τα συνοδευτικά τους. 

Με την πάροδο των χρόνων το καφενείο εξοπλίστηκε 



Οι θαμώνες του καφενείου απολάμβαναν τον καφέ και το κονιάκ τους. 
Πρώτος αριστερά στην κάτω φωτογραφία διακρίνεται ο Χριστάκης 
Κολοκασίδης, γιος του καφετζή. 


με μπιλιάρδο, ενώ μόλις έφθασαν στην Κύπρο τα πρώ¬ 
τα ραδιόφωνα ο Κολοκάσης φρόντισε να αγοράσει ένα 
για την επιχείρησή του, οπότε όλοι μαζεύονταν εκεί για 
να ακούσουν τα νέα της ημέρας. 

Το σπίτι της οικογένειας Κολοκάση βρισκόταν ακριβώς 
πάνω από το καφενείο. Ωστόσο, η σύζυγος και τα παιδιά 
δεν βοηθούσαν στην εξυπηρέτηση των πελατών καθότι 
ο πατέρας θεωρούσε ότι αυτές είναι αντρίκιες δουλειές. 
Επέτρεπε στα παιδιά του να κατεβαίνουν μόνο για λίγη 
ώρα στο καφενείο. «Λίγο πριν πάμε για ύπνο κατεβαίνα¬ 
με στο καφενείο και πίναμε τσάι με γάλα. Δεν μας άφη¬ 
νε να κάτσουμε παραπάνω διότι εκεί όλοι σχεδόν οι θα¬ 
μώνες κάπνιζαν και δεν ήθελε να αναπνέουμε τους κα¬ 
πνούς» μας είπε ο κ. Χριστάκης. 

Πεισματάρης και δουλευταράς 

0 Κώστας Κολοκάσης ήταν ένας άνθρωπος αυστηρός 
μεν αλλά πολύ κοινωνικός και δραστήριος που νοιαζό¬ 
ταν για το καλό του τόπου του. Γι' αυτό και συμμετείχε 
σε διάφορα συμβούλια και οργανώσεις που είχαν στόχο 
την ανάπτυξη της πόλης. Ξεχώριζε, επίσης, γι' ακόμη ένα 
χαρακτηριστικό του χαρακτήρα του. Το γινάτι! 

Η εγγονή του, κ. Μάρω, μας διηγήθηκε ένα περιστατικό 
το οποίο δείχνει πόσο πεισματάρης ήταν ο παππούς. Μια 
μέρα έστειλε έναν από τους βοηθούς του να φέρει νερό 
από την Αγία Σοφία αλλά αυτός επέστρεψε άπρακτος, 
αφού οι Άγγλοι είχαν κλείσει την είσοδο προς την πηγή 
τοποθετώντας αλυσίδα. 0 Κολοκάσης θύμωσε όταν είδε 
τον νεαρό και τον έστειλε πίσω. Και πάλι όμως δεν κα- 
τάφερε τίποτα αφού δεν επιτρέπονταν η είσοδος σε κα¬ 
νόναν. Αν και φοβόταν την αντίδραση του αφεντικού του 
πήγε πίσω στο καφενείο και του επανέλαβε πως ήταν 
αδύνατο να προμηθευτούν νερό εκείνη τη μέρα. Αυτός, 
όμως, δεν έλεγε να τα βάλει κάτω οπότε κάποιοι από 
τους θαμώνες του καφενείου, που τον άκουσαν να κα¬ 
τσαδιάζει τον νεαρό, τον πήραν σηκωτό πάνω στην κα¬ 
ρέκλα και τον μετέφεραν στην είσοδο της Αγίας Σοφί¬ 
ας ώστε να διαπιστώσει ιδίοις όμμασι πως ο βοηθός του 
έλεγε αλήθεια. Όταν έφθασαν εκεί τον ρώτησαν: «έχει ή 
δεν έχει άλυσο;». Αλλά ακόμη και τότε μη θέλοντας να 
παραδεχτεί πως είχε άδικο απάντησε «Δεν έχει»... 

Για καφέ και σουβλάκι 

Σιγά-σιγά ολοένα και περισσότερος κόσμος σύχνα¬ 
ζε στην περιοχή που μέχρι τότε λεγόταν «Άνοιγμα Αγί¬ 
ου Αντωνίου». Απέναντι από το καφενείο του Κολοκά¬ 
ση ήρθε να προστεθεί ακόμη ένα καφενείο με ιδιοκτή- 




ΑΝΟΙΓΜΑ ΚΟΛΟΚΑΙΗ 


Ο καφενέςτου Κολοκάση άνοιξε 

το 1912 και έδωσε πνοή 
Ι^Μί^> ιοχπ ; Αΰίί^ΐΑχΜίιΜοϋ 

ιπ τον Έλληνα της Αιγύπτου Γιάννη Σαρρή, ενώ λίγο πιο 
πέρα, στην οδό Αγίου Αντωνίου, λειτούργησε αργότερα 
το καφενείο Απόλλων, το οποίο εξακολουθεί να υπάρ¬ 
χει μέχρι σήμερα. Απέναντι από τα καφενεία Κολοκά¬ 
ση και Σαρρή, στην πλευρά του τείχους, δημιουργήθη- 
καν δύο σουβλατζίδικα του Χρύσανθου Ρουβιθά -όλοι 
το θυμούνται ως τα καλύτερα σουβλάκια της Λευκω¬ 
σίας- και του γέρο-Δήμου, ο οποίος όταν τέλειωνε τη 
δουλειά κατά τις 11 το βράδυ καθόταν σε ένα τραπεζάκι, 
έπινε το ποτό του και έπαιζε φλογέρα. 

Αρκετά αργότερα, το 1973, λειτούργησαν τα σουβλάκια 
Διαμιανός, τα οποία υπάρχουν ακόμη. Όπως θυμάται η 
Ειρήνη Αγαθαγγέλου -σύζυγος του Δαμιανού και παλιά 
κάτοικος της περιοχής- καθημερινά πολύς κόσμος επι¬ 
σκεπτόταν την περιοχή. Τα καφενεία και τα σουβλατζίδι¬ 
κα τοποθετούσαν τραπεζάκια έξω και οι περαστικοί κά¬ 
θονταν για να απολαύσουν τον καφέ ή το σουβλάκι τους. 
«Το πρώτο κέντρο ήταν του Χατζησάββα και μετά το 
Άνοιγμα του Κολοκάση. Ήταν κάτι σαν τη σημερινή Μα¬ 
καρίου» είπε, αναπολώντας με νοσταλγία τις παλιές κα¬ 
λές εποχές. Μας ενημέρωσε επίσης πως λίγο πιο κάτω 
από το Άνοιγμα Κολοκάση κάθε Παρασκευή γινόταν πα¬ 
ζάρι με αγοραπωλησίες γαϊδουριών, το λεγόμενο «γα- 
ουροπουλιό». 

Αριστοκρατική περιοχή 

Όταν ήρθε ο κ. Αντρέας Ορφανός το 1947 στη Λευκωσία 
το καφενείο του Κολοκάση ήταν στις δόξες του. «Εδώ 
ήταν η αριστοκρατική περιοχή της Λευκωσίας για αρ¬ 
κετές δεκαετίες. Όλοι οι Λευκωσιάτες συγκεντρώνο¬ 
νταν μέσα στο τείχος. Υπήρχαν τρία καφενεία και ήταν 
και τα τρία γεμάτα. Το καλοκαίρι γινόταν το αδιαχώρη¬ 
το» αναφέρει. 

Το 1953 ο κ. Ορφανός ενοίκιασε το καφενείο του Κο¬ 
λοκάση για δύο περίπου χρόνια. 0 τζίρος του μαγα¬ 
ζιού ήταν εξαιρετικός για την τότε εποχή. Όπως θυ¬ 
μάται μέσα σε αυτό το χρονικό διάστημα έβγαλε πε¬ 
ρίπου 3000 λίρες. 

Ο κ. Στέλιος Καλλής, κουρέας για 40 και πλέον χρόνια 
στην περιοχή, είχε γνωρίσει τον Κώστα Κολοκάση. Εί¬ 
χαν μάλιστα συγγενική σχέση. «Ήταν καλός άνθρωπος. 
Με το καφενείο του έδωσε ζωντάνια στην περιοχή. Όλοι 



0 Κώστας Κολοκάσης ήταν γνωστός για το γινάτι του. 


μαζεύονταν εδώ για να κάνουν τπ βόλτα τους. Η περι¬ 
οχή Αγίου Αντωνίου ήταν τότε μια από τις πιο γνωστές 
της Λευκωσίας». 

Το 1937, σε ηλικία 17 χρονών ο κ. Αντρέας Καραγιώργπς 
εγκαταστάθηκε στην περιοχή και μας περιγράφει πώς 
ήταν το τοπίο αλλά και η ζωή. «θυμούμαι ο δρόμος από 
τον Κολοκάση προς τον Λυκαβηπό ήταν ακόμη χαβάρα 
και στη μέση υπήρχε ένα γεφύρι. Εκεί κάναμε τις βόλτες 
μας και ανεβαίναμε στο λόφο του Λιονταριού. Το βρά¬ 
δυ γύρω στις 7-8 περνούσε ο Λεκκός ο οποίος πουλού¬ 
σε γαζόζες και λίγο παρακάτω, σχεδόν απέναντι από την 
εκκλησία του Αγίου Αντωνίου ήταν η χορωδία Λευκωσί¬ 
ας. Όλοι οι καλοφωνάρπδες συγκεντρώνονταν εκεί και 
τραγουδούσαν όλη τη νύχτα. 

Υπήρχε, επίσης, η φουντάνα της Τσιουτσιούς. Ο κόσμος 
πήγαινε με τις στάμνες και τους τενεκέδες για να πάρει 
νερό, διότι τότε δεν υπήρχε παροχή στα σπίτια, και πολύ 
συχνά οι γυναίκες τσακώνονταν ποια θα γεμίσει πρώτη». 

Σε ξένα χέρια 

Όταν πέθανε ο Κώστας Κολοκάσης τπ διαχείριση του 
καφενείου ανέλαβε για μικρό χρονικό διάστημα ο γιος 
του Χριστάκης. Στη συνέχεια ενοικιάστηκε σε ξένους. 
Ένας από αυτούς ήταν ο Γιώργης, ο οποίος δούλεψε το 
καφενείο για πολλά χρόνια. Το 1974 το κτίριο καταστρά¬ 
φηκε ολοσχερώς όταν κτυπήθπκε από όλμο και ξανα¬ 
κτίστηκε λίγο αργότερα. Η οικογένεια Κολοκάση πούλη¬ 
σε το ακίνητο το 1977. Έκτοτε φιλοξένησε διάφορες επι¬ 
χειρήσεις ως επί το πλείστον χώρους αναψυχής. 
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ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 



Δύο αιώνες ζωής αυμπληρώνει ψέιυζ ία ιιηορικΙ βχολείο 


της εΜ«Μής παίβίβς 
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Δ ύο αιώνες ζωής συμπληρώνει φέτος το Παγκύ- 
πριο Γυμνάσιο. Πρόκειται για το αρχαιότερο σχο¬ 
λείο Μέσης Παιδείας της Κύπρου και το παλαιότε- 
ρο απ' όλα τα εκπαιδευτήριά τπς. Ιδρύθηκε το 1812 
από τον Εθνομάρτυρα Αρχιεπίσκοπο Κύπρου Κυπρι¬ 
ανό και ονομάστηκε «Ελληνική Σχολή». Για δεκαετίες 
υπήρξε πρότυπο σχολείο για όλη την Κύπρο και ένα 
από τα σημαντικότερα εκπαιδευτήρια του Ελληνισμού. 
Συνέβαλε, επίσης, τα μέγιστα στους εθνικοαπελευθε- 
ρωτικούς αγώνες του έθνους. 

Η έναρξη των εκδηλώσεων για τη συμπλήρωση 200 
χρόνων λειτουργίας του Παγκυπρίου Γυμνασίου έγινε 
στις 18 Ιανουάριου, παρουσία του Προέδρου της Δη¬ 
μοκρατίας, του προέδρου της Βουλής και άλλων επί¬ 
σημων προσκεκλημένων. Η τελετή άρχισε με ανάγνω¬ 
ση αποσπάσματος από τπν Ιδρυτική Πράξη τπς Ελλη¬ 
νικής Σχολής-Παγκύπριου Γυμνασίου και συνεχίστη¬ 
κε με τον ύμνο του σχολείου. Σε ομιλία του ο Πρόε¬ 
δρος της Δημοκρατίας Δημήτρης Χριστόφιας ανέφε¬ 
ρε ότι το Παγκύπριο Γυμνάσιο αποτελεί ένα εκπαιδευ¬ 
τήριο που έχει διαδραματίσει σημαντικό ρόλο και έχει 
συνδεθεί με σημαντικές ιστορικές στιγμές και αγώ¬ 
νες της Κύπρου. «Ως το ιστορικότερο σχολείο της Κύ¬ 
πρου πρέπει να διατηρηθεί, και να συνεχίσει τον ευ¬ 
ρύτερο πνευματικό του ρόλο. Μέσα σε αυτό το πλαίσιο 
θα λάβουμε ως Κυβέρνηση, σε συνεργασία με όλους 
τους εμπλεκόμενους φορείς, όλα τα αναγκαία μέτρα 
για τπ διατήρηση και την αναβάθμιση του ρόλου του», 
είπε. Επισήμανε ταυτόχρονα ότι το θέμα της μετατρο¬ 
πής του Παγκυπρίου Γυμνασίου σε Γυμνάσιο-Λύκειο 
είναι στις σκέψεις του υπουργείου Παιδείας. «Συζη- 
τείται και θα συζητηθεί και με τους άμεσα ενδιαφε¬ 
ρομένους ούτως ώστε να προωθηθεί το συντομότερο 
δυνατόν», ανέφερε. 
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ΠΑΓΚΥΠΡΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ 



Το σχολείο πρωταγω νίστησε Β|ΜΒ! 
στ ους αγώνες τ ου κυπριακού ΒΒ ε 
ελληνισμού ενάντια στους κατακτητέ 


Πυξίδα προσανατολισμού 

0 Αρχιεπίσκοπος Κύπρου Χρυσόστομος, σε χαιρετι¬ 
σμό του που ανέγνωσε ο πρωτοσύγκελος της Ιερός 
Αρχιεπισκοπής Αρχιμανδρίτης Ιερώνυμος, ανέφερε 
ότι αναμφίβολα το ιστορικό σχολείο υπήρξε ο θεμα- 
τοφύλακας των υψηλών ιδεωδών και των περήφανων 
φρονημάτων του έθνους καθώς και η κιβωτός μέσα 
στην οποία διαφυλάχθηκαν χριστιανικές παραδόσεις. 
Στην προσφορά του Παγκυπρίου Γυμνασίου στην παι¬ 
δεία και στους αγώνες για τπ φυσική και εθνική επιβί¬ 
ωση του κυπριακού ελληνισμού, αναφέρθηκε ο πρό¬ 
εδρος της Βουλής Γιαννάκης Ομήρου τονίζοντας πα¬ 
ράλληλα ότι οι εκδηλώσεις για τη συμπλήρωση 200 
χρόνων ζωής του σχολείου συμπίπτουν με μια περί¬ 
οδο παγκόσμιας πολιτικής, πολιτιστικής και οικονομι¬ 
κής αταξίας, που σημαδεύεται από κρίση αξιών και 
κοινωνικών ανατροπών Σε μια τέτοια εποχή, συμπλή¬ 
ρωσε, εκπαιδευτήρια όπως το Παγκύπριο Γυμνάσιο 
θα πρέπει να συνεχίσουν να αποτελούν σταθερή πυ¬ 
ξίδα προσανατολισμού και ισχυρό θεμέλιο συγκρότη¬ 
σης μιας αγρυπνούσας και γρπγορούσας κοινωνίας. 

Ο πρόεδρος της επιτροπής Παιδείας τπς Βουλής Νί¬ 
κος Τορναρίτπς ανέφερε από την πλευρά του ότι το 


Παγκύπριο Γυμνάσιο έχει διανύσει μια ιστορική και 
πολυσήμαντη πορεία στα δρώμενα του τόπου. Αυτό, 
τόνισε, αποδεικνύεται τόσο από την ποιότητα των απο¬ 
φοίτων του που διέπρεψαν σε όλους τους τομείς των 
επιστημών, των τεχνών, του κλήρου και στους αγώ¬ 
νες για ελευθερία της Κύπρου όσο και από το ήθος 
και τον επαγγελματισμό των μελών του καθηγητικού 
συλλόγου μέσα στην πορεία των 200 αυτών ετών. Ο 
πρέσβης τπς Ελλάδας Βασίλης Παπαϊωάννου, σε χαι¬ 
ρετισμό τον οποίο ανέγνωσε η σύμβουλος τπς ελλη¬ 
νικής πρεσβείας Κατερίνη Ξαγοράρη, ανέφερε ότι το 
Παγκύπριο Γυμνάσιο δεν υπήρξε ένα απλό εκπαιδευ¬ 
τικό ίδρυμα, αλλά ήταν από τη στιγμή της ίδρυσής του 
ένας χώρος ταυτισμένος με την αληθινή παιδεία, ένας 
χώρος όπου έδρασαν λαμπροί καθηγητές και μαθη¬ 
τές, αλλά και ένας χώρος που πρωταγωνίστησε με τον 
δικό του τρόπο στους αγώνες του κυπριακού ελληνι¬ 
σμού ενάντια στους κατακτητές. 

Σχολείο πρότυπο 

Ο δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης, 
στπ δική του ομιλία, είπε ότι το Παγκύπριο Γυμνάσιο 
δίκαια ονομάστηκε το μικρό Πανεπιστήμιο της Ανα- 
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χολής και ο φάρος της ελληνικής παιδείας. «Ανάμε¬ 
σα στους χιλιάδες απόφοιτους ξεχωρίζουν ήρωες 
των εθνικών απελευθερωτικών πολέμων της εθνι¬ 
κής αντίστασης κατά του γερμανικού φασισμού, του 
εθνικοαπελευθερωτικού αγώνα τπς ΕΟΚΑ, των αγώ¬ 
νων υπέρ τπς Δημοκρατίας και της κυπριακής ελευ¬ 
θερίας εναντίον των Τούρκων εισβολέων από το 
1974», είπε, σημειώνοντας ότι στο Παγκύπριο Γυ¬ 
μνάσιο φοίτησαν Αρχιεπίσκοποι και άλλοι ανώτεροι 
ιεράρχες, τρεις Πρόεδροι της Δημοκρατίας, κορυ¬ 
φαίοι άνθρωποι των γραμμάτων και των τεχνών, άν¬ 
θρωποι που ξεπέρασαν τα στενά όρια της Κύπρου 
στην επιστήμη, στις επιχειρήσεις και στο εμπόριο. 
0 κ. Γιωρκάτζης ανέφερε επίσης ότι το Παγκύπριο Γυ- 
μνάσιο αποτελεί σύμβολο της ελληνικής παιδείας του 
δοκιμαζόμενου τόπου μας. «Είναι χρέος όλων μας να 
στηρίξουμε το ιστορικό σχολείο, να μελετήσουμε και 
να βρούμε τρόπους για τπν επιβίωσή του, όχι μόνο την 
κτιριακή ως ένα τεράστιο δηλαδή μουσείο της ιστορί¬ 
ας της εκπαίδευσης στην παλιά Λευκωσία, αλλά πώς 
να ξαναγίνει ένα σχολείο πρότυπο σε ένα σύγχρονο 
λειτουργικό περιβάλλον που να ανταποκρίνεται στην 
πλούσια ιστορική του κληρονομιά και στις απαιτήσεις 
τπς εποχής», πρόσθεσε. 

Κτιριακή αναβάθμιση 

Στο χαιρετισμό του ο διευθυντής του Παγκυπρίου Σά¬ 
λωνας Χαραλάμπους, μίλησε για τους σταθμούς που 
σημάδεψαν την πορεία του σχολείου μέσα στα 200 
χρόνια της λειτουργίας του και τόνισε, μεταξύ άλλων, 
ότι πρέπει σύντομα να αρχίσει η κτιριακή αναβάθμιση 
του σχολείου, με απόλυτο σεβασμό στην ιστορική του 
φυσιογνωμία, αλλά και πλήρη ικανοποίηση των εκ¬ 
παιδευτικών αναγκών ενός σύγχρονου σχολείου. Ση¬ 
μείωσε επίσης την ανάγκη να επεκταθεί η εκπαιδευ¬ 
τική του περιφέρεια ώστε να παρέχεται η δυνατότη¬ 
τα να φοιτούν σε αυτό μαθητές που το επιθυμούν από 
όλες τις περιοχές. 

Ο πρόεδρος του Συνδέσμου Γονέων Κυριάκος Φω- 
τιάδης, χαιρετίζοντας την εκδήλωση, είπε ότι έχουμε 
χρέος και οφειλή να διατηρήσουμε το σχολείο και να 
συμβάλουμε στην αναβάθμισή του ώστε να ανταπο- 
κρίνεται στα ζητούμενα των καιρών. 

Μετά τους χαιρετισμούς, ακολούθησε προβολή απο¬ 
σπάσματος από το αφιέρωμα «Παγκύπριον Γυμνάσι- 
ον - Ιστορία Παιδείας και Αγώνων». Η τελετή ολοκλη¬ 
ρώθηκε με τραγούδια από τη χορωδία του σχολείου. 


Ιστορικοί σταθμοί 

Ο Εθνομάρτυρας Αρχιεπίσκοπος Κυπριανός με ιδρυτική 
πράξη, που σώζεται ολόκληρη με την ιδιόχειρη υπογρα¬ 
φή του ημερομηνίας 1η Ιανουάριου 1812, ίδρυσε την Ελ¬ 
ληνική Σχολή, αφιερωμένη στην Αγία Τριάδα. Πρώτος δι¬ 
δάσκαλος ο Λεόντιος Μυριανθέας. 

Μετά τους διωγμούς του 1821 και τον μαρτυρικό θά¬ 
νατο του Αρχιεπισκόπου Κυπριανού η Σχολή διαλύθη¬ 
κε. Η Σχολή ιδρύθηκε ξανά το 1830 από τον Αρχιεπίσκο¬ 
πο Πανάρετο μετά από απόφαση των Αρχιερέων και των 
προκρίτων του νησιού. Τη διεύθυνση της Σχολής ανέλα¬ 
βε ο Ονούφριος Μικελλίδης. Ο Αρχιεπίσκοπος Πανάρε¬ 
τος ίδρυσε και την πρώτη βιβλιοθήκη με οικονομική βο¬ 
ήθεια της «ενΛονδίνω φιλανθρώπου και φιλομούσου 
Εταιρείας». 

Η Ελληνική Σχολή αναδιοργανώνεται το 1859 με πρω¬ 
τοβουλία του Αρχιεπισκόπου Μακαρίου του Α’. Το 
1860, σύμφωνα με το μητρώο του, το Ελληνικό Σχο¬ 
λείο Λευκωσίας το οποίο ονομαζόταν και Γυμνάσιο, 
είχε προσωπικό τέσσερις διδασκάλους και έπειτα πέ¬ 
ντε. Το 1869 η Σχολή είχε 39 μαθητές και διδάσκονταν 
την ελληνική, την τουρκική, τη γαλλική και τα μαθη¬ 
ματικά. Το 1887 προστίθεται ως ξένη γλώσσα και η αγ¬ 
γλική για να αντιμετωπίσει τις νέες πολιτικές συνθή¬ 
κες του νησιού, χωρίς αυτή να είναι, στην αρχή τουλά¬ 
χιστον, υποχρεωτική. Το 1892 εισάγεται η διδασκαλία 
για πρώτη φορά των λατινικών. 

Τον Μάιο του 1893 αποφασίστηκε η ίδρυση γυμνασίου, 
ισότιμου μ’ εκείνα της Ελλάδας και στις 12 Δεκεμβρίου 
έγιναν τα εγκαίνια. Το σχολείο, επί γυμνασιαρχίας Σπυρί¬ 
δωνος Δουκάκη, καταστράφηκε ολόκληρο από πυρκαγιά 
στις 25 Οκτωβρίου 1920. Λίγους μήνες μετά, ύστερα από 
γενναιόδωρη προσφορά του Ιωάννη Βεργόπουλου γίνε¬ 
ται η αναστήλωση του σχολείου. 

Το 1935-36 ιδρύεται τμήμα θηλέωντου Παγκυπρίου Γυ¬ 
μνασίου, το οποίο στεγάστηκε στο Παρθεναγωγείο Φανε¬ 
ρωμένης. Το 1943 τιμάται η πεντηκονταετηρίδα του Πα- 
γκυπρίου και αναγγέλλεται η μεγάλη δωρεά του Δ. Σεβέ- 
ρη για την ανέγερση κτιρίου βιβλιοθήκης, το οποίο εγκαι¬ 
νιάστηκε τον Μάρτιο του 1949. 

Στις 27 του Γενάρη 1956 έγινε η ιστορική μάχη της Σε- 
βερείου Βιβλιοθήκης. Συγκρούονται μαθητές με δυ¬ 
νάμεις ασφαλείας. Οι Αγγλοι διακόπτουν τη λειτουρ¬ 
γία του σχολείου. Αναβιώνει το «κρυφό σχολειό». Τον 
Σεπτέμβριο του 1956 το Παγκύπριο Γυμνάσιο επανα- 
λειτούργησε. 
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Φοιτητής 


Κώστας Γεωργιαδης: 0 μεγαλύτερος σε ηλικία 
φοιτητής του Πανεπιστημίου Κύπρου 


δ^ΐη.192! 




Εκανε 


ζωής 


πραγματικότητα 


της 


του 


ρηση 


ενός από τους μεγαλύτερους στοχαστές και 
φιλόσοφους της αρχαιότητας, το «γηράσκω αεί 
διδασκόμενος» του Σωκράτη. 0 λόγος για τον 
κ. Κώστα Γευργιάδη, ο οποίος παρότι διανύ¬ 
ει τη δέκατη δεκαετία της ζωής του, με νεανι¬ 
κό ζήλο παρακολουθεί ανελλιπώς τα μαθήματα 
Κοινωνιολογίας στο Τμήμα Κοινωνικών και Πο¬ 
λιτικών Σπουδών του Πανεπιστημίου Κύπρου, 
ενώ νωρίτερα ολοκλήρωσε τη μέση εκπαίδευ¬ 
σή του φοιτώντας στο νυχτερινό σχολείο. 

Έτσι εκπληρώνει ένα όνειρο ζωής, όπως λέει 
και ο ίδιος, και εξηγεί ότι η επιθυμία του πά¬ 
ντα ήταν να εμπλουτίζει περαιτέρω τις γνώ¬ 
σεις του και κυρίως πάνω στο αντικείμε¬ 
νο που τον ενδιαφέρει, την ελληνική γλώσ¬ 
σα. «Δεν είμαι άνθρωπος του καφενείου, εί¬ 
μαι της δράσης, θέλω να κρατώ το μυαλό μου 
συνέχεια σε εγρήγορση, κάτι που το πετυχαί¬ 
νω μέσα από το πανεπιστήμιο», τονίζει για να 
προσθέσει ότι θα συνεχίσει τα μαθήματα του 
με τη βοήθεια του θεού καθώς στόχος του εί¬ 
ναι σε ένα χρόνο να πάοει το πτυχίο του. 


Π όσων χρονών είστε κ. Γεωργιάδη και τι ακριβώς 
σπουδάζετε στο Πανεπιστήμιο Κύπρου; 

Γεννήθηκα στις 5 Οκτωβρίου του 1919 και είμαι 92 
χρονών. Σπουδάζω Κοινωνιολογία οτο Τμήμα Κοινω¬ 
νικών και Πολιτικών Σπουδών του Πανεπιστήμιου Κύ¬ 
πρου . 

Σε ποιο έτος των σπουδών σας βρίσκεστε και γιατί 
επιλέξατε τον συγκεκριμένο κλάδο; 

Βρίσκομαι στο τρίτο έτος των σπουδών μου και μου 
απομένει ακόμα ένα έτος για να πάρω το πτυχίο μου. 
Όσον αφορά το γεγονός ότι βρέθηκα στο Τμήμα Κοι¬ 
νωνικών και Πολιτικών Σπουδών ήταν μια ευτυχής 
συγκυρία γιατί βασικά δεν είχα κάποιο συγκεκριμέ¬ 
νο κλάδο στο μυαλό, όταν αποφάσισα ότι θέλω να 
σπουδάσω. Αυτό που με ενδιέφερε ήταν να επεκτεί¬ 
νω τις γνώσεις μου και κυρίως στην ελληνική γλώσ¬ 
σα, κάτι που το συγκεκριμένο Τμήμα μου το προσφέ¬ 
ρει. Γί' αυτό όταν πέρασα τις τελικές εξετάσεις, γιατί να 
σας αναφέρω ότι παρακολούθησα πρώτα μαθήματα 
στο νυχτερινό σχολείο, μου προσέφεραν θέση από το 
πανεπιστήμιο στο συγκεκριμένο τμήμα και την αποδέ¬ 
χθηκα αμέσως με μεγάλη χαρά. 

Τι σας ώθησε σε μια ηλικία που άλλοι άνθρωποι 
δεν κάνουν τίποτα να φοιτήσετε πρώτα στο νυχτε¬ 
ρινό σχολείο και στη συνέχεια να σπουδάσετε; 
Αιτία των σπουδών μου είναι το ενδιαφέρον μου για 
την ελληνική γλώσσα και η άσβεστη ανάγκη για τπ μά- 


Η διαφορά ηλικίας δεν εμποδίζει τον κ. Γεωργιάδη να συναναστρέφεται με 
τους συμφοιτητές του. 
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θησή της. Έχω διαπιστώσει ότι εμείς οι ίδιοι, αν και 
είναι η γλώσσα μας, την υποτιμάμε. Όταν είχα κάνει 
στο παρελθόν ένα ταξίδι στην Κωνσταντινούπολη μαζί 
με άλλα άτομα, είχαμε επισκεφθεί το Πατριαρχείο και 
ο τότε μακαριστός σήμερα πατριάρχης, μας ανέφερε 
ότι το ευαγγέλιο γράφτηκε στην ελληνική γλώσσα και 
όταν μεταφράζεται δεν αποδίδεται επακριβώς, όπως 
όταν το διαβάζει κάποιος στα ελληνικά. Μας προέτρε- 
ψε να μελετήσουμε την ελληνική γλώσσα, για να μπο¬ 
ρέσουμε να διαβάσουμε το πρωτότυπο ευαγγέλιο και 
θα τύχουμε της ευλογίας του θεού. Από τότε έβαλα 
στόχο ότι θα προσπαθήσω να ιδρυθούν ελληνικά σχο¬ 
λεία σε όλες τις χώρες του κόσμου, για να μπορέσει 
ο κόσμος να διαβάσει το ευαγγέλιο στο πρωτότυπο. 
Μιλήστε μας λίγο για τη ζωή σας, πού γεννηθήκα¬ 
τε, αν έχετε δημιουργήσει οικογένεια και αν ναι πώς 
αντιμετωπίζουν την απόφασή σας αυτή; 

Γεννήθηκα στην Κοκκινοτριμιθιά, αλλά από μικρή ηλι¬ 
κία, περίπου 15 ετών, έφυγα από το χωριό μου και 
ήρθα στη Λευκωσία. Όπως και τώρα έτσι και τότε 
υπήρχε οικονομική κρίση και έτσι δούλευα και πα¬ 
ράλληλα πήγαινα σχολείο. Παρακολουθούσαν μαθή¬ 
ματα στο Βπίίεή Ιηείίίυίθ, αλλά λόγω του πολέμου κα¬ 
τατάχθηκα στον αγγλικό στρατό όπου παρέμεινα για 
εννέα χρόνια από το 1939 μέχρι το 1948. Στη συνέ¬ 
χεια επέστρεψα στην Κύπρο και δημιούργησα ένα ερ- 


«Όταν τηρείς τις εντολές του θεού 
έχεις και τη δύναμη και την ενέργεια 

ΐ(ίίρ<«ηι 

γοστάσιο παρασκευής χυμών, όμως με την τουρκι¬ 
κή εισβολή και κατοχή το εργοστάσιο αυτό βρέθη¬ 
κε στη νεκρή ζώνη και έτσι όλα έμειναν στη μέση και 
αναγκάστηκα να ξεκινήσω από την αρχή. Μετά το 74 
λόγω χρεών αναγκάστηκα να γίνω πλανόδιος πωλη- 
τής. Δεν έχω νυμφευθεί και έτσι δεν έχω δικά μου 
παιδιά, όμως είχα τη χαρά να έχω μια μεγάλη οικο¬ 
γένεια από τα αδέλφια μου που μου χάρισαν πολλά 
ανίψια. 

Οι συμφοιτητές και το διαδίκτυο 

Περιγράφετε μας μια συνηθισμένη ημέρα σας... 

Οι μέρες μου είναι συνήθως πολύ γεμάτες. Ξυπνάω 
περίπου στις πέντε το πρωί, κάνω τη γυμναστική μου, 
στη συνέχεια τπν προσευχή μου, μετά προγευματίζω 
και ύστερα κάθομαι και μελετάω τα μαθήματά μου. Το 
μεσημέρι πηγαίνω στο πανεπιστήμιο καθώς τα μαθή¬ 
ματά μου ξεκινούν γύρω στις 12 και διαρκούν συνή¬ 
θως μέχρι αργά το απόγευμα. Φέτος παρακολουθώ 
τέσσερα μαθήματα, αλλά σκοπεύω να πάρω ακόμα 
ένα γιατί νιώθω ότι μπορώ να αντεπεξέλθω. 
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Συνεργάιη5 

αν£κιίμηιη5 αξία5 


Πολύτιμη κϋι διαχρονική αξία, μ£ Εμμοντί οιπν 
τίΑΕίΰτπτΰ και ίμψοοιι οι π Αε γι τομάρι ια. 

Ανεκτίμητη. Μοναδική. 

Η Ο/Χβ, ρ μεγαλύτερος πύροχος τηλεπικοινωνιών 
στην Κύπρο,. προσφέρει ολοκληρωμένες και οτα 
μέτρο της *<Ι&ε επιχείρησης υπηρεσίες προηγμένης 
τεχνολογίας. Γι Η αυτ£ άλλωστε, είναι ο Οργανισμός 
που εμπιοτεύεται οχείαν το σύνολο ίων μεγάλων 
αοί μίκρομεσοινν ϊπιχειριίσεων ιης Κόπρου 

Ισως αύριο και η 6ικΠ οος. 

.ΕΠΓΠ.Εγ 
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Πείτε μας δύο λόγια για τη σχέση σας με τους κα¬ 
θηγητές και τους συμφοιτητές σας. Κάνετε παρέα 
με τους συμφοιτητές εκτός μαθήματος; Πώς νιώθε¬ 
τε που οι ακαδημαϊκοί που σας διδάσκουν είναι μι¬ 
κρότεροι σας και πώς σας αντιμετωπίζουν οι ίδιοι; 
Οι σχέσεις μου τόσο με τους συμφοιτητές όσο και με 
τους καθηγητές μου είναι άριστες. Βρισκόμαστε με 
αρκετούς από αυτούς και συζητάμε διάφορα θέμα¬ 
τα και πέραν των μαθημάτων αλλά αποφεύγω να ξε- 
νυχτώ γιατί την επόμενη μέρα δυσκολεύομαι να πα¬ 
ρακολουθήσω τα μαθήματα. Ένας ακόμα λόγος που 
αποφεύγω τα ξενύχτια είναι ότι με ενοχλεί ο καπνός 
και σχεδόν σε όποιο χώρο και να πας καπνίζουν 
Όσον αφορά τους καθηγητές που με διδάσκουν πι¬ 
στεύω ότι δεν παίζει κανένα ρόλο η ηλικία τους. Από 
τη στιγμή που είναι καθηγητής εγώ θα τον σεβαστώ. 

Η καθημερινότητα σας, σας φέρνει σε επαφή με τη 
νεολαία του τόπου μας. Πώς βλέπετε του νέους του 
σήμερα; 

Σήμερα οι νέοι έχουν εθιστεί στο διαδίκτυο. Αναλώ¬ 
νουν πολλές ώρες μπροστά σε έναν υπολογιστή, με 
αποτέλεσμα, πιστεύω, να στερούνται άλλων δραστη¬ 
ριοτήτων που είναι απαραίτητες για μια ισορροπημέ¬ 
νη ζωή. 

Η δική σας σχέση με την τεχνολογία ποια είναι; 

Καλή θα έλεγα, αφού το κομπιούτερ και το διαδί¬ 
κτυο με βοηθούν στη μελέτη μου, αλλά σίγουρα δεν 
είναι μια σχέση εξάρτησης όπως βλέπω να συμβαί¬ 
νει γύρω μου. 

Το μυστικό της μακροζωίας 

Ποιο είναι το μυστικό της μακροζωίας σας, θα θέλε¬ 
τε να το μοιραστείτε μαζί μας : 

Ποτέ στη ζωή μου δεν κάπνισα και δεν ήπια αλκοο- 



0 κ. Γεωργιάδης ολοκλήρωσε τη μέση εκπαίδευσή του φοιτώντας στο νυ¬ 
χτερινό σχολείο. 



λούχα ποτά, αναψυκτικά και καφέδες. Η διατροφή μου 
είναι λιτή. Δηλαδή αποφεύγω τα τηγανιτά φαγητά και 
τρώω κυρίως βραστά με ελαιόλαδο και λεμόνι σε μι¬ 
κρές ποσότητες. Παν μέτρο άριστο και στη διατροφή. 
Έχετε σπουδάσει και κάτι άλλο στο παρελθόν; 

Έχω πτυχίο Ανωτέρας Λογιστικής και έχω μελετή¬ 
σει Χημεία και Βιολογία. Μπορώ να σας πω ότι δη¬ 
μιούργησα και δύο φάρμακα τα οποία το μεν πρώτο 
θεραπεύει τις εσωτερικές και εξωτερικές πληγές και 
το δεύτερο τη δυσκοιλιότητα. Τώρα προσπαθώ να δη¬ 
μιουργήσω ένα φάρμακο που να μαυρίζει τα μαλλιά. 
Προωθήσατε τα φάρμακα, τις πατέντες αυτές, στην 
αγορά; 

Έκανα κάποιες ενέργειες και αναμένω σύντομα απο¬ 
τελέσματα. 

Από πού πηγάζει όλη αυτή η ενέργεια που εκπέμπε¬ 
τε, που τη διαπιστώνει κάποιος γνωρίζοντάς σας από 
κοντά, ενώ βλέπουμε ανθρώπους με τα μισό σας 
χρόνια να είναι μονίμως κουρασμένοι; 

Η εντολή του πατρός ημών θεού. Το σώμα μας δεν εί¬ 
ναι δικό μας είναι περιουσία του θεού και οφείλουμε 
να το συντηρούμε σύμφωνα με τις εντολές του. Όταν 
τηρείς τις εντολές του έχεις και τη δύναμη και την 
ενέργεια να προχωρήσεις. Οι περισσότεροι με το που 
βγαίνουν στη σύνταξη χάνουν τις ώρες τους άσκοπα 
στα καφενεία χωρίς να κάνουν κάτι δημιουργικό, με 
αποτέλεσμα να αδρανεί το μυαλό τους. Εγώ επέλεξαν 
να το κρατάω σε εγρήγορση. 

Ποιο μήνυμα θα θέλατε να μεταδώσετε στον κόσμο 
και κυρίως στους νέους; 

Ότι η ραχοκοκαλιά της οικονομίας μιας χώρας είναι η 
αγροτική παραγωγή, γι’ αυτό και καλώ όλους, όποια 
θέση και να έχουν, όσα πτυχία και να έχουν να μην χά¬ 
σουν τπν επαφή τους με τη γη. 
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1 Ο πσιόσιτομικός Σταθμός Παιδικές Αναμνη σεις σας παρέχει βολικά ωράριο 
. καθημ&ρινά από ιις ά;0ϋπ,μ, * ?:30μ-μ- καί Σαββατο 7'ΟΟπ μ. - 2:3ΰμ+μ. 

Ηλικίες 1-4 χρόνων και απογευματινή απασχόληση οπό 1 -Μ χρόνων 
ί (επιπλέον παρέχεται σχολικό διάβασμα οι παιδιά δημοτικού) 

[ Ηροσφέρετοι ειδικά πρόγραμμα με δραστηριότητες για άλα τα παιδιά από Μ 2 χρόνων 
κστό τη διάρκεια των γιορτών των Χριστουγέννων, Πάσχα και 
* καλοκαίρι (και Αυγσυστο). 

\ 0 παιδο κομικος σταθμός διαθέτει και αχολικό λεωφορειάκι< 

4 Δωριέων 20 Αγιος Αντρέας - Λευκωσία 

» Τηλ; 77 77 17 19. Φαξ: 22 78 54 05 

1 ραΙ<3ΐΚθ3αηαΓηηΐ5βΙϊ@αγΤαηβ1οοηη.ογ 




ΛΥ* 







Κάντε... κλικ 
στην πόλη 


Άνθρωποι και αγαπημένα σημεία 
της Λευκωσίας ζωντανεύουν μέσα από 
το φωτογραφικό φακό, κεντρίζουν το 
ενδιαφέρον, αναδεικνύουν την ομορφιά 
και τις αντιθέσεις της πόλης, ξυπνούν 
συναισθήματα και ευαισθησίες. 

Κάντε κλικ στην πόλη: Ανακαλύψτε 
τη Λευκωσία φωτογραφίζοντας 
ό,τι σας συγκινεί και σας εμπνέει. 
Κτίσματα, δρόμοι, τοπία και πρόσωπα, 
στιγμές από την καθημερινότητα. Όλα 
έχουν αξία στη ζωή μας. Στείλτε τις 
φωτογραφίες σας στο ηλεκτρονικό 
ταχυδρομείο: ρΓθΙθνου53@9ηοΓ3.οοητι. 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ: ΑΡΓΥΡΟ ΚΑΡΑ 
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Η συντακτική επιτροπή του περιοδικού έχει τπν αποκλειστική ευθύνη για τπν επιλογή και δημοσίευση των φωτογραφιών. 
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Ανάληψη δημαρχίας 

από τον Κ. Γιωρκάτζη 

Δεσμεύτηκε για συλλογική δουλειά και διαφάνεια 

Σ ε ένα κατάμεστο από κόσμο Δημοτικό Μέγαρο Λευ¬ 
κωσίας, πραγματοποιήθηκε στις 2 Ιανουάριου η τε¬ 
λετή παράδοσης-παραλαβής της δημαρχίας από την 
απερχόμενη δήμαρχο Ελένη Μαύρου στον νεοεκλεγέ- 
ντα δήμαρχο Κωνσταντίνο Γιωρκάτζη. 0 νέος δήμαρ¬ 
χος, παραλαμβάνοντας τη δημαρχία, δεσμεύτηκε να 
εργαστεί συλλογικά με το Δημοτικό Συμβούλιο ώστε να 
μετατραπεί η Λευκωσία σε μια πόλη περήφανη για τους 
κατοίκους της. 

«Με πλήρη συναίσθηση της ευθύνης που επωμίζομαι, 
αναλαμβάνω τα καθήκοντα του δημάρχου της Λευκω¬ 
σίας» ανέφερε ο νέος δήμαρχος και αφού ευχαρίστησε 
όλους τους δημότες της πρωτεύουσας, αυτούς που τον 
ψήφισαν, αυτούς που δεν τον ψήφισαν αλλά και αυτούς 
που απείχαν από την ψηφοφορία, τους διαβεβαίωσε ότι 
θα είναι δήμαρχος όλων. 

«Η ίδια αρχή φυσικά ισχύει και για τους εργαζόμενους 
στο δήμο. Καμία απολύτως διάκριση στη βάση πολιτι¬ 
κών πεποιθήσεων. Μοναδικό κριτήριο για μένα θα εί¬ 
ναι η απόδοση και η αποτελεσματικότητά τους», τόνισε, 
σημειώνοντας ότι επιζητεί τη συνεργασία όλων καθώς, 
όπως είπε, κανένας δεν περισσεύει. 

0 κ. Γιωρκάτζης ευχαρίστησε στη συνέχεια την Ελένη 
Μαύρου για τον πολιτισμένο και εποικοδομητικό διά¬ 
λογο κατά την προεκλογική περίοδο, καθώς και για την 
πολυετή προσφορά της προς την πόλη. 

0 νέος δήμαρχος της πρωτεύουσας σημείωσε πως ο 
δήμος εισέρχεται σε μια νέα φάση και πως η Λευκωσία 
δεν έχει την πολυτέλεια να χάσει πολύτιμο χρόνο, κα¬ 
θώς σε έξι μήνες η Κυπριακή Δημοκρατία αναλαμβά¬ 
νει την Προεδρία της ΕΕ. «Για να προετοιμαστεί η Λευ¬ 



κωσία χρειάζεται πολλή δουλειά που πρέπει να γίνει 
μεθοδικά, συγκροτημένα και ολοκληρωμένα», είπε ο κ. 
Γιωρκάτζης, υπενθυμίζοντας ταυτόχρονα πως η Λευ¬ 
κωσία συνεχίζει να διεκδικεί το χρίσμα της πολιτιστι¬ 
κής πρωτεύουσας της Ευρώπης. 

«0α αναλώσω όλες μου τις δυνάμεις ώστε το νέο Δη¬ 
μοτικό Συμβούλιο να εργάζεται συλλογικά, χωρίς μι- 
κροκομματικές σκοπιμότητες, περιττές αντιπαλότητες 
και άσκοπες συγκρούσεις, γιατί ένας και μοναδικός εί¬ 
ναι ο στόχος όλων μας, η Λευκωσία», είπε ο κ. Γιωρκά¬ 
τζης, και πρόσθεσε ότι θα εργαστεί, μαζί με το Δημοτι¬ 
κό Συμβούλιο, με διαφάνεια στη λειτουργία του δήμου, 
στη διαχείριση του δημόσιου χρήματος και στη λήψη 
των αποφάσεων. 

Παράδοση σκυτάλης 

Παραδίδοντας τη δημαρχία της πρωτεύουσας, η Ελένη 
Μαύρου είπε ότι η συνεργασία και η συναίνεση που 
κτίστηκε στο Δημοτικό Συμβούλιο έδωσε τη δυνατό¬ 
τητα να προχωρήσουν μια σειρά έργων και να ανοί¬ 
ξουν νέοι δρόμοι στον κοινωνικό-πολιτιστικό τομέα. 
Τέλος, ευχήθηκε δύναμη και κάθε επιτυχία στον νέο 
δήμαρχο και στο νέο Δημοτικό Συμβούλιο, ενώ δε¬ 
σμεύτηκε ότι θα είναι στο πλευρό τους σε ό,τι τη 
χρειαστούν. 


Αντιδήμαρχος Λευκωσίας ο Νίκος Νουρής 

Την πρώτη του συνεδρία πραγματοποίησε στις 19 Ιανουάριου το δημοτικό συμβούλιο Λευκωσίας. Αντιδή- 
μαρχος Λευκωσίας εξελέγη μετά από μυστική ψηφοφορία ο κ. Νίκος Νουρής (ΔΗΣΥ) με ψήφους 18 έναντι 
8 του δημοτικού συμβούλου του ΑΚΕΛ Χρίστου Ιωσήφ και μίας αποχής. Σε ομιλία του ο δήμαρχος Λευκω¬ 
σίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης αναφέρθηκε στις δεσμεύσεις του, στους στόχους και τις επιδιώξεις κατά την 
πενταετία 2012-2016. Κατέθεσαν επίσης ομιλίες οι εκπρόσωποι των δημοτικών ομάδων. Εκ μέρους του Δη¬ 
μοκρατικού Συναγερμού η Ελένη Λουκαΐδου, του ΑΚΕΛ Αριστερά Νέες Δυνάμεις η Μέλια Αβραάμ, του Δη¬ 
μοκρατικού Κόμματος ο Κώστας Μαυρίδης,του ΕΥΡΩΚΟ ο Γεώργιος Κεττώνης, της ΕΔΕΚ ο Αντώνης Αντώ- 
νη και των Οικολόγων Περιβαλλοντιστών ο Στέλιος Κολοκασίδης. 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΤΑΙΡΙΚΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΕΥ10ΥΜΜΙ 


Κύκλος; Πολιτισμός 

Ο ΠπλιτιΰμΟς Είναι τα χθες και το ΟήιμΕρο 
Τονΐνιοχύαυμί- Ενθαρρόνοντοι; τη δημιουργία 
κοι προστατεύονται: ταν κληρονομιά μαο 




οπαπ 

ΚΥΠΡΟΝ 


στον Κύκλο της Ζωής μας 





ΔΡΑΣΕΙΣ 




Μέγαρο Πολιτισμού 

Ο δήμος Λευκωσίας θα συνεργαστεί με όλους 
τους φορείς για να γίνει το έργο πραγματικότητα 

0 δήμος Λευκωσίας χαιρετίζει την απόφαση της 
ΕΕ να στηρίξει και να χρηματοδοτήσει το Μέγα¬ 
ρο Πολιτισμού Κύπρου, το μεγαλύτερο έργο πολιτιστι¬ 
κής υποδομής στην Κύπρο. Σε ανακοίνωσή του ο δή¬ 
μος αναφέρει ότι «καθίσταται τώρα ανάγκη να προχω¬ 
ρήσουμε με συντονισμένες ενέργειες και γρήγορους 
ρυθμούς για την έναρξη των εργασιών και την υλοποίη¬ 
ση του έργου». Σημειώνει παράλληλα ότι η δημιουργία 
ενός τόσο σημαντικού έργου στο κέντρο της Λευκωσί¬ 
ας, που είναι σήμερα η μόνη ευρωπαϊκή χώρα που δεν 
διαθέτει παρόμοιους χώρους καλλιτεχνικών και πολι¬ 
τιστικών εκδηλώσεων, αποτελεί τον πρώτο εκτεταμένο 
πολιτιστικό πυρήνα, τη μεγαλύτερη πολιτιστική υποδο¬ 
μή στον τόπο μας και θα καταστεί ένα βήμα ενθάρρυν¬ 
σης νέων και προβολής καταξιωμένων Κυπρίων δημι¬ 
ουργών με εμβέλεια σε όλη την Κύπρο αλλά και στο 
εξωτερικό. Η πολιτιστική του παρέμβαση, προσθέτει, 
θα είναι καθοριστική για την ουσιαστική αναβάθμιση 
των τεχνών και του πολιτισμού στην Κύπρο. 

Σύμφωνα με την ανακοίνωση, το κτιριακό σύμπλεγ¬ 
μα του Μεγάρου, δηλαδή η πλατεία, ο υπόγειος χώ¬ 
ρος στάθμευσης και το πάρκο, αποτελούν μέρος του 
Τοπικού Σχεδίου Λευκωσίας και θα εξυπηρετούν 
όλους τους δημότες και θα βελτιώσουν την ποιότητα 
ζωής των πολιτών. Το κτίριο θα καταστεί σημείο ανα¬ 
φοράς για την πρωτεύουσα. 

Η λειτουργία του, τονίζει ο δήμος, θα το αναδεί- 



ξει στον σημαντικότερο μοχλό για την ανάπτυξη της 
Λευκωσίας, θα προσφέρει νέες λειτουργίες στην 
πόλη και μεγάλο αριθμό θέσεων εργασίας, εξειδι- 
κευμένων και μη, ενώ θα τοποθετήσει σίγουρα την 
πόλη στο διεθνή χάρτη, με θετικές επιπτώσεις στην 
οικονομία της. 

0 δήμος Λευκωσίας θεωρεί αναγκαία τη λήψη επι¬ 
πρόσθετων μέτρων ώστε η Λευκωσία να αποκτή¬ 
σει την αναγκαία υποδομή, οδικό δίκτυο, σύγχρονες 
συνδέσεις αστικών μέσων μεταφορών, χώρους ανα¬ 
ψυχής, ξενοδοχεία κτλ., για να δεχθεί τον κόσμο που 
θα την επισκέπτεται και να γίνει φιλόξενη στους κα¬ 
τοίκους και τους επισκέπτες της. 

Από τη δική του πλευρά δηλώνει έτοιμος να προ- 
βεί σε όλες τις αναγκαίες ενέργειες για τα θέματα 
που βρίσκονται στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων του 
και διαβεβαιώνει ότι θα συνεργαστεί με όλους τους 
φορείς για να γίνει το έργο πραγματικότητα και να 
βελτιωθεί η Λευκωσία. 
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Αϊφΰ ΉΐϋϋΚΑ 


νννν»-9 Γεαηύοί.εοΓτι χγ 

Τ; 7000 0090 


Η 



ανακύκλωση είναι εύκολη υπόθεση 



Αύσκαλο είναι να καταλάβω άη η γη 
είναι στρογγυλά και γυρίζει αλλά δεν πέφτουμε! 
Πως είναι ΰυνοτόν ο άνθρωπος να ταθδεώϋ 
και να περπατά στο φεγγάρι··-. 

Μηροατά σ' αυτά, π ανακύκλωση είναι παιχνίδι!. 


+} Οι σοακΕΐυίΜ&ς ΡΜϋ [πλαστικά μπουκάλια 

ι&πι Βοκεκ]. μΕΐάλλικΐς αυακηκΐαΓΕς και κπριόκισυΤα. 
που περιοτουν υγρό] μπαίνουν αης Βιάφα^ς 
σακούΑίς ό στους μβτλε. κάδοι* 


+ Τπ χαρτόκουτα* πι ΕψημΕρΐΒες, τα περιοδικό και ΰΑΑπ 
ξηρό χαρτιά μπαίνουν σης καφέ αο*£Ηΐλ£ς ή 
οπούς καΐ-έ κάδοι*. 


+ Τα γΐίάλ™ μΠοςικοΑία κΰι Ραζάκια και μ άλλες 
γυάλας ουοκ5ίκ]ρΙξ^ μηαίναυν στους ττρόΡίνους 
κάδοι* οχήματος καμπάνας 


ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΕ ΣΩΣΤΑ 


ΠΠΠΒΒΗ 

Ι^Ι^Ι 


£21060 άβΐ 

^ ίΙίίΰίίίΓ 

Γϊ** Τ·φ£*Γ λ ϊ 4 ΚπίΛ,ινΓ^ί- 


01 ΔΗΜΟΙ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 



«ΛΑΡΝΑΚΑΙ 


Οι ιδιοκτήτες των σκαφών που ελλιμενίζονται στη μαρίνα της 
Λάρνακας αξιώνουν επίσπευση των διαδικασιών για την ανακα- 
τασκευή των μικρών και μεγάλων αποβαθρών. Η δαπάνη υπο¬ 
λογίζεται στις €700.000 και η καθυστέρηση στη λήψη της σχετι¬ 
κής απόφασης οφείλεται στο γεγονός ότι ακόμη δεν υπεγράφη 
συμφωνία μεταξύ της Κυβέρνησης της Δημοκρατίας του ΚΟΤ 
και της Κοινοπραξίας Εταιρειών, η οποία θα αναλάβει την ανα- 
κατασκευή, ενοποίηση και αναβάθμιση του λιμανιού και της μα¬ 
ρίνας της Λάρνακας. Ο πρόεδρος του ΚΟΤ, Αλέκος Ορουντιώτης, 
διαβεβαίωσε ότι οι προσφορές ζητήθηκαν μέσω του διαδικτύου, 
και υπολογίζεται ότι σε 4-6 μή¬ 
νες οι αποβάθρες θα είναι έτοι¬ 
μες. Έχουν ήδη προκηρυχθεί οι 
προσφορές για την ανάθεση του 
έργου επιδιόρθωσης των αποβα¬ 
θρών και έχει τεθεί στους όρους 
των προσφορών ένα χρονικό πε¬ 
ριθώριο έξι μηνών για την πλήρη 
αποπεράτωση των έργων. 





ΙλεμειοςΙ 


I 


ΓΕΡΟΙΚΗΠΟΥΙ 


Μετά το φημισμένο λουκούμι Γεροσκή- 
που που εδώ και μερικά χρόνια αποτελεί το 
πρώτο κυπριακό προϊόν που φέρει το πα¬ 
νευρωπαϊκό σήμα του «Προϊόντος Ονομασί¬ 
ας Προέλευσης», ένα ακόμη χαρακτηριστι¬ 
κό προϊόν της Γεροσκήπου, και της επαρχί¬ 
ας Πάφου γενικότερα, προωθείται από τους 
τοπικούς φορείς για αντίστοιχη ανάδειξη. Ο 
λόγος για τη φημισμένη παφίτικη πίσσα, οι 
διεργασίες για την κατοχύρωση της οποί¬ 
ας βρίσκονται ήδη σε προχωρημένο στά¬ 
διο στα αρμόδια κρατικά και ευρωπαϊκά θε¬ 
σμικά όργανα. Η κατοχύρωση της φημισμέ¬ 
νης «πίσσας παφίτιτζιης» αποτελεί το δεύτε¬ 
ρο στάδιο του σχεδιασμού των φορέων του 
δήμου για ανάδειξη και κατοχύρωση όλων 
των φημισμένων τοπικών προϊόντων. Η τρί¬ 
τη και τελευταία φάση της εκστρατείας θα 
αφορά στις εξίσου φημισμένες «κουφέττες 
Γεροσκήπου», τα ζαχαρωμένα δηλαδή αμύ¬ 
γδαλα που κατασκευάζουν οι βιοτεχνίες των 
λουκουμιών. 



Η πολυσυζητημένη κατασκευή του νέου ολοκληρωμένου χώρου διαχείρισης των οικιακών στερεών απορριμμά¬ 
των είναι πλέον ζήτημα χρόνου, αφού οι σχεδιασμοί του έργου προγραμματίζεται να αρχίσουν να υλοποιούνται 
μέσα στο 2012. Αυτό προκύπτει μετά από σύσκεψη στο υπουργείο Εσωτερικών με τη συμμετοχή εκπροσώπων 
όλων των εμπλεκόμενων κυβερνητικών τμημάτων και υπηρεσιών. Στη σύσκεψη τέθηκαν συγκεκριμένα χρονοδια¬ 
γράμματα για την υλοποίηση του έργου κατασκευής της Ολοκληρωμένης Μονάδας Επεξεργασίας Οικιακών Απο¬ 
βλήτων Λεμεσού. Με βάση τα μέχρι στιγμής δεδομένα τα κατασκευαστικά έργα θα αρχίσουν πριν από το τέλος του 
2012 και θα ολοκληρωθούν μέσα στα επόμενα δυο χρόνια. Το κόστος του έργου υπολογίζεται να ανέλθει στα €90 
εκ. και θα χρηματοδοτηθεί κατά μεγάλο ποσοστό από το Ταμείο Συνοχής της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ο νέος σταθ¬ 
μός ολοκληρωμένης διαχείρισης των στερεών οικιακών αποβλήτων για την πόλη και επαρχία Λεμεσού προγραμ¬ 
ματίζεται να κατασκευαστεί στην περιοχή Πεντακώμου-Βασιλικού. 
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τον πωύινύ δας\ 
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ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 







ΙΛΟΝΔΙΝΟΙ 


01 ΠΟΛΕΙΣ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΗΣ 


Σε ρυθμούς Ολυμπιακών 


Το Λονδίνο προετοιμάζεται πυρετωδώς για τη μεγαλύτερη αθλητική διοργάνωση του πλανήτη, τους 
Ολυμπιακούς Αγώνες 2012. Οι διοργανωτές κάνουν λόγο για μια τεράστια κληρονομιά που θα μείνει 
στη Βρετανία και πως πρόκειται για μια οικονομική αναγέννηση του Ανατολικού Λονδίνου. 

Ο πρωθυπουργός της Βρετανίας Ντέιβιντ Κάμερον δήλωσε ότι τα οφέλη από τον τουρισμό εξαιτί- 
ας των αγώνων θα είναι τεράστια σε όλη τη χώρα. Έξι από τις οκτώ εγκαταστάσεις είναι ήδη έτοιμες 
και βρισκόμαστε σε καλό δρόμο για την επίτευξη μιας μόνιμης κληρονομιάς στο σύνολο της Βρετα¬ 
νίας, σημείωσε. Από την άλλη υπάρχουν και έντονες αντιδράσεις όσον αφορά το κόστος των αγώνων 
και συγκεκριμένα το κατά πόσο τελικά θα υπάρχει οικονομικό κέρδος. Αιτία είναι τα έργα-τέρατα που 
φτιάχνονται για τις ανάγκες των Ολυμπιακών, τα οποία κοστίζουν εκατομμύρια λίρες 


ΙΟΥΜ ΠΑΙΑΝΑ! 


ΐΜ= ιΜ - 

Διαδικτυακή πύλη εφημερίδων 

Όλες οι κύριες εφημερίδες της Σλοβενίας συνασπίζονται σε μία 
κοινή διαδικτυακή πύλη που θα προσφέρει επί πληρωμή το υλικό 
των ψηφιακών εκδόσεων των εντύπων. Στο αποκαλούμενο Ρϊαηο 
Μθόϊθ -που έχει κάνει ήδη πρεμιέρα στη Σλοβακία- συμμετέ¬ 
χουν οκτώ εφημερίδες, περιλαμβανομένης της καθημερινής ϋθΐο 
που έχει το μεγαλύτερο αναγνωστικό κοινό. Σύμφωνα με το πρα¬ 
κτορείο ΒΙοοηηΐ3θΓ9 το ύψος της μηνιαίας συνδρομής για το συ¬ 
νολικό περιεχόμενο της διαδικτυακάς πύλης ανέρχεται σε €4,89. 


ΙΒΑΛΕΝΟΙΑΙ 


Σκάνδαλο με αεροδρόμιο 

Σε σύμβολο κατασπατάλησης δημοσίου χρήματος έχει εξελιχθεί το αερο¬ 
δρόμιο Καστεγιόν στην περιοχή της Βαλένθια στην Ισπανία. Περίπου €150 
εκ. δαπανήθηκαν για την επέκταση και ριζική ανακαίνισή του όμως μετά τα 
εγκαίνιά του τον περασμένο Μάρτιο όχι μόνο δεν έχει προσγειωθεί σε αυτό 
κανένα αεροσκάφος, αλλά ταυτόχρονα ξοδεύτηκαν άλλα €30 εκ. για να το δι¬ 
αφημίσουν! Ο λόγος που το αεροδρόμιο παραμένει «φάντασμα» είναι ότι δεν 
κατάφερε τελικά να εξασφαλίσει άδεια λειτουργίας και δεν στάθηκε ικανό να 
προσελκύσει αεροπορικές εταιρείες που θα το συμπεριλάμβαναν ως προορι¬ 
σμό στα δρομολόγιά τους. Παρ' όλ’ αυτά το Καστεγιόν διαφημιζόταν σε του¬ 
ριστικές εκθέσεις καταβάλλοντας τεράστια χρηματικά ποσά, ενώ παράλληλα 
έγινε σπόνσορας της ισπανικής ομάδας ποδοσφαίρου της Α’ Εθνικής Βιγια- 
ρεάλ ΟΕ οι παίκτες της οποίας φορούσαν το λογότυπο του αεροδρομίου για 
τρεις αγωνιστικές με αντάλλαγμα €2,35 εκ. 

38 




















ΠΟ&ΗΛΑΤΟ εν δραζει 

Κι όλα κυλούν καλύτερα! 



ΔΗΜΟΙ 

ΑΓΙΟΥ ΔΟΜΕΤΙΟΥ, ΛΓΑΛΝΤΖΙΛΣ, ΕΓΚΩΜΗΣ, ΙώΛΛΙΟΥ ΛΛΤΣΙΟΝ, ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ, ΠΡΟΒΟΛΟΥ 

νι/νννν.ρσΐ1ίΐ3ΪοβηιΐΓ3δί.£θΓΤΐ.εγ φ 77772700 


<& 

ΔΕΠΛ 


315 νέα ποδήλατα στη διάθεση 
των κατοίκων της πρωτεύουσας 


Το ποδήλατο μπαίνει οτη ζωή μας με το πρόγραμμα της 

Διαδημοτικής Εταιρείας Ποδηλάτων Λευκωσίας. 


Το πρόγραμμα διόθεοπς ποδηλάτων της ΔΕΠΛ προσφέρει ένα νέα τρόπο μετακίνησης 

οτη μείζονα Λευκωσία, 

Έναν δωρεάν* καθαρά και απλό τρόπο ποσ κάνει καλό στην υγεία, 
στην τσέπη αλλά και οτο περιβάλλον* 

Αναζητήστε το ενημερωτικό φυλλάδιο σηά τις υπηρεσίες των αυνΕργοδΰμενων δήμων ή επισκεφθεΓτε 
την ιστοσελίδα του Ποδήλατο Εν Δράσει γιο περισσότερες πληροφορίες. 


*χρέΐϋαη μετά πηή κάθΕ πρώτη ώρα χρήσης 


Κι όλα στην πόλη 
κυλούν καλύτερα! 









ΔΡΑΣΕΙΣ 


ΛΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
Μαθήματα σε 
νόμιμους μετανάστες 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο Λευκωσίας 
ενημερώνει το κοινό ότι 
εξακολουθεί να δέχεται 
αιτήσεις για μαθήματα που 
απευθύνονται σε ενήλικες 
νόμιμους μετανάστες 
που διαμένουν εντός των 
δημοτικών ορίων της 
Λευκωσίας. Συγκεκριμένα 
προσφέρονται τα ακόλουθα 
μαθήματα: 

Ελληνικά: Δευτέρα 17:00- 
20:45 (αρχάριοι, 2ο και 3ο 
επίπεδο) 

Ηλεκτρονικοί 
υπολογιστές: Τετάρτη 
17:30-20:30 (αρχάριοι και 
2ο επίπεδο) 

Αγγλικά: Παρασκευή 
17:30-20:30 (αρχάριοι και 
2ο επίπεδο) 

Διάρκεια μαθημάτων: 

90 λεπτά (εκτός του 3ου 
επιπέδου ελληνικά: 45 
λεπτά). 

Το κόστος των διδάκτρων 
είναι €50 ετησίως. Τηλ. 
επικοινωνίας: 22797856, 
22877850. 



ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

Βιωματικά Εργαστήρια 

Το Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο Λευκωσίας, στο πλαίσιο του Συμβουλευτι¬ 
κού Κέντρου και σε συνεργασία με άλλους φορείς και επαγγελματίες, διοργα- 
νώνει τα πιο κάτω βιωματικά εργαστήρια για γονείς: 

Στήριξη για νέους γονείς μετά τη γέννα 

Εκπαιδεύτρια: Κωνσταντίνα Χρίστου, ψυχολόγος-ψυχοθεραπεύτρια 
Δευτέρα: 30/1/12, 6.13, 20,27/2/12, 18:30-20:00 

Άσκηση του θετικού γονικού ρόλου 

Μη Κυβερνητική Οργάνωση «Συμπαράσταση στο Παιδί». Εκπαιδεύτριες: Αννί- 
τα Κονή κοινωνική λειτουργός και Μαρία Ρωσσίδου ψυχολόγος. 

Τρίτη: 7.14,21,28/2/12, 6.13/3/12,18:30-20:00 

Προετοιμασία γονέων για σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

Εκπαιδεύτρια: Άννα Δαλώση, Σύμβουλος-Ψυχολόγος 
Τετάρτη: 1,8,15/2/12,19:15-20:45 

Όλα τα εργαστήρια θα πραγματοποιηθούν στο «Συμβουλευτικό Κέντρο» στην 
«Παλιά Αγορά Παλλουριώτισσας», Αγίου Ανδρέα 7, Λευκωσία και η συμμε¬ 
τοχή είναι δωρεάν. Οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να επικοινωνήσουν στα τηλ: 
22797865, 22797868 ή στο θγτίοϊΙ: ροϋάίπ3πηο2@πϊοο5ί3πηυηϊαρ3ϋίγ.θΓ9.ογ. 
Αριθμός θέσεων περιορισμένος. Κατά τη διάρκεια των εργαστηρίων θα παρέ¬ 
χεται δωρεάν φύλαξη παιδιών. 
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Κάδοι για μουσεία 

Η Εταιρεία Τουριστικής Ανάπτυξης και Προβολής Περιφέρειας Λευκωσίας εγκατέστησε, με τη 
στήριξη του ΚΟΤ, κάδους ειδικού σχεδιασμού μπροστά από τα μουσεία της πρωτεύουσας για χρήση 
από τους επισκέπτες. Όπως αναφέρεται σε σχετική ανακοίνωση, οι κάδοι έχουν σχεδιαστεί με προ¬ 
διαγραφές προσαρμογής τους στο χώρο, είναι χρώματος καφέ, χαρακτηριστικό των αρχαιολογικών 
χώρων και είναι εύκολης χρήσης. Κάδοι έχουν τοποθετηθεί κοντά στην έξοδο του Ταχυδρομικού 
Μουσείου, του Μουσείου Αγώνος, του Ιδρύματος Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ’, του Μουσείου Λαϊκής 
Τέχνης, του Λεβέντειου Δημοτικού Μουσείου Λευκωσίας, του Μουσείου Παγκυπρίου Γυμνασίου, 
του Μουσείου στο Παρατηρητήριο Λευκωσίας, της Κρατικής Πινακοθήκης Σύγχρονης Τέχνης, του 
Πολιτιστικού Ιδρύματος Τραπέζης Κύπρου και του Μουσείου Ιστορικής Μοτοσικλέτας Κύπρου. 
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θέατρο 


ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. ΣΑΒΒΑΤΟ & ΚΥΡΙΑΚΗ 20:30 




«Βννθβπθγ Τοάά: Ο Δαιμονικός 
Κουρέας της ΡΙθθΙ 51γθθΙ» (θριλερ) 

Ο μύθος του δαιμονικού κουρέα ΒννθθηθγΤοάά από τα μέσα του 
19ου αιώνα έγινε ένα δημοφιλές βικτωριανό μελόδραμα και ακο¬ 
λούθως έγινε ευρέως γνωστός με το βραβευμένο με Τόνι μιούζι¬ 
καλ του 51θνοη ΒοηϋΚίθϊηη (1979).Έκτοτε ακολούθησαν διάφορες 
εκδοχές τόσο στο θέατρο όσο και τον κινηματογράφο, με την πιο 
πρόσφατη ταινία αυτή του Τϊητι Βυιΐοη (2007) με τον ϋοήηηγ ϋορρ 
στον ομώνυμο ρόλο. Το θέατρο Ένα θα ανεβάσει αυτό το αιμοστα¬ 
γές παραμύθι σε διασκευή και σκηνοθεσία Ανδρέα Χριστοδούλί- 
δη και σκηνικά και κοστούμια Σταύρου Αντωνόπουλου. 

Την παράσταση πλαισιώνει η μουσική του Γιώργου Κολιό. Παί¬ 
ζουν οι Σωτήρης Μεστάνας, Μανώλης Μιχαηλίδης, Έρικα Μπε- 
γέτη, Ανδρέας Αραούζος, Γιώργος Τζωρτζής, Τζούλι Τσόλκα, 
Πέννυ Φοινίρη, Γιώργος Χριστοδούλου, ΔημήτρηςΔημητρίου και 
Μαρία Μαστρίδου. Πρεμιέρα: 15 Φεβρουάριου. 

Στον «Αλλο Χώρο» του Θεάτρου Ένα, λεωφόρος Αθήνας 4. Ει¬ 
σιτήρια: €15/€12. Πληροφορίες: Ιήθ3ΐΓθθη3@ογΐ3ηθ1.οοηΊ.ογ, 
νννννν.ίθΟθόοοΚ.οοηη/ΙήθθίΓΟθηθ, 22348203. 


ΤοείίΓ 

ΐ?ΔΛΐΝΚ>Νΐϋ ΚτΤυιί ίϊ, ιμτ·. Ρμ : ιτ 5ηυ·'ί : τ 








ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΏΣΕΩΝ 



ΤΙΤΗ, ΤΕΤΑΡΤΗ ΚΑΙ ΚΥΡΙΑΚΗ !1=00| 


«ΕνβΙγη ΕνβΙγη» (κωμικοτραγικό) 

Η ομάδα ΡοΓονοη παρουσιάζει τη μουσική-θεατρική παράσταση «Ενοίγη 
ΕναΙγη». Η παράσταση βασίζεται στο μουσικό άλμπουμ ΕνσΙγη ΕνσΙγη του 
ϋσεοη \Λ/θόΙθγ, μουσικού και παραγωγού και της Αηηαηάα ΡθΙιγιθγ. τραγου¬ 
δίστριας, τραγουδοποιού και μέλους του συγκροτήματος ϋΓθεάθη ϋοΙΙε. Η 
ιστορία των σιαμαίων αδερφών Ενα και Εγππ ΝθνΐΙΙθ, με τις κωμικοτραγι¬ 
κές τους περιπέτειες, ζωντανεύει επί σκηνής υπό τπ μορφή μιας ολοκλη¬ 
ρωμένης θεατρικής μουσικής παράστασης. 

Σκηνοθεσία: Λέα Μαλένη. Ηθοποιοί: Μαργαρίτα Ζαχαρίου, Διομήδης Κου- 
φτερός και Βαλεντίνος Κόκκινος. Μουσικοί: Δημήτρης Ζαχαρίου και Στέ¬ 
φανος Γεωργιάδης. Πρεμιέρα στις 19 Φεβρουάριου (21:00). 

Στον Κάτω Χώρο (Υπόγειο) του Νέου Πολιτιστικού Κέντρου Βλαδίμηρος 
Καυκαρίδης στηνΑγλαντζιά. Πληροφορίες: 7008086. 


12 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 19:00 


«ϋήϊνθ - Μέσα σε Σώμα» 

(ΥΠΕΡΒΑΤΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ) 

Μια παράσταση, στα αγγλικά, που συνδυάζει 
ζωντανή δράση, ηηυΐΐίηηθάίο και σωματική έκ¬ 
φραση. Το ΤήθοίΓΟ ΤΓοηεοθηάθπίοί ασχολείται 
με θέματα και θεωρίες που συμβάλλουν στην 
προσωπική ανάπτυξη, ενσωματώνοντάς τα στπ 
θεατρική δράση. Σκηνοθεσία, ηηυΐΐϊηηθάίο: Ελέ¬ 
νη Κοσμά, ερμηνεία, συγγραφή έργου: Κορίνα 
Κονταξάκη, κινησιολογία, χορογραφίες: Έλσα 
Σουρουλλά. 

Στο Ίδρυμα ΑΚΤος, λεωφόρος Αγίων Ομολο¬ 
γητών 64. Είσοδος: €15. Πληροφορίες: νννννν. 
ΙήθθίΓοίΓθηδΟθηόθηΙθΙ.εοητι 99312710. 


εοητι/ΙήθθίΓΟθηθ. 



ΓΑΡΤΗ, ΣΑΒΒΑΤΟ, ΚΥΡΙΑΚΗ 20=31 


«Μισώ τον Άμλετ» (κωμωδία) 

Στο έργο «Μισώ τον Άμλετ» όλα διαδραματίζονται γύρω από 
έναν νεαρό ηθοποιό που μόλις έχει κερδίσει φήμη μέσω 
μιας τηλεοπτικής σειράς ιατρικού περιεχομένου στο Χόλι- 
γουντ. Σκηνοθεσία: Αθηνά 
Ξενίδου. Παίζουν: Σωτήρης 
Μεστάνας, Μανώλης Μι- 
χαηλίδης, Έρικα Μπεγέτη, 

Γιώργος Τζωρτζής, Τζούλι 
Τσόλκα, Πέννυ Φοινίρη. 

Στο θέατρο Ένα, λεωφό¬ 
ρος Αθηνάς 4. Εισιτήρια: 

€15/€12. Πληροφορίες: 

22348203, νννννν.ίαοθόοοΚ. 


ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ. ΣΑΒΒΑΤΟ 20=30 & ΚΥΡΙΑΚΗ 1 8=30 


«Δυόμισι φόνοι και ένα μπουλνιόγκ» (φαρσοκωμωδία) 


Η ελληνική κωμωδία «Δυόμισι φόνοι και ένα μπουλντόγκ», των Θανάση Παπαθανασίου και Μιχάλη Ρέππα, 
ανεβαίνει σε σκηνοθεσία Αχιλλέα Γραμματικόπουλου. Το έργο: Στο σπίτι του Πιέρ και της Νορίν Λαμπίς φιλο¬ 
ξενείται το φιλικό τους ζευγάρι Αύγουστος και Πολέτ Φεϊντό. Η οικονόμος του σπιτιού, ο υπαστυνόμος Σαρντού 
και ο αρχηγός της αστυνομίας, ένα γαλλικό μπουλντόγκ -η Μαριλού-, ο φόνος μιας χορεύτριας και μια σπάνια 
ασθένεια -η κολάψους αναγραμμάτικους- μπλέκουν τους πάντες σε μια ατέλειωτη παρεξήγηση, γεμάτη κωμι¬ 
κές καταστάσεις και... μυστηριώδεις δολοφονίες! Ηθοποιοί: Χριστίνα Παυλίδου, Κρίστοφερ Γκρέκο, Αχιλλέας 
Γραμματικόπουλος, Σοφία Καλλή, Ευαγόρας Θεοδοσίου, Βασιλική Διαλυνά. 

Στο θέατρο Διόνυσος στη Λευκωσία, Διαγόρου 29. Εισιτήρια: €15/€10. 

Πληροφορίες: νννννν.Ιήθ3ΐΓθόΐοηγ5θ5.θΓ9,22818999, 99621845. 
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Αφιέρωμα στον Νίκο Γκάτσο 

Το Λύκειο Αρχ. Μακαρίου Γ' Δασούπολης διοργανώνει βραδιά αφι¬ 
ερωμένη στον ποιητή Νίκο Γκάτσο με την ευκαιρία της συμπλήρω¬ 
σης 100 χρόνων από τη γέννησή του, με ανάγνωση των ποιημάτων 
του και τραγούδια σε ποίησή του από τη χορωδία του σχολείου. Συμ¬ 
μετέχουν οι καλλιτέχνες Αύρα Σιάτη, σοπράνο, Κοίτη Οικονομίδου, 
μέτζο σοπράνο, Μάριος Ιωάννου, πιάνο και Μάριος Νικολαΐδης, τρα¬ 
γούδι και πιάνο. Για τον ποιητή και το έργο του θα μιλήσει ο Σπύρος 
Αντωνέλλος, επιθεωρητής Φιλολογικών Μαθημάτων του υπουργεί¬ 
ου Παιδείας και Πολιτισμού. 

Στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». Είσοδος ελεύθερη. 


|22-23,28-29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ | 


«Ο Πουπουλένιος» (δραμα-θριλερ) 

θεατρικές παραστάσεις της Εταιρείας θεατρικής Ανάπτυξης Λεμεσού 
(ΕΘΑΛ) του έργου του Μθγϊϊπ Μοοάοηουρή με τίτλο «Ο Πουπουλένιος» 
(Τήθ ρίΙΙονν ηηοη), σε σκηνοθεσία του Γιώργου Μουαΐμη. 

Λαμβάνουν μέρος οι ηθοποιοί Αντρέας Φυλακτού, Φώτης Γεωργίδης, 
Δημήτρης Αντωνίου, Κατερίνα Καζαντζή και Γιάννος Αντωνίου. 

Στην αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη». Είσοδος, €15/€10. 


19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 11:00 & 16=00 


Το Κρυφτούλι (παιδικό θέατρο) 

Το θέατρο Αντίδοτο παρουσιάζει την παιδική παράσταση «Το Κρυφτού¬ 
λι». Μια παραγωγή εμπνευσμένη από τις ιστορίες του Όλιβερ Τζέφ- 
φερς. Δυο ιστορίες για τπ φιλία και για τον θαυμαστό κόσμο του δη¬ 
μιουργικού παιχνιδιού. Σκηνοθεσία: Ξενάκης Κυριακίδης. Διάρκεια 50 
λεπτά. Κατάλληλο για παιδιά ηλικίας 2 έως 10 χρονών. 

Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε, στη Λευκωσία. Είσοδος €10/€7. Πληροφορίες: 
24822677. 


Εκπαιδευτικά 
προγράμματα για παιδιά 

Το Δημοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκω¬ 
σίας, Συνεργασία: Ίδρυμα Πιερίδη 
ανακοινώνει την έναρξη Εκπαιδευτι¬ 
κών Προγραμμάτων για Παιδιά Ηλι¬ 
κίας 5-12 ετών. Τα προγράμματα 
αφορούν τις εκθέσεις του Κέντρου: 
Ργο]θοϊ Ροοιτι #3 - Παναγιώτης Μι¬ 
χαήλ - Σκηνικές Υποθέσεις 
Ργο]θοϊ ΡΟΟΜ #4 - ΡϊοοΓάο Ρορ93η 
- ΡΓθρ3Γ3ίίθΠ 5ί39θ 
ΟΡΕΝ ΘΑΕΕ #2 - Αλκής Χατζηα- 
ντρέου - Θηΐίΐίθά (Νο 10) 

Στα εκπαιδευτικά προγράμματα αυ¬ 
τών των εκθέσεων τα παιδιά θα 
έχουν τη δυνατότητα να παρατηρή¬ 
σουν και να συζητήσουν σύγχρο¬ 
να έργα τέχνης και εγκαταστάσεις, 
να αναπαραστήσουν τις ιδέες τους 
με παιχνίδι παντομίμας, να ζωγραφί¬ 
σουν, να δημιουργήσουν εγκαταστά¬ 
σεις που θα τις συγκρίνουν με αυτές 
του καλλιτέχνη και να αναπτύξουν τις 
ιδέες τους, τις εντυπώσεις τους και 
τπν κριτική τους. 

Παιδιά ηλικίας 8-12 χρόνων: 

3 Φεβρουάριου, 17:00-19:00. 

Παιδιά ηλικίας 5-8 χρόνων: 

5 και 12 Φεβρουάριου, 11:00-13:00. 
Στην Παλιά Ηλεκτρική. 
Πληροφορίες: 22797400. 



Π1ΕΣΕ3ΖΣΖΣ3ΕΣ! 

Σεμινάριο ΡΙθγάθοΚ ΤΙίθθΙγθ 

Το πρώτο εισαγωγικό σεμινάριο στο ΡΙογδοοΓ Ήίθοϊγθ διορ- 
γανώνουν η Μαρία Κυριάκου και η Γεωργία Θρασυβούλου, ει¬ 
καστικές θεραπεύτριες και διπλωματούχες ως συντονίστριες 
του ΡΙογδοοΓ ΤήθοίΓθ. Το βιωματικό εργαστήριο απευθύνεται 
σε ενήλικες με ή χωρίς προηγούμενη πείρα στο θέατρο και θα 
διαρκεί από τις 10:00 το πρωί μέχρι τις 7:00 το απόγευμα. Το 
ΡΙογδοοΓ Τήθ3ίΓθ αποτελεί ένα θεατρικό δρώμενο κατά το οποίο μια ειδικά εκπαιδευμένη ομάδα ηθο¬ 
ποιών αυτοσχεδιάζει και παρουσιάζει σε θεατρική μορφή τα συναισθήματα και τις ιστορίες των θεατών. Η 
ομάδα αυτή αποτελείται από τον συντονιστή-παρουσιαστή, τέσσερις ηθοποιούς και ένα-δύο μουσικούς. 
Στο ΝΟΟ δυρροτί ΟθπΙγθ, Εζεκία Παπαϊωάννου 27, Λευκωσία. Συμμετοχή €80/€60 (μέλη). Πληρο¬ 
φορίες: νννννν.ΙήθΙΙθο.εοητι, 96355271 και 99848120. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο Λευκωσία 


«Μηχανισμός των Αντικυθήρων» 

Ομοιώματα και πληροφοριακό υλικό για τον περίφη¬ 
μο «Μηχανισμό των Αντικυθήρων». Η έκθεση εντάσ¬ 
σεται στο πλαίσιο της συνεργασίας του Λεβέντειου 
Δημοτικού Μουσείου με το Ινστιτούτο Κύπρου. 
Διοργανώνεται από το Λεβέντειο Δημοτικό Μου¬ 
σείο, το Ινστιτούτο Κύπρου και την Ομάδα Μελέτης 
του Μηχανισμού των Αντικυθήρων του Αριστοτέλει- 
ου Πανεπιστήμιου Θεσσαλονίκης. Ειδικές ξεναγή¬ 
σεις κάθε Σάββατο στις 11:00 π.μ. 



1,8.15. 22 ΚΑΙ 29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 10:30-11 =30 


θεματικές ξεναγήσεις 

Ξεναγήσεις στους εκθεσιακούς χώρους του 
Μουσείου «Λευκωσία - Βασιλική Πρωτεύουσα 
(1191-1489)». 

Δηλώσεις συμμετοχής: 22661475. 


Διάλεξη 

Την Τετάρτη 22 Φεβρουάριου (19:30) θα δοθεί διά¬ 
λεξη με θέμα την αστρονομία στην αρχαία Ελλάδα 
και το Μηχανισμό των Αντικυθήρων. Ομιλητής: δρ 
Ιωάννης Σειραδάκης, καθηγητής Αστροφυσικής και 
Αστρονομίας στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσ¬ 
σαλονίκης. 

Στο Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο στον εκθεσια¬ 
κό χώρο «Σπίτι Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων». 
Πληροφορίες: 22661475. 


το αντικείμενο του μήνα 


εια 


Πυξίδα, Υστεροκυπριακή Πα-β περίοδος 
(1450-1200 π.Χ.), Μυκηναϊκή III Α2 



«Λ** 







Διαστάσεις: Υ. 90 χιλ., Δ. 100 χιλ. 
Δωρητής: Σύνδεσμος Φίλων Λεβέντειου 
Δημοτικού Μουσείου Λευκωσίας 
Μ 2001/2569 


Το μυκηναϊκό αγγείο, η πυξίδα, έχει ίσια τοιχώματα, γωνιώδη κα¬ 
μπή στον ώμο, δύο μικρές λαβές στους ώμους, κοντό λαιμό με κοίλο 
περίγραμμα και χείλος που νεύει προς τα έξω. Η βάση του 
Τ’ αγγείου είναι ελαφρώς καμπύλη. Διακοσμείται με ανοιχτό- 
χρωμη ερυθρή βαφή σε φαρδιές και λεπτές οριζόντιες ται¬ 
νίες που περιβάλλουν το λαιμό και το σώμα του αγγείου. 
Την πυξίδα στην αρχαιότητα τη χρησιμοποιούσαν οι γυναί¬ 
κες για τη φύλαξη των κοσμημάτων τους. 

Στο τέλος του 15ου αιώνα π.Χ. παρατηρείται μεγάλη εξά- 
πλωση μυκηναϊκών αγγείων στην Κύπρο. Ιδιαίτερη αύξηση 
■Ρ παρατηρείται τον 14ο και τον 13ο αιώνα π.Χ., γεγονός που 
οφείλεται στις έντονες εμπορικές επαφές των δύο περιο¬ 
χών. Την περίοδο αυτή οι Μυκηναίοι εγκαταστάθηκαν στην Κύ¬ 
προ και απέκτησαν σιγά-σιγά τον απόλυτο έλεγχο του νησιού. Η μυ¬ 
κηναϊκή κεραμική συναντάται ιδίως σε τάφους. Τα αγγεία αυτά ει- 
σάγονταν στην Κύπρο είτε κατασκευάζονταν στο νησί από Μυκηναί- 
ους αγγειοπλάστες ή Κύπριους που μιμούνταν μυκηναϊκά σχήματα 
και μοτίβα. 
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I 


Κ<κ\/ Το 

Στη Λευκωοι π πακ; Στο κέντρο, στα προάστιο 
και α' ολα τα κωριά; 


Οπου κι αν πας καν τομιτοίτυϋί 

Μια νεα Εποχή οΐΐί δημόσιε ί συγκοινωνώ τπε 

πρωτεύουσας δίνει επιτελου* σε ολου* τσυ5 πηΛιτί·5 

πιν Ευκαιρία να κινπθουν γρπνορσ. ανχτα και οικονομικά. 

Με νέα, οΰχμονο λεωφορΕία, πυκνά δρομολόγια και 

ατππτις που βολχυουν τον καθι να. εχϊ ιϊ κοΰί Χογο 

να πα^ με„. 1>υ5 

Λχωφορείο ΟΣΣΛ 
αχ ηόχι και ίο ηα* 




ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


σινεμά 


ΕΕΕϋΞΒΞΖΞϋ 

Μέρες Γερμανικού Κινηματογράφου 


Το Ινστιτούτο Γκαίτε Κύπρου σε συ¬ 
νεργασία με τον Όμιλο Φίλων Κινη¬ 
ματογράφου διοργανώνουν τις Μέ¬ 
ρες Γερμανικού Κινηματογράφου. 
Σκοπός του φεστιβάλ είναι να γνω¬ 
ρίσει στο σινεφίλ κυπριακό κοινό τον 
γερμανικό κινηματογράφο παρουσι- 
άζοντάς του μια πλούσια γκάμα ται¬ 
νιών, οι οποίες σκιαγραφούν με τον 
καλύτερο δυνατό τρόπο τόσο την τε¬ 
χνοτροπία όσο και τη θεματολογία 
του σύγχρονου γερμανικού κινημα¬ 
τογράφου. Πρόκειται για μια επιλογή 
επτά βραβευμένων ταινιών, οι οποί¬ 
ες καταπιάνονται η κάθε μια με τον 
δικό της τρόπο, κωμικό ή τραγικό, με 
κοινωνικά θέματα που απασχολούν 
όλους μας. 

• Το φεστιβάλ θα εγκαινιάσει π ταινία 
Ογθι (3 και 7 Φεβρουάριου 21:00). 
Πρόκειται για μία ακόμη επιτυχία του 
Γερμανού σκηνοθέτη Τοηη ΤγΓννθπ η 
οποία επικεντρώνεται στη ζωή τριών 
ανθρώπων: του ζευγαριού Ηοηηο 
και 5ίηηοπ και του άντρα που θα αλ¬ 
λάξει ριζικά τη ζωή τους, του γοη¬ 
τευτικού Αάοηη. 

• Ακολούθως θα προβληθεί η ται¬ 
νία ΑΙηηαηγα - \Λ/ίΙΙ<οηηηηθη ΐη 
ϋθυίεοήώηά (5 και 12 Φεβρουάριου 
20:00). Η ταινία είναι της σκηνοθέ- 
τιδας Υαεθπηίη δαπηόθΓθϋ, η οποία 


παρουσιάζει με κωμικό τρόπο τα 
προβλήματα που αντιμετωπίζουν οι 
μετανάστες. 

• Σειρά έχει η ταινία Ροπή, ννοηη 
άυ Ιοηηεΐ (10 και 14 Φεβρουάριου 
21:00). Η ταινία είναι του ανερχόμε- 
νου σκηνοθέτη ϋίθΐποή ΒΓϋρρθπηοηη 
και πρόκειται για μια κωμικοτραγική 
ταινία που επικεντρώνεται στο θέμα 
της αναπηρίας στην κοινωνία μας. 

• Η τέταρτη ταινία που θα προβληθεί 
είναι π κωμωδία Κθόαό Οοηπθείίοπ 
(16 Φεβρουάριου 2Γ00) του Γερμα¬ 
νού σκηνοθέτη Αηηο 5ουΙ. Η ται¬ 
νία παρουσιάζει με κωμικό τρόπο 
τα προβλήματα που αντιμετωπίζει ο 
Ιόο, γιος οικογένειας μεταναστών, ο 
οποίος ονειρεύεται να γίνει ο πρώ¬ 
τος σκηνοθέτης που θα γυρίσει μια 
γερμανική ταινία Κουνγκ-Φου. 

• Η επόμενη ταινία είναι η βραβευ¬ 
μένη ννήίεΓγ ΐΊπϊί νοάΙο (17 και 20 
Φεβρουάριου 2Γ00) του σκηνοθέτη 
Απότθοε ϋΓθδθπ. Στην ταινία του πα¬ 
ρουσιάζει την προσπάθεια ενός γε- 
ρασμένου αστέρα, του Οίίο, να επα¬ 
ναπροσδιορίσει τη θέση του στην 
καινούργια του ταινία, για την οποία 
ο σκηνοθέτης ανήμπορος να βασι¬ 
στεί σε αυτόν λόγω τπς κακής του 
συνήθειας, αυτής του αλκοόλ, απο¬ 
φασίζει να προσλάβει έναν νεότερο 



ηθοποιό. 

• Η έκτη ταινία που θα προβλη¬ 
θεί στο φεστιβάλ είναι η κωμω¬ 
δία ΑόευΓόϊείαη (19 Φεβρουάρι¬ 
ου 20:00) του \/θΐί ΗθΙιτιθγ Βασι¬ 
σμένη σε πραγματικά γεγονότα, τα 
οποία διαδραματίστηκαν το 2001 
στην Τουρκία, η ταινία διηγείται την 
ιστορία ενός χωριού στην ανατολι¬ 
κή Ευρώπη, το οποίο αντιμετωπίζει 
προβλήματα στην προμήθεια νερού, 
όταν μια σωλήνα του υδρευτικού του 
συστήματος υφίσταται βλάβη. 

• Το φεστιβάλ θα κλείσει με μια ται¬ 
νία που γνώρισε μεγάλη επιτυχία στη 
μεγάλη οθόνη και φέρει την υπο¬ 
γραφή του Ρήίϋρρ ΒίδΙζΙ. Ο τίτλος 
της Βοοΐήθ (21, 23 και 24 Φεβρου¬ 
άριου 2Γ00) προδίδει και το περιε¬ 
χόμενό της που δεν είναι άλλο από 
τους έρωτες του νεαρού Γερμανού 
συγγραφέα και φιλόσοφου ύοήοηη 
ννοΐίροηρ νοπ Οοοίήθ. 

Στο Οϊπθ 51υύϊο, Πανεπιστήμιο 
Λευκωσίας, Είσοδος: €8/ €6. Πλη¬ 
ροφορίες: 22674606. 



ΙΙ.Β ΪΖΜΜ,ΜΜί 

Σεμινάριο «Από το φιλμ στο ψηφιακό σινεμά» 

Η Ένωση Σκηνοθετών Κινηματογράφου και Τηλεόρασης διοργανώνει σεμινά¬ 
ριο με θέμα τις δυνατότητες της νέας τεχνολογίας στον κινηματογράφο. Το σε¬ 
μινάριο θα πραγματοποιηθεί με την καθοδήγηση του Έλληνα διευθυντή φωτο¬ 
γραφίας Γιώργου Φρέντζου, σε συνεργασία με Κύπριους κινηματογραφιστές. 

Στο Ίδρυμα ΑΡΤοε. Δικαίωμα συμμετοχής: €60 (για μέλη €30). Πληροφο¬ 
ρίες 22870187. 
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!3 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 


Εκδήλωση μνήμης Μιχάλη Κακογιάννη 

Η Βουλή των Αντιπροσώπων διοργανώνει εκδήλωση μνήμης και τιμής για τον μεγάλο Κύπριο σκηνοθέτη Μι¬ 
χάλη Κακογιάννη. Κύριοι ομιλητές θα είναι ο κ. Χρήστος Σιάφκος, δημοσιογράφος-συγγραφέας, βιογράφος 
του Μιχάλη Κακογιάννη και ο κ. Νίνος Φένεκ Μικελίδης, κριτικός κινηματογράφου. Την εκδήλωση θα χαιρε¬ 
τίσει ο πρόεδρος της Βουλής, Γιαννάκης Ομήρου. Στο πλαίσιο της εκδήλωσης θα προβληθούν σύντομο φιλμ 
για τη ζωή και το έργο του Μιχάλη Κακογιάννη καθώς και αποσπάσματα ταινιών του. 

Στο Κινηματοθέατρο Παλλάς. Η εκδήλωση θα είναι ανοικτή για το κοινό. 


|1,5,12,15,22,29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 20:30 


«ΡΙΊ 3 Γ 05 ίΐΐηη 5ΘΠΘ5» 

Το Ίδρυμα Τεχνών Φάρος έχει επιλέξει μια άκρως εν¬ 
διαφέρουσα γκάμα σπάνιων ντοκιμαντέρ τα οποία επι¬ 
κεντρώνονται σε διάφορους τρόπους έκφρασης της τέ¬ 
χνης, της ζωής και της ιστορίας. 

•1 Φεβρουάριου: Τήθ ΑηίηηοΙε ΡίΙιτι (γλώσσα: αγγλικά) 
•5 Φεβρουάριου: ΟυΓ άθίίγ Βγθο 0 
•12 Φεβρουάριου: Ιηίο Θγθθϊ ΒιΙθποθ (γλώσσα: γαλλικά 
με αγγλικούς υπότιτλους) 

•15 Φεβρουάριου: Τήθ ΒοίζήυΓρ Ρθείϊνοί (γλώσσα: 
αγγλικά) 

•22 Φεβρουάριου: ΑηάΓθε Βθρονίο ίη ΡοτίΓοίί/Βθρονίο 
3ί Ι_05 Οϋνοε (γλώσσα: αγγλικά) 

•29 Φεβρουάριου: ΑηάΓθε Βθρονίθ ίη ΡοτίΓθίί/Τήθ 
5οηρ οί ίήθ ΟυίίθΓ (γλώσσα: αγγλικά). 

Στο Τήθ 5ήοθ ΡθοΐοΓγ, Ερμού 304. Είσοδος ελεύθερη. 
Πληροφορίες: νννννν.Ιήθρή3Γ05ΐΓυ5ΐ.0Γ9. 


6 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 0=00 


"ΡΙοοά ϊη Βθθίή ΟουηΐΓγ” 

Παρουσίαση της ταινίας 
"ΡΙοοά ίη Β33ίή ΟουηίΓγ” 
(στα αραβικά με αγγλι¬ 
κούς υπότιτλους), του Σύ¬ 
ρου σκηνοθέτη Ογτίθγ 
Α ηηίΓθώγ. 0 σκηνοθέτης 
πέθανε στη Δαμασκό στις 
6 Φεβρουάριου 2011. 

ΡΙ ταινία γυρίστηκε το 
2004. Πριν την προβο¬ 
λή θα γίνει ομιλία του διευθυντή του Βοθίήθ-Ιηεΐίΐυί 
θγραΐδ Β]ότη ΕυΙθγ, ο οποίος εργάστηκε στη Συρία 
για 11 χρόνια. 

Στο ΟοθΙήθ-ΙηεήΙυΙ ΟγρΓυε, στην περιοχή Λήδρα 
Πάλας. 



Τήθ ΟυθπΙΙθ 5ήορ θΐ Ιήθ Ροννθί+ιουεθ 


Μέχρι τις 31 Μαρτίου το Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 
Λευκωσίας, Συνεργασία: Ίδρυμα Πιερίδη (Πα¬ 
λιά Ηλεκτρική) φιλοξενεί νέους και ταλαντούχους 
Κύπριους σχεδιαστές στο χώρο του πωλητηρί- 
ου, όπου δημιούργησαν ένα ρυοπίώ εήορ. Η τάση 
των ρυοπίώ εήορε, δηλαδή μαγαζιών που στην ου¬ 
σία δημιουργούνται ξαφνικά σε απρόβλεπτους χώ¬ 
ρους, για περιορισμένο χρονικό διάστημα, εμφανί¬ 
στηκε τα τελευταία χρόνια παγκόσμια και προκάλε- 
σε το διεθνές ενδιαφέρον. 

Στο ΒυθπΙώ 5ήορ στην Παλιά Ηλεκτρική μπορεί κά¬ 
νεις να βρει δημιουργίες των : Δημήτρη Κοκκινόλα- 
μπου, Ελένης Τζιρκαλλή, Μθχ ΜθΓυίίϊ άθ ΒθΚθίίθ, 
Αντρονίκης, Σάντης Αντωνίου, Άννας Αποστόλου, 
Σοφίας Χαραλάμπους, Γιώργου Γεωργίου, Στέφα- 
νης Χατζηψάλτη, Κωνσταντίας Καζάγκα, Μυρτώς 
Κιτρομηλίδου, Μενέλαου θεοδοσιάδη, ΜοηΜοτί 
ϋθείρη Υ3Γά, Μαρίνας Νικολαΐδου, Γιώργου Φιλίπ¬ 
που, Παναγιώτη Πιερή, Συμεού Πιτσιλίδη, κ.ά. 
Επίσης διατίθενται εκδόσεις για τη σύγχρονη τέ¬ 
χνη, αντικείμενα του Ιδρύματος Θεοτόκος που γίνο¬ 
νται από παιδιά με ειδικές ανάγκες, και άλλα αντι¬ 
κείμενα. 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο: 10:00-15:00, 
17:00-23:00. Κυριακή: 10:00-16:00. 
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ΑΤΖΕΝΤΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 


μουσική 


ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 16:00 ΚΑ117:30 


Λαϊκές μελωδίες και ρυθμοί 

Δύο εκπαιδευτικές και οικογενειακές συναυλίες για τπν 
πρώιμη παιδική ηλικία (3 Ί / 2 - 7 Ί / 2 ετών). Γ Κωνσταντινί- 
δης : έργα σε ενορχήστρωση Άλκη Μπαλτά Β. ΒθγϊοΚ: 
ρουμανικοί λαϊκοί χοροί, Μ. άθ ΡαΙώ: τελετουργικός χο¬ 
ρός της φωτιάς, Α. ϋνοΓοΡ: ΤυπεπΓ (5ο μέρος - Φι¬ 
νάλε από την Τσέχικη σουίτα, Έργο 39), Σ. Μιχαηλίδης: 
1 ο μέρος από τη Σουίτα για βιολοντσέλο πάνω στο δη¬ 
μοτικό 'Τηλυρκώτισσα”, ενορχήστρωση: Βίκυ Στυλιανού, 
κυπριακό παραδοσιακό τραγούδι: "Άσπροντριαντάφυλ- 
λον”, ενορχήστρωση: Α. Μπαλτάς. Μαέστρος ο Σπύρος 
Προσωπάρης. Σε συνεργασία με τη διεύθυνση Δημοτι¬ 
κής Εκπαίδευσης, υπουργείο Παιδείας και Πολιτισμού. 
Στο θέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου. Είσοδος: €7 
(ενήλικες) / δωρεάν (παιδιά και νέοι κάτω των 18 ετών). 
Εισιτήρια και δελτία ελεύθερης εισόδου στο ταμείο του 
θεάτρου (Τηλ. 22410181), τρεις ημέρες πριν την παρά¬ 
σταση. Πληροφορίες νννννν.ογ50.0Γ9.εγ, 22 463144. 


9 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 21:00 


Συναυλία Μιλτιάδη Πασχαλίδη 

Η ΕΔΟΝ διοργανώνει συναυλία του Μιλτιάδη Πασχαλί¬ 
δη, με σύνθημα «Φρένο στην Ταχύτητα, Γκάζι στη Ζωή». 

Στην Αυλαία. Είσοδος: €20. Πληροφορίες: νννννν.θάοη. 
θΓ9.ογ, 22766459. 

«Κρυφές επιθυμίες» 

Μουσικές βραδιές μετουςΤεύκρο Νεοκλέους, Μαριλέ- 
να Χαραλαμπίδου και Νίκο Ευαγγέλου. 

Στο Οοοο Ι_ουη 9 θ ΒθΓτης «Στοάς Λευκωσίας». Είσοδος: 
€7. Πληροφορίες: 22875822, ν\ΛΛ/νν.5ΐθ3ΐθίΚθ5Ϊ35.οοηΓΐ. 

φωτογραφία 


7 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 19:00 


«Καλλιτεχνική φωτογραφία 
και κριτική φωτογραφίας» 

Σε μ ινά ρ ιο/δ ιάλεξη με θέμα «Καλλιτεχνική φωτογραφία 
και κριτική φωτογραφίας». Ομιλητής Πλάτων Ριβέλλης, 
φωτογράφος, συγγραφέας και πρόεδρος του Φωτογρα¬ 
φικού Κύκλου στην Αθήνα. Διοργανώνεται από τη Φω- 
τοδό, στο πλαίσιο των εορτασμών των 10χρονών της. 
Στην Πύλη Αμμοχώστου. Είσοδος ελεύθερη. 


18 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 17=00 


Συναυλία μουσικής δωματίου 

Η Συμφωνική Ορχήστρα Κύπρου θα παρουσιάσει συ¬ 
ναυλία μουσικής δωματίου με έργα Α. ΡίοζοΙώ, 5. 
ΡΓοΓονίθί, Ρή. ΟαυόθΓί, Οή. \Ν\6ογ. Μουσικοί: νίπφηίθ 
Βονα (φλάουτο), Αραία ύοζννϊΚ (πιάνο). 

Στο θέατρο Παλλάς, στην Πύλη Πάφου. Είσοδος ελεύ¬ 
θερη. Πληροφορίες: νννννν. ογ5θ.θΓ9.εγ, 22 463144. 


ΣΑΒΒΑΤΟ 


Τήθ Μϊηυε Οηθ Εχροποηοο 

Ροκ συναυλίες με το συγκρότημα Μιηυε Οηα. 

Στο Β3οΚγοοπγι Ι_ΐνθ της «Στοάς Λευκωσίας», πλατεία 
Παλαιού Δημαρχείου. Είσοδος €10. Πληροφορίες: 
22875822, νννννν.δΙοαΙθίΚοδϊαδ.οοηΊ. 


|5,12,19 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ | 


«5ϊη9ϊη9 οη Εγθδ» 

Μουσικοθεατρική παράσταση του Ανδρέα Ορφανίδη. Η 
ζωή ενός ηθοποιού περνάει μπροστά απ’ τα μάτια μας 
με συνοδοιπόρους μία τραγουδίστρια και μία μουσικό. 
Παίζουν: Μαργαρίτα Βανδώρου, Ανδρέας Ορφανίδης, 
Νικόλας Απέιτος. [μήπως Απέητος;] 

Στη μουσική σκηνή ΚΕϋ, Διονύσου 15, πλατεία Παλιού 
Δημαρχείου. Είσοδος: €10. Πληροφορίες: 22767711. 

Βέρα Μπούφη και Μάριος Κούμας 

Η Βέρα Μπούφη συναντά μουσικά τον Μάριο Κούμα, 
πρώην μέλος του γνωστού γκρουπ «Τριημιτόνιο». 

Στη μουσική σκηνή Βθά, Διονύσου 15, πλατεία Πα¬ 
λιού Δημαρχείου. Πληροφορίες: Γθά@ητιυ5Ϊο.ηθ1.ογ, 
22767711. 


1-29 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟ" 


«Το ιστορικό κέντρο της Λευκωσίας, το 
τελευταίο διαχωριστικό τείχος της Ευρώπης» 

Έκθεση φωτογραφίας «Το ιστορικό κέντρο της Λευ¬ 
κωσίας, το τελευταίο διαχωριστικό τείχος της Ευρώ¬ 
πης». Διοργανώνεται από την Πολιτιστική υπηρεσία 
του δήμου Λευκωσίας. 

Στην Πύλη Αμμοχώστου (10:00-13:00, 16:00-19:00, 
καθημερινά εκτός Σαββάτου. Κυριακής και αργιών). 
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εικαστικά 

ΙΒΙΓ^υ.ϊ/Μ.Λ 
«Πόλη Φάντασμα» 

Ο Μθγϊϊπ Μθ35οη θα πα¬ 
ρουσιάσει τη νέα του δου¬ 
λειά η οποία είναι εμπνευ¬ 
σμένη από το βιβλίο του 
Οαεΐοη ΒαοήθΙαπΊ «Η ποιητική του Χώρου» όπου συ¬ 
γκρίνει την πόλη με μια τρικυμισμένη θάλασσα και φα¬ 
ντάζεται τους ήχους των δρόμων το βράδυ σαν το βρυ¬ 
χηθμό του κεραυνού και τον αδιάκοπο φλοίσβο της 
πλημμυρίδας και της άμπωτης. Στην γκαλερί «Αργώ», 
Διγενή Ακρίτα 64Ε. Πληροφορίες: νννννν. 3 Γ 9093 ΐΙθΓγ. 
ΟΓ9,22754009. 



ΙΣΜΕΞ3ΗΗΠΞ Μ 

«Πώς να φτιάξεις έναν κήπο» 

Ομαδική έκθεση των Χά¬ 
ρις Επαμεινώνδα & ϋαηίθΐ 
Ουεΐαν Ογθγπθγ, Φάνου Κυ¬ 
ριάκου, Μαρίας Λοϊζίδου, 
Παναγιώτη Μιχαήλ, Πόλυ 
Πεσλίκα, Αλέξανδρου Πισ- 
σούριου, Έφης Σαββίδη, Σωκράτη Σωκράτους. Επι¬ 
μέλεια: Έλενα Πάρπα. Εγκαίνια στις 4 Φεβρουάριου, 
στις 12:00 μ. Στο οίκημα του Συλλόγου Επαγγελματι- 
ών Εικαστικών Καλλιτεχνών, «Το Φυτώριο». Νεχρού 
2, Δημοτικός Κήπος Λευκωσίας. Τρίτη-Παρασκευή: 
10:00-13:00,16:00-19:00. Πληροφορίες: 22681088. 



«Η Αφετηρία» 

Ατομική έκθεση του Μιχάλη Φραγκέσκου με πίνακες- 
γλυπτά και τρισδιάστατες κατασκευές με γενικό τίτλο 
«Η Αφετηρία». Τα εγκαίνια θα γίνουν τπν Τετάρτη 8 Φε¬ 
βρουάριου, στις 19.00. Στην αίθουσα «Μελίνα Μερ- 
κούρη». Είσοδος ελεύθερη. Πληροφορίες: 99684058. 

ΊΠΞΜ 

«Κατανοώντας το δυναμικό» 

Έκθεση ζωγραφικής από την καλλιτέχνη Δώρα θεο¬ 
δώρου με τίτλο «Κατανοώντας το δυναμικό». Τα εγκαί¬ 
νια θα τελέσει την 1 η Μαρτίου, στις 19:00, ο δήμαρχος 
Αγίου Δομετίου δρ Κώστας Πέτρου. Στην αίθουσα Με¬ 
λίνα Μερκούρη. 


συνεχίζονται 


ΕΞΠΕΙΙΞΖ* Έκθεση φωτογραφιών του 
πρέσβη της Ελλάδος Βασίλη Παπαϊωάννου με τίτ¬ 
λο «Ταξιδιωτικές Εμπειρίες». Στην αίθουσα «Μελί¬ 
να Μερκούρη». 

Ατομική έκθεση της εικα¬ 
στικού Μαρίνας Γεραλή με γενικό τίτλο «Η γραμμή 
του ανθρακίτη». Στο Κέντρο Σύγχρονης Τέχνης Διά¬ 
τοπος, Κρήτης 11ΔΖ. Πληροφορίες: 22766117. 

Έκθεση ζωγραφικής του 
Μανώλη Χάρου, με τίτλο «Ευραδ. Π. ΟγίήθΓθ. 2004- 
2011». Η έκθεση περιλαμβάνει ζωγραφικά έργα 
από τις τρεις τελευταίες ενότητες του καλλιτέχνη 
που πραγματοποίησε στην Αθήνα, τη Ρόδο και την 
ΒοΙορηα. Στην Γκαλερί Γκλόρια, Ζήνωνος Σώζου 3. 
1ΕΙ=»:^ΙΜ·!]=1:];ι·17^ΓΤ! Ατομική έκθεση του Σω¬ 
τήρη Καλλή, «Οι Δεκατρείς Απόστολοι... Μια οπτική 
επίθεση στη λογική», στην Οπηί^Γοη ΟαΙΙθΓγ. Βασιλέ- 
ως Παύλου 2. Πληροφορίες: νννννν.οηηΐΚΓοηραΙΙθΓγ. 
οοπί, 22678240. 

ΙΣΙ*:^[]=<:]ίϊΓ7! Έκθεση του εικαστικού 
έργου/σκηνικού της θεατρικής παραγωγής με γενι¬ 
κό τίτλο Βοθηίε ΑίίαίΓε (Σκηνικές Υποθέσεις) - Πα¬ 
ναγιώτης Μιχαήλ, στο πλαίσιο του προγράμματος 
Ργο]θοϊ Ροοπη #3, που διοργανώνεται από το Δη¬ 
μοτικό Κέντρο Τεχνών Λευκωσίας, Συνεργασία: 
Ίδρυμα Πιερίδη (Παλιά Ηλεκτρική). Οροη 03ΐΙ#2: 
ΙΜίΐΙθά [Ν° 10] - Αλκής Χατζηανδρέου και ΡΓοίθοί 
Ροοπη #4: Ρπθραπαίίοη 5ί3ρ θ “ ΡΪ03Γ09 Ρορρδη. 
Πληροφορίες: 22797400. 

IΣI =»:^ Κΐ[]=<:] ϊ Γϊ7! Έκθεση με τίτλο «Πόσο 

κοστίζει τι... το κόστος της διατροφής από την αρ¬ 
χαιότητα έως σήμερα» στο Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρα- 
πέζης Κύπρου. Φανερωμένης 86-90. Δευτ.-Κυρ. 
10:00-19:00 (εκτός τραπεζικών αργιών). Πληροφο¬ 
ρίες 80000800. 

1ΣΙ3:^Εϊι1[«ϊ^|[«ϊ#ΨιΓ Έκθεση «Τέχνη εστί... Η τέ¬ 
χνη της Κύπρου μέσα από τους αιώνες», που διορ- 
γανώνεται από το Πολιτιστικό Κέντρο της ΜαιΤίη ΕαιΗ 
ΒαηΙ< προς τιμήν των δθχρονων της Κυπριακής Δη¬ 
μοκρατίας. Στο πλαίσιό της λειτουργεί το εκπαιδευτι¬ 
κό πρόγραμμα «Τέχνη είναι...» για παιδιά της Δημοτι¬ 
κής Εκπαίδευσης. Στο Πολιτιστικό Κέντρο της ΜαιΊϊη 
Εαίί<ί ΒαηΚ. Βύρωνος 32. Δευτ.-Παρ.: 10:00-13:00 
και 16:00-20:00. Σάβ.: 10:00-14:00. Πληροφορίες: 
22718601. 
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αγαπημένα 
σημεία της πόλης 

Τα αγαπημένα τους μέρη στη Λευκωσία μάς 
συστήνουν επώνυμα πρόσωπα που ζουν και 
εργάζονται στην πρωτεύουσα. Η «Π», μέσα από 
τη στήλη αυτή, φιλοδοξεί να αναδείξει τα πιο ήοΐ 
σημεία της πόλης, που αποτελούν πόλο έλξης 
για τους δημότες. Η ηθοποιός και ιδιοκτήτρια 
της σχολής μόντελινγκ Τορ ΜοόθΙε, Γιώτα 
Κουφαλίδου, είναι η σημερινή φιλοξενούμενη 
της στήλης. 


Ταβέρνα Ζαννέτος στην παλιά 
Λευκωσία. Ζεστό ταβερνάκι 
και υπέροχο καλωσόρισμα με 
ροδόσταγμα, μεζεδάκια, κρασάκι 
και φυσικά τον Παναγιώτη, έναν 
άρχοντα οικοδεσπότη. 





Χειμώνα-καλοκαίρι το παγωτό Ρθήϊΐ- 
ϊοθ είναι ηηυεΓ Αγαπημένες γεύσεις 
μαστίχα και τριαντάφυλλο. 



Κάβα Οίνων Πνεύματα στην οδό 
Γρίβα Διγενή. Τεράστια γκάμα 
από κρασιά, λικέρ, σαμπάνιες που 
συνοδεύονται από μεγάλη ποικιλία 
αλλαντικών, τυριών και πολλών άλ¬ 
λων εδεσμάτων. 0 σομελιέρ Σταύρος 
πάντοτε πρόθυμος με τις γνώσεις 
του να μας ευχαριστήσει και να μας 
προσφέρει το καλύτερο. 

Εστιατόριο ϋοιπυε στην περιοχή της 
Αρχιεπισκοπής. Ένα παλιό αρχοντικό 
με υπέροχη διακόσμπση και φωτισμό 
και άψογο εθΓνΐεθ. Ρομαντικός 
χώρος για δύο, με νόστιμα εδέσματα 
τα οποία συνδυάζονται με κόκκινο 
κρασί Κτήμα Άλφα. Για επιδόρπιο μία 
είναι η επιλογή: ίθΐηοη εοιΈθί! 


Ταβερνάκι ΒθΚϊη νναΙΙ στην πράσινη 
γραμμή απέναντι από την εκκλησία 
της Φανερωμένης. Παραδοσιακό, με 
τον κύριο Κωστή πάντα χαμογελαστό 
να μας σερβίρει. Ιδανικό για χαλαρές 
καλοκαιρινές εξόδους για τάβλι, 
σουβλάκι και μπιρίτσα. 





δήορρίηρ ίήθΓαργ στην οδό Στασι- 
κράτους 

Μεσημεριανό στην ταβέρνα Παής. 
Νόστιμα μαγειρευτά φαγητά και 
καλοψημένη κρασάτη σούβλα. Το 
καλοκαίρι το δροσερό μαχαλεπί με 
παγωτό τριαντάφυλλο είναι μοναδικό. 

Ζαχαροπλαστείο Ρι^Ιιηα στην Κένε- 
ντι. Γλυκά και σοκολατάκια για όλα τα 
γούστα. I Ιονθ μιλφέιγ! Δοκιμάστε το! 

Διαχρονική μπιραρία π ΡΙαΙο'ε στην 
παλιά Λευκωσία. Λατρεμένα νόστιμα 
λαχματζιούν με μεγάλη ποικιλία από 
υπέροχα κρασιά. Και ο ιδιοκτήτης, 
φίλος Λεωνίδας, πίσω από το μπαρ να 
μας λέει ξεκαρδιστικά ανέκδοτα. 

Αρσπϋνο ]θΙδθΐ. Ενα Ιουηρο 03Γ 
ιδανικό για γεύμα και δείπνο σε πολύ 
όμορφη ατμόσφαιρα και Ιουηρθ 
μουσική. Προτείνω το ΚαΓαοΓθ 
κάθε Δευτέρα βράδυ για απόλυτη 
διασκέδαση. 
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Α ν και αρχιτεκτονικά θα μπορούσε να χαρακτη¬ 
ριστεί ως ένας σταυροειδής ναός με τρούλο, 
εντούτοις εμφανισιακά ξεφεύγει από τον συνηθι¬ 
σμένο βυζαντινό ρυθμό αφήνοντας μια δόση μο¬ 
ντέρνου να εκπλήξει τπ ματιά. 0 λόγος ίσως να εί¬ 
ναι οι μεγάλες επιφάνειες γυαλιού που καλύπτουν 
τη μεγαλύτερη έκταση του ναού, επιτρέποντας να 
εισχωρεί πολύ φως στο εσωτερικό του. 
Συναντηθήκαμε με τον εφημέριο του ναού, πρω¬ 
τοπρεσβύτερο Σάββα Χατζηιωνά, λίγο πριν τα Χρι¬ 
στούγεννα, αμέσως μετά τη Λειτουργία που είχε τε- 
λέσει στο εκκλησάκι του Αγίου Ανδρέα, το οποίο 
βρίσκεται στο προαύλιο του Δημοτικού Σχολείου 
Αγίου Ανδρέα. Όπως μας εξήγησε ο πατήρ Σάβ¬ 
βας, κάποιες καθημερινές η θεία Λειτουργία τελεί¬ 
ται από τον ίδιο στον Άγιο Ανδρέα αντί στην εκκλη¬ 
σία του Τιμίου Προδρόμου. 0 πατήρ Σάββας υπη¬ 
ρετεί στην ενορία Τιμίου Προδρόμου από το 2003 
παραλαμβάνοντας από τον προηγούμενο εφημέριο, 
τον μακαριστό οικονόμο Χριστόφορο Χριστοφόρου. 

Οικονόμος Χριστόφορος 

Όπως μας εξήγησε ο νυν εφημέριος, ο πατήρ Χρι¬ 
στόφορος έκτισε στην ουσία το ναό, αφού σε μια 
πολύ δύσκολη περίοδο, αμέσως μετά την τουρκική 
εισβολή το 1974, διοργάνωνε εράνους για να βρει 
τους αναγκαίους πόρους για τπν αποπεράτωση του 
έργου. Βοήθεια όμως είχε και από κάποιους από 
τους μελλοντικούς ενορίτες τπς περιοχής. Η ανέ¬ 
γερση της εκκλησίας, σε σχέδια του αρχιτεκτονικού 
γραφείου I. Α. Φιλίππου, ολοκληρώθηκε το 1980 
και τα εγκαίνιά της έγιναν την ίδια χρονιά. 

Σύμφωνα με το βιβλίο «Άγιοι Ομολογητές - Ο τό¬ 
πος και οι άνθρωποι» (έκδοση 2005), τπς Ειρηνού- 
λας Καλογήρου, «καθώς, όμως, η περιοχή αυτή 
ολοένα αναπτύσσεται βλέπει [ο οικονόμος Χριστό¬ 
φορος] την αναγκαιότητα να γίνει ξεχωριστή εκκλη¬ 
σιαστική ενορία στην περιοχή που ήταν η εκκλησία 
του Αγίου Προδρόμου. Σε συνεννόηση με τον Αρχι¬ 
επίσκοπο Μακάριο, στις 2 Μαΐου 1972 αναλαμβάνει 
τπ δραστηριοποίηση των εκεί ενοριτών και κτίζεται 
η εκκλησία του Προδρόμου». 

Ο οικονόμος Χριστόφορος έχασε κατά την τουρκι¬ 
κή εισβολή του 1974 τον δεύτερο γιο του, ο οποίος 
ήταν αγνοούμενος. Για πολλά χρόνια προήδρευσε 
της Επιτροπής Αγνοουμένων. Πέθανε τον Φεβρου¬ 
άριο του 2004. 


Μια από τις νεότερες ορθόδοξες εκκλησίες 
που κτίστηκαν στα όρια του δήμου Λευκωσί¬ 
ας είναι αυτή του Τιμίου Προδρόμου στους 
Αγίους Ομολογητές. Το κτίσιμο της εκκλη¬ 
σίας άρχισε το 1974 και ολοκληρώθηκε το 
1980, δημιουργώντας μια νέα εκκλησιαστι¬ 
κή ενορία στα όρια του δήμου. 

ΓΡΑΦΕΙ Ο ΓΙΟΡΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ 
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ΕΚΚΛΗΣΙΕΣ ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ 



Εικόνα του 1891, του Ιωάννου του Προδρόμου, 
η οποία βρισκόταν στην παλιό εκκλησία. 



Αριστερό, ο μ. οικονόμος Χριστόφορος Χριστοφόρου. 
Δεξιό, ο πρωτοπρεσβύτερος Σάββας Χατζηιωνάς. 


Η παλιά εκκλησία 

Η επιλογή ίου χώρου για την ανέγερση ιπς εκκλησίας, 
που βρίσκεται μεταξύ της κοίτης του Πεδιαίου κοίτης 
οδού Σινά, δεν ήταν τυχαία. Στο χώρο υπήρχε (πιθα¬ 
νόν από το 1891), μικρό εξωκκλήσι αφιερωμένο στον 
Ιωάννη τον Βαπτιστή. Όπως μας εξήγησε ο ταμίας της 
εκκλησιαστικής επιτροπής του ναού, κ. Λεωνίδας Λε- 
ωνίδου, το πανηγύρι του Τίμιου Προδρόμου, που γι¬ 
νόταν κάθε χρόνο τον Αύγουστο, ήταν το μεγαλύτερο 
της Λευκωσίας. Το παλιό εκκλησάκι, όπως μας είπε ο 
κ. Λεωνίδου, βρισκόταν στο σημείο όπου σήμερα βρί¬ 
σκεται το καμπαναριό του νέου ναού. Η ηλικία τπς πα¬ 
λιάς εκκλησίας υπολογίζεται από τις εικόνες που σώ¬ 
θηκαν από αυτό, οι οποίες φέρουν ημερομηνία 1891. 
Οι εικόνες αυτές ήταν δωρεά του τότε ηγούμενου 
Κύκκου Γεράσιμου. Σύμφωνα με τον πατέρα Σάββα 
υπάρχουν εκτιμήσεις ότι μπορεί στην ίδια περιοχή να 
υπήρχε και παλαιότερη εκκλησία η οποία να κατεδα¬ 
φίστηκε από τους Ενετούς τον 15ο αιώνα, όταν μά¬ 
ζευαν οικοδομικά υλικά για να κτίσουν τα τείχη τπς 
Λευκωσίας. Ενδέχεται στην ίδια περιοχή να υπήρχε 
κοιμητήριο και ο παλιός ναός να ήταν κοιμητηριακός. 
Ο πατήρ Σάββας εκτιμά ότι οι ναοί (ο παλιός και ο 


νέος) πιθανόν να αφιερώθηκαν στον Ιωάννη τον Πρό¬ 
δρομο λόγω της ταύτισης του ποταμού Πεδιαίου, που 
στα παλιά χρόνια έρεε συνέχεια πίσω από την εκκλη¬ 
σία, με τη βάπτιση του Ιησού Χριστού. 

Η κ. Δέσπω Φρειδερίκου και η αδελφή τηςΛένια, πα¬ 
λιές κάτοικοι της περιοχής, μας ανέφεραν ότι φρόντι¬ 
ζαν από τα παιδικά τους χρόνια το ναό και στο σπίτι 
τους κρατούσαν το κλειδί της εκκλησίας. Όπως μας 
είπαν, μέχρι το 1945 στο παρεκκλήσι γινόταν θεία Λει¬ 
τουργία μόνο μία φορά το χρόνο, στις 29 Αυγούστου. 
Αργότερα, όταν αυξήθηκαν τα σπίτια στην περιοχή γί¬ 
νονταν Λειτουργίες και κάποιες Κυριακές, όμως δεν 
υπήρχαν ψάλτες έτσι οι δύο αδελφές, που φρόντιζαν 
και για την καθαριότητα του ναού, υπηρετούσαν και 
ως ψάλτριες! Η κ. Δέσπω, που σήμερα είναι πρόεδρος 
του Τμήματος Νέων του Ερυθρού Σταυρού, θυμάται 
ότι τα πανηγύρια του Προδρόμου κρατούσαν μέχρι και 
ένα μήνα ενώ η περιοχή ήταν ένα πολύ όμορφο δά¬ 
σος που το επισκέπτονταν τα απογεύματα οι Λευκω- 
σιάτες. Ήταν επίσης εκδρομικός χώρος για τα σχολεία 
της Λευκωσίας. Η εκκλησία του Προδρόμου ήταν και 
σταθμός ξεκούρασης για τους εργάτες που κατέβαι¬ 
ναν από τα ορεινά και ημιορεινά χωριά της Λευκωσί- 


54 












ας, για να δουλέψουν στο θέριαμα των χωραφιών και 
αιο κόψιμο των χαρουπιών 
Για την περιοχή της εκκλησίας αιο βιβλίο της Ει- 
ρηνούλας Καλογήρου αναφέρεταί: «Η οδός Σινά, 
αυτή που καταλήγει ατην Προδρόμου, μπροοτά από 
την εκκλησία του Τιμίου Προδρόμου, ήταν χωματέ¬ 
νια και μάλιστα με μεταλλική παράγκα ατη μέαπ του 
δρόμου, η οποία στέγαζε μια τουρμπίνα νερού και 
όπως μας έλεγαν οι αρμόδιοι ήταν και το εμπόδιο 
για να ασφαλτοστρωθεί ο δρόμος μας. Ύστερα βέ¬ 
βαια από μια δεκαετία ο δρόμος ασφαλτοστρώθηκε 
και η τουρμπίνα έγινε υπόγεια. Απέναντι μας ήταν ένα 
περιβόλι με λεμονόδεντρα και ένα πλιθαρένιο σπιτάκι 
στη μια άκρη στο οποίο κατοικούσε ένα συμπαθέστα¬ 
το ηλικιωμένο ζευγάρι. 0 γέρο Κυπρής και η γυναί¬ 
κα του Ελένη [...] Εκείνο όμως που ανέβαζε τη γρα¬ 
φικότητα τπς περιοχής ήταν το εκκλησάκι του Ιωάν¬ 
νη του Προδρόμου, ένα μικρό μονόκλιτο παρεκκλή¬ 
σι και πίσω απ' αυτό το δάσος από ευκαλύπτους και 
ο ποταμός Πεδιαίος, που μας χωρίζει από την κεντρι¬ 
κή οδό της Λευκωσίας, τη Βύρωνος [...] Το εκκλησάκι 
του Προδρόμου ήταν η ζεστή παρουσία στην περιοχή 
και το στήριγμα των ανθρώπων από όλες τις περιοχές 
τπς Λευκωσίας [...] ανήκε στη ενορία των Αγίων Ομο¬ 
λογητών [...] Η περιοχή όμως ανήκε στην ενορία τπς 
Φανερωμένης και, όπως μου είπαν, οι γόμοι όπως 
και οι βαπτίσεις των παιδιών τους γίνονταν στη Φα¬ 
νερωμένη. Όπως θυμούνται όλοι, ο Πρόδρομος ήταν 
παρεκκλήσι των Αγίων Ομολογητών και ελειτουργεί- 
το μια φορά το χρόνο [...] Μετά το 1960 ελειτουργείτο 
κάθε Κυριακή. Έρχονταν εκ περιτροπής οι ιερείς των 
Αγίων Ομολογητών, ο παπά Βασίλης και ο παπά Χρι- 


ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 


Εφημέριος: Πρωτοπρεσβύτερος 
Σάββας Χατζηιωνά (τηλ. 99592419). Ο ναός είναι 
ανοικτός κάθε Τρίτη και Πέμπτη από τις 6:30 π.μ. μέχρι 
τις 11:00 π.μ. και Δευτέρα Τετάρτη και Παρασκευή 
από τις 6:30 π.μ. μέχρι τις 9:00 π.μ. Τα Σάββατα είναι 
ανοικτός από τις 6:30 π.μ. μέχρι τη 1:00 μ.μ. 


στόφορος» (διήγηση της Φάνης Σεραφείμ). Από δι¬ 
ήγηση του Λευτέρπ Μιχαηλίδη στο βιβλίο αναφέρε- 
ται ότι το 1976 υπήρχε η μισή παλιά εκκλησία και η 
μισή νέα. Όντως, όπως μας ανέφερε ο κ. Λεωνίδας 
Λεωνίδου, η παλιά εκκλησία κατεδαφιζόταν σταδια¬ 
κά ενώ προχωρούσαν οι εργασίες για ανέγερση της 
νέας. Σύμφωνα με τη διήγηση του Λευτέρπ Μιχαηλί¬ 
δη στο βιβλίο της Ειρηνούλας Καλογήρου αναφέρε- 
ταΐ: «Πρώτη σκέψη για κτίσιμο μεγαλύτερη εκκλησί¬ 
ας έγινε το 1967 [...] Τούτο κατέστη αναγκαίο επει¬ 
δή ο πληθυσμός στην περιοχή αυξανόταν και περί το 
1960 έγινε προέκταση του παρεκκλησιού [...] Πρω¬ 
τεργάτες ήταν ο παπά Χριστόφορος και η Εκκλησι¬ 
αστική Επιτροπή την οποία αποτελούσαν ο ιατρός 
Μιλτιάδης Οικονομόπουλος (πρόεδρος), ο Μιχαλά- 
κης Μαραθεύτης (γραμματέας), ο Κώστας Συμεωνί- 
δης (ταμίας) και οι Ευριπίδης Ιωαννίδης και Ανδρέας 
Σωφρονίου (μέλη). Το 1974 με την τουρκική εισβο¬ 
λή όλα πάγωσαν και η νέα εκκλησία του Προδρόμου 
έμεινε στα θεμέλια. Χάρη όμως στην προοδευτικό- 
τητα και την αποφασιστικότητα των πρωτεργατών η 
ανοικοδόμηση συνεχίστηκε και το 1979 αποπερατώ¬ 
θηκε. Τα εγκαίνια έγιναν το 1980 επί Αρχιεπισκόπου 
Χρυσοστόμου και με οικονομική συνδρομή των οι¬ 
κογενειών της περιοχής και άλλων». 


Άγιος Ιωάννης ο Βαπτιστής 

Ήταν γιος του ιερέα Ζαχαρία και της Ελισάβετ. Μέχρι τα 30 του χρόνια ζει ασκητική ζωή στην έρημο 
της Ιουδαίας, αφιερωμένη ολοκληρωτικά στην προσευχή, τη μελέτη και την πνευματική και ηθική τε¬ 
λειοποίηση. Το ρούχο του ήταν από τρίχες καμήλας, στη μέση του είχε δερμάτινη ζώνη και την τροφή 
του αποτελούσαν ακρίδες και άγριο μέλι. Κατακεραύνωνε και κτυπούσε σκληρά τη φαρισαϊκή αλαζο- 
νική έπαρση, που κάτω από το εξωτερικό ένδυμα της ψευτοαγιότητας έκρυβε τις πιο αηδιαστικές πλη¬ 
γές ψυχικής σκληρότητας και ακαθαρσίας. Γενικά, η διδασκαλία του συνοψίζεται στη χαρακτηριστική 
φράση του= «Μετανοείτε - ήγγικεν γαρ η βασιλεία των ουρανών», προετοιμάζοντας (Πρόδρομος), έτσι, το 
δρόμο του Ιησού Χριστού. 

Η Ορθόδοξη Εκκλησία τιμά τη μνήμη του Ιωάννη του Βαπτιστή πολλές φορές το χρόνο. Έτσι στις 23 Σε¬ 
πτεμβρίου γιορτάζει τη σύλληψή του και στις 24 Ιουνίου τη γέννησή του. Τη σύναξή του στις 7 Ιανουάρι¬ 
ου και την αποκοπή της τίμιας αυτού κεφαλής στις 29 Αυγούστου. Την α' και β' εύρεση της τίμιας αυ¬ 
τού κεφαλής στις 24 Φεβρουάριου και την γ' εύρεση αυτής στις 25 Μαΐου. 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 





1. Οι Γιώργος Μουαΐμης, Παναγιώτα Μόνια και Χριστόδουλος Μαρτάς. 2. Η Πολύμνια 
Σοφιανού και ο Φίλιππος Σοφιανός. 3. Η Χριστίνα Γιόγκου. 4. Οι Κώστας Ζορπάς,Έλενα 
Παπαδοπούλου και Κούλα Ζορπό. 5. Οι Δημήτρης Καραγιάννης, Σοφία Καραγιάννη και 
Ρένος λυσιώτης. 6.0 υπουργός Παιδείας Γιώργος Δημοσθένους και η Μαρίνα Μαλένη. 
7. Οι Ελένη Σμυρνιού, Μιχάλης Σοφοκλέους, Μαρία Λότα-Μούζουρου και Αλέξης 
Δημητρίου. 8. Οι Μάνικα Νικολαΐδου, Μάριος Αναστασίου και Χριστίνα Γεωργίου. 
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9. Οι Ελένη Ξένου, Στέφανος Αθηαινίτης και Αντώνης Κατσαρής. 10. Η Μαργαρίτα 
Ζαχαρίου και ο Δημήτρης Ζαβρός. 11. Η Μαρίνα Νικολα'ίδου και ο Αλκίνοος 
Ιωαννίδης. 12. Η Μψιί Ντενίση, ο Πρόεδρος της Δημοκρατίας Δημήτρης 
Χριστόφιας, η Ολυμπία Δουκόκη και ηΈλση Χριστόφια. 



Απονομή βραβείων ΘΟΚ 


Πραγματοποιήθηκε τη Δευτέρα 16 Ιανουάριου 
η τελετή απονομής των Βραβείων θεάτρου 
ΘΟΚ για τη διετία 2009-2011. Την τελετή 
παρουσίασαν οι ηθοποιοί Παναγιώτα Μόνια 
και Χριστόδουλος Μαρτάς, και έφερε τη 
σκηνοθετική επιμέλεια της Αλεξίας ΡοΐάθΓ. 

Ο ΘΟΚ, όπως κάθε διετία, έτσι και φέτος 
απένειμε το μεγάλο βραβείο θεάτρου σε μια 
σημαντική προσωπικότητα του κυπριακού 
θεάτρου. Φέτος τιμήθηκε ο σκηνογράφος 
Στέφανος Αθηαινίτης για το σύνολο της 
προσφοράς του. Το βραβείο απένειμε ο 
Πρόεδρος της Κυπριακής Δημοκρατίας 
Δημήτρης Χριστόφιας. 

Τα υπόλοιπα βραβεία απονεμήθηκαν ως 
εξής: 

Βραβείο Μουσικής στον Αλκίνοο Ιωαννίδη 
για τη μουσική της παράστασης «Βάκχες». 
Βραβείο Κίνησης στη Νάταλυ Αμμάν για την 
κίνηση της παράστασης «Κύκλωψ». 

Βραβείο Σκηνογραφίας στον Νίκο 
Κουρούσιη για το σκηνικό της παράστασης 
«Σφαγείο». 

Βραβείο Ενδυμαιολογίας στη Μαρίνα 
Νικολαΐδου για τα κοστούμια της 
παράστασης «ΒθοΚθΚ Χ5». 

Βραβείο Σχεδιασμού Πολυμέσων στη 
Νικολέτα Καλαθά για το σχεδίασμά των 
πολυμέσων της παράστασης «Η Νόσος». 
Βραβείο Καλύτερης Παράστασης Παιδικού 
Έργου δόθηκε στο θέατρο Αντίδοτο για την 
παράσταση «Το Κρυφτούλι». 

Βραβείο Θεατρικής Γραφής στον Γιώργο 
Νεοφύτου για το έργο του «ΘΝΑ». 

Βραβείο Ερμηνείας Καλύτερου Γυναικείου 
Ρόλου στηνΈλενα Παπαδοπούλου για την 
ερμηνεία της στην παράσταση «Ο Σακάτης 
του νησιού». 

Βραβείο Ερμηνείας Καλύτερου Ανδρικού 
Ρόλου στον Αντώνη Κατσαρή για την 
ερμηνεία του στην παράσταση «Η νέα τάξη 
πραγμάτων». 

Βραβείο Σκηνοθεσίας στον Γιώργο 
Ροδοσθένους για τη σκηνοθεσία της 
παραγωγής «Σώμα Ξεβαμμένο Μπλε». 
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ΚΟΣΜΙΚΗ ΛΕΥΚΩΣΙΑ 



Ί. Οι Μάρλεν Σοιροκλέους, Γιάννης Λιονυσιάδης, Μαριλένα Κωνσταντίνου και 
Μαίρη Χάματσου. 2. Οι Νίκος Μαυρουδής. Γιώργος Ζοπής καιΧέλεν Κατσαμπά. 

3. Η Αννα Αμβροσίου. 4.0 Νικόλας Κυριάκου και η Αρια Ιωάννου. 5. Η Σούλα 
Αυγουστά και η Ηρώ Λαούρη. 6. Η Νικολέτα Χαραλάμπους και η Μαριάνα Ζερβίδη. 




Β5Β3& 

Ένα πρωτότυπο πάρτι διοργάνωσε η εται¬ 
ρεία Μ5Ρ5 Κύπρου με θέμα «Αγθ γου αη 
ΑηρθΙ ογ 3 Τ3ΐηρίθΓ?». Πελάτες και συνερ¬ 
γάτες της εταιρείας έλαβαν μια ξεχωριστή 
πρόσκληση η οποία τους καλούσε να σκε- 
φτούν αν είναι άγγελοι ή σκανδαλιάρηδες 
και να προσέλθουν στο πάρτι με την ανά¬ 
λογη διάθεση. Ο χώρος των γραφείων της 
Μ5Ρ5 διαμορφώθηκε ειδικά για την εκδή¬ 
λωση και οι προσκεκλημένοι απόλαυσαν μια 
ξεχωριστή βραδιά με νόστιμο φαγητό και 
ποτό, διασκεδάζοντας με την ψυχή τους. 






















[Το ΡάϋΐράΙοηί στην Κύπρο 


Η άφιξη του καταστήματος ΡαηηρθΙοηΐ 
στην Κύπρο είναι πλέον γεγονός. Τα 
εγκαίνια έγιναν πρόσφατα στην παρουσία 
γνωστών προσωπικοτήτων από τον επιχει¬ 
ρηματικό, πολιτικό και καλλιτεχνικό χώρο. 
0 ιταλικός οίκος ΡαηηρθΙοηϊ διαθέτει 
πλούσια ποικιλία σε είδη διακόσμησης 
σπιτιού και ασημένια κοσμήματα για όλη 
την οικογένεια, ενώ χρησιμοποιεί το ασή¬ 
μι για να γράφει ιστορία, όπως λέει και ο 
θϊαηίΓαηεο Ρ3ηηρ3ΐοηΐ. 






1.0 δήμαρχος Λευκωσίας Κωνσταντίνος Γιωρκάτζης τέλεσε 
τα εγκαίνια του καταστήματος. 2. Η Βαλεντίνο Τσίγκη και ο 
Μιχήλης Γιασεμίδης. 3. Η Τήνια Ταλιαδώρου. 4. Οι Χριστιανό 
Παπακυριακού, Νέαρχος Πετρίδης και Αθως Πηλαβήκης. 

5. Οι ΧριστόδουλοςΈλληνας, Κώστας Ζορπής και Νίκος 
Σολομωνίδης. 6. Οι Τατιάνα Μεταξή, Γιώργος Μεταξής και 
Ναίαϋα ΚΓανεΙιοηΚο. 
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Νέα ποδηλατική διοργάνωση το 2012 

Εμπειρία που προσφέρει άθληση, ψυχαγωγία, φιλανθρωπία 


Μια νέα ποδηλατική διοργάνωση προστίθεται ατο 
πρόγραμμα των αγώνων του 2012. Πρόκειται για το 
νοΙΚενναραη Ογρηιε 0γείϊη9 Τουτ 2012. ένα ποδηλα¬ 
τικό αγώνα ανοικτό σε όλους τους φίλους του αθλή¬ 
ματος. 

Η διοργάνωση είναι υπό την αιγίδα της Κυπριακής 
Ομοσπονδίας Ποδηλασίας και έχει φιλανθρωπικό σκο¬ 
πό. Συγκεκριμένα, στοχεύει να στηρίξει οικονομικά τις 
δωρεάν υπηρεσίες και τα προγράμματα του Παγκύπρι- 
ου Συνδέσμου Καρκινοπαθών και Φίλων (ΠΑΣΥΚΑΦ). 
Η διάρκεια θα είναι τρεις ημέρες: Από τις 30 Μαρτίου 
μέχρι και την 1 η Απριλίου. 

Ο αγώνας εντάσσεται στο πλαίσιο του προγράμματος 
«Ποδηλασία για όλους» (Ογεϋηρ ίοΓ ΑΙΙ) το οποίο ανα¬ 
πτύχθηκε από τη Διεθνή Ένωση Ποδηλασίας τα τελευ¬ 
ταία χρόνια. Στις διοργανώσεις της κατηγορίας αυτής 
δικαίωμα συμμετοχής έχουν τόσο επαγγελματίες όσο 
και ερασιτέχνες ποδηλάτες. 


Μέσα από επιλεγμένες διαδρομές οι συμμετέχοντες θα 
έχουν την ευκαιρία να ποδηλατήσουν στις πιο όμορφες 
περιοχές τπς Κύπρου. Ξεκινώντας την πρώτη μέρα από 
την πόλπ της Λάρνακας και διασχίζοντας τόσο το πα¬ 
ραλιακό μέτωπο όσο και την ορεινή επαρχία της Λάρ¬ 
νακας θα καταλήξουν στη Λεμεσό. Τη δεύτερη μέρα η 
εκκίνηση θα γίνει από τη Λεμεσό και η διαδρομή θα 
εξελιχθεί στα κρασοχώρια της ορεινής Λεμεσού και 
περνώντας από το αιολικό πάρκο των Ορειτών θα κα- 
ταλήξει στα Κούκλια δίπλα από τον αρχαιολογικό χώρο 
του Ναού τπς Αφροδίτης. 

Την τρίτη και τελευταία μέρα οι συμμετέχοντες θα ξε¬ 
κινήσουν από την Πάφο και περνώντας μέσα από το 
δάσος της Πάφου και την περιοχή του Κάθηκα θα κα¬ 
ταλήξουν στην παραλία της Πόλης Χρυσοχούς. 

Για περισσότερες πληροφορίες και εγγραφή στον 
αγώνα επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της διοργάνωσης 
νννννν.ογρΓυεογεϋ η9ΐου Γ.οοπΊ. 



Δωρεάν μαθήματα γιόγκα σε άνεργους 

Δωρεάν μαθήματα γιόγκα για άνεργους ξεκίνησαν και στην Κύπρο από το κέντρο 
ΑΚΑ5ΗΑ, το όποιο ευαισθητοποιείται απέναντι σε άτομα που στερούνται δημιουργι¬ 
κές δραστηριότητες λόγω οικονομικών δυσκολιών. Πρόκειται για μια μοναδική ευ¬ 
καιρία να τονώσετε το σώμα και το πνεύμα σας ώστε να μπορέσετε να μαζέψετε δυ¬ 
νάμεις και με μεγαλύτερη αυτοπεποίθηση να ψάξετε μια άλλη δουλειά. Το κέντρο, 
γνωρίζοντας την ανάγκη για ενθάρρυνση προς την αυτογνωσία και την ανάπτυξη για το 
συλλογικό καλό, προσφέρει κάθε Παρασκευή στις 6 μ.μ.-7 μ.μ. δωρεάν μαθήματα γιό¬ 
γκα στους άνεργους. Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να προκρατήσουν θέση στο τηλέ¬ 
φωνο: 96603633. Περιορισμένος αριθμός θέσεων. 









ΡΕΣΙΤΑΛ ΕΡΜΗΝΕΙΑΣ ΕΔΩΣΕ Ο ΝΙΚΟΛΑΖ ΜΕΤΑΞΑΣ 


ΚΑΙ ΑΓΓΕΕ ΤΙΣ ΨΎΧΕΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ ΠΟΥ ΚΑΤΕΚΛΥΖΕ ΤΟ ©ΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΤΗΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟΥ ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ ΚΥΠΡΟΥ 



Μεγάλη Επιτυχία σημείωσαν οι δύο 5θΙά ύυΐ συναυλίες 
που έδωσε στην Κύπρο ο Νικόλσς Μεταξάς με την 
οκταμελή του ορχήστρα από τις ΗΠΑ ί οπς 2Β και 29 
Δεκεμβρίου οτο θέατρο Ριάλτο Λεμεσού και Θέατρο 
Παλλός Λευκωσίας. Εκπληκτική ήταν η ανταπόκριση 
του κοινού κατά την εμφάνισή του οτο «Σταυρό του 
Νότου» αρχές Ιανουάριου στην Αθήνα. 

Με τη μουσική του, το στίχο, ιη φωνή του και όχι μόνο, 
μάγ*υσε το κοινό που τον καταχειροκρότησε. Η ερμηνεία του 
άψϋντι, η μουσική ταυ ορχήστρα εξαιρετική, ο Κώστας 
Κακσγιάννης και η Χριστίνα Μεταξύ εκπληκτικοί. Συγκίνηση 
προκύλεσε η ερμηνεία ίου Νικάλσ της σύνθεσης "Πάντα 
ποιόΓ. του αγαπημένου ταυ φίλου μουσικοσυνθέτη Στέλιου 
Πισή. Το κοινό κατενθουσιάστηκε τόσο με την πσρουοίαση 
τσυ καινούριου του άλμπουμ '80ϋΑΗΕ ΟΝΕ", του οποίου 
υπογράφει ο ίδιος στίχους και μουσική, όσο και με την 
ερμηνεία γνωστών ελληνικών και ξένων τρα γουδιών. 
Ο Νικόλας Μεταξύς. έγινε ευρύτερα γνωστός στα Ελληνκό 
κοι Κυπριακό κοινά μέσα σπά το Χ-Ρβοΐοτ 1 Εντυπωσιέφντος 
τα εκατομμύρια των τηλεθεατών οε Ελλάδα και Κύπρο με τις 
φωνητικές του ικανότητες. Εκπροσώπησε επίσης την Κύπρο 
ως συνθέπις στο διαγωνισμό τραγουδιού της ΕυτανίΒΐοη 
2Ο09 Ρ με το τραγούδι ΡϊηβΛγ το οποίο έφτασε επην κορυφή 
πολλών Ευρωπαϊκών ΓΓυηοε οίι^Γΐ^. Τα τελευταίο δύο χρόνια 
παράλληλα με τις σπουδές του στο ΒοίΧΙεβ 3οΜοοΙ οί Μιιβϊο 
στην Βσστώνη ακολουθεί επαγγελματική κοριέρα στις ΗΠΑ 



Δήμεϊς λ*4Ηιΐΰ·ΰς 

ΝηξοϊΪη ΜυηΙίΙρ-ιΙΜν 


Τα καθαρά έσοδα από πς εμφανίσεις του Νικόλα Μεταξά στην 
Κύπρο διατέθηκαν στον Ανπκαρκινικΰ Σύνδεσμο Κύπρου. Τις 
συναυλίες διοργάνωοε η Ω Ιΐτϊ&ΐϊάη ΑίήίοηεΙθι' ΡΉ & Εναηϊ£ σε 
Ουνεργάόία μί τη ΡΑΟΕΟΡΡ ΒΕΟΟΡϊΟ$. Μεγάλοι χορηγοί ήτάν 
ο Δήμος Λευκωσίας, η ΡγϊγπθϊρΙ και η Τράπεζμ Κύπρου. 





ΥΓΕΙΑ 


Αντανακλαστική 

Συμπαθητική Δυστροφία 

Έντονος πόνος επηρεάζει τα άκρα 


Η κατάσταση αυτή είναι μάλλον σπάνια και είναι γνω¬ 
στή με διάφορα ονόματα, όπως Αντανακλαστική Συ¬ 
μπαθητική Δυστροφία ή Αλγοδυστροφία ή Σύνδρο¬ 
μο Σύμπλοκου Περιοχικού Πόνου. Το βασικό στοι¬ 
χείο αυτής της κατάστασης είναι ο πολύ έντονος πό¬ 
νος ο οποίος συχνά επηρεάζει τα άκρα, κυρίως τα χέ¬ 
ρια, τον καρπό, το γόνατο, κτλ. Οι ασθενείς παρουσιά¬ 
ζουν έντονη ευαισθησία στην αφή, ακόμα και στο πιο 
ήπιο άγγιγμα. Μπορεί να παρουσιάσουν αλλαγή στο 
χρώμα του δέρματος τπς περιοχής που πονά ή αλλα¬ 
γή στη θερμοκρασία της περιοχής ή ακόμα και αλλαγή 
στην υφή του δέρματος. Ενδέχεται επίσης να εμφανί¬ 
σουν υπερίδρωση, οίδημα, δηλαδή πρήξιμο ή διατα¬ 



ραχή της υφής των τριχών της περιοχής. 

Η Αντανακλαστική Συμπαθητική Δυστροφία μπορεί να 
προσβάλει μία ή περισσότερες περιοχές ταυτόχρονα. 
Άτομα κάθε ηλικίας και φύλου μπορεί να προσβλη¬ 
θούν, ακόμα και παιδιά. 

Διάγνωση και θεραπεία 

Είναι άγνωστη η αιτία που προκαλεί αυτό το σύνδρο¬ 
μο, όμως πολλοί παράγοντες μπορεί να εμπλέκονται. 
Μπορεί να εμφανιστεί μετά από τραυματισμό ή κάταγ¬ 
μα ή μετά από ψυχικό τραύμα ενώ άλλοτε εμφανίζε¬ 
ται χωρίς προφανή αιτία. Πιστεύεται ότι στην παθολο¬ 
γία αυτής της κατάστασης εμπλέκεται μια ομάδα νευ¬ 
ρικών ινών που καλείται Συμπαθητικό Νευρικό Σύστη¬ 
μα, οι ανωμαλίες του οποίου επηρεάζουν την αιματική 
ροή ή και τη θερμοκρασία του δέρματος. 

Το ιστορικό και η κλινική εξέταση θέτουν τπ διάγνω¬ 
ση αυτής της πάθησης ενώ οι ακτινογραφίες μπορεί 
να δείξουν οστεοπόρωση στην περιοχή που πάσχει 
(περιοχική οστεοπόρωση). Το σπινθηρογράφημα των 
οστών μπορεί επίσης να βοηθήσει στπ διάγνωση αυ¬ 
τής της κατάστασης. 

Η θεραπεία τπς Αντανακλαστικής Συμπαθητικής Δυ¬ 
στροφίας πρέπει να ξεκινά το συντομότερο δυνατό, δι¬ 
ότι αν η κατάσταση αυτή εξελιχθεί σε χρόνιο πρόβλη¬ 
μα η αντιμετώπιση γίνεται εξαιρετικά πιο δύσκολη. Η 
θεραπεία μπορεί να συνδυάζει φυσικά μέσα και εντα¬ 
τική φυσιοθεραπεία και αναλγητικά φάρμακα, φαρμα¬ 
κευτική αγωγή για τον νευροπαθητικό πόνο και θερα¬ 
πεία με ενέσεις τοπικά στην περιοχή που πάσχει. Με¬ 
γάλες δόσεις βιταμίνης 0 βοηθούν. 

Υπάρχουν δεδομένα που υποστηρίζουν ότι ακόμα και 
η γνωσιακή θεραπεία, που είναι τύπος ψυχολογικής 
θεραπείας, μπορεί να βοηθήσει σημαντικά στην αντι¬ 
μετώπιση αυτής της τόσο επώδυνπς κατάστασης. 

Δρ Παρασκευή Χαραλάμπους 
Ρευματολόγος 
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ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ 


«Μια φορά και έναν καιρό...» 

Ο μαγικός κόσμος των παραμυθιών 



Η ώρα ίου παραμυθιού ανήκει αιο όνειρο και αιο 
συναίαθημα. Δεν είναι αφορμή για διδασκαλία, 
ηθικά συμπεράαμαια, ερωτήσεις και εξηγήσεις. Τα 
παραμύθια δεν χρειάζεται να αναλύονται. Τα παι¬ 
διά νιώθουν τα βαθύτερα νοήματά τους ασυνεί¬ 
δητα. Έχει μεγάλη αξία να διαβάζετε ιστορίες στα 
παιδιά, όχι μόνο επειδή αναπτύσσουν την ικανότη¬ 
τα της ακρόασης, αλλά επειδή εκτιμούν το γεγονός 
πως κάνετε κάτι δημιουργικό μαζί τους. 

Όταν διαβάζετε ή διηγείστε μια ιστορία, δημιουργείτε 
ένα μαγικό κύμα που αγκαλιάζει τους μικρούς ακρο¬ 
ατές σας και τίποτα δεν μπορεί να μπει ανάμεσά σας 
και να σας διακόψει. Το βιβλίο συνδέεται με τα θε¬ 
τικά συναισθήματα τπς επικοινωνίας με τους γονείς. 
Συγχρόνως, δημιουργεί έναν αναγνώστη, τον οποίο 
έχετε την ευκαιρία να παρατηρήσετε και να ξεχω¬ 
ρίσετε τι τον ενδιαφέρει περισσότερο, να γνωρίσε¬ 
τε τα αγαπημένα του θέματα και να κατανοήσετε σε 
βάθος το χαρακτήρα του. Το κλειδί της επιτυχίας εί¬ 
ναι η όρεξη και η συμμετοχή από την πλευρά σας. Το 
χρώμα και ο τόνος της φωνής σας αποτελούν αδιά¬ 
ψευστες αποδείξεις. Διαβάζετε πάντα χαμηλόφωνα 
στα μικρά παιδιά, σαν να τους λέτε μυστικά. Με αυ¬ 
τόν τον τρόπο θα κρατήσετε την προσοχή τους. 

Ιστορίες για κάθε ηλικία 

Τα δίχρονα παιδιά προτιμούν τις ιστορίες που δα¬ 
νείζονται έννοιες και ήρωες από την καθημερινό¬ 
τητα και προσαρμόζονται στο μέγεθος τους. Ακό¬ 
μη, εκείνες που χρησιμοποιούν υποκοριστικές κα¬ 


ταλήξεις όπως: «Το καλό ψαράκι», «η όμορφη γα¬ 
τούλα», «το λαμπερό ποταμάκι». 

Τα τρίχρονα παιδιά ενδιαφέρονται αρκετά για ιστο¬ 
ρίες ρεαλιστικές που πραγματεύονται την παιδι¬ 
κή ηλικία των γονιών τους, διανθισμένες με κά¬ 
ποια στοιχεία μύθου. Επίσης, ενδιαφέρονται ιδιαί¬ 
τερα και για τη δική τους βρεφική ηλικία. Μπορούν 
ν' ακούσουν ιστορίες με πλοκή, χωρίς έντονες συ¬ 
γκρούσεις, όπως είναι «Τα τρία γουρουνάκια» ή «Τα 
τρία μικρά λυκάκια». 

Από την ηλικία των 4 ετών και μετά, τα παιδιά ενθου¬ 
σιάζονται από τις ιστορίες με πλοκή και λεπτομέρειες, 
στις οποίες οι ήρωες, παρόλο που αντιμετωπίζουν σο¬ 
βαρές δυσκολίες, διατηρούν την ψυχική τους ισορρο¬ 
πία και γαλήνη, όπως συμβαίνει στα παραμύθια «Χανς 
και Γκρέτελ» και «Η ωραία Κοιμωμένη». 

Τα εξάχρονα παιδιά έλκονται από τις ιστορίες στις 
οποίες οι ήρωες βιώνουν οδυνηρές καταστάσεις, 
όπως συμβαίνει με τα παραμύθια «Η Σταχτοπού¬ 
τα» και «Η Ραπουνζέλ». (Ταυτίζονται με την αίσθη¬ 
ση που έχουν και τα ίδια, καθώς αναχωρούν από 
την πρώιμη παιδική ηλικία για τη σχολική περίοδο 
της ζωής τους.) 

Όπως είχε πει ο Άλμπερτ Αϊνστάιν όταν τον ρώτη¬ 
σαν πώς μπορεί να αναπτυχθεί η ευφυΐα των παι¬ 
διών «Διαβάστε παραμύθια κι έπειτα διαβάστε πε¬ 
ρισσότερα παραμύθια!». 

Ειρένα Χατζηβασιλείου 
Ψυχολόγος 
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ΔΙΑΚΟΣΜΗΣΗ 


Ρθπ 9 εήυί για αρχάριους 

Η τέχνη εναρμόνισης της ενέργειας στο χώρο μας 


Αφορμή για ίο άρθρο αυτό αποιέλεσε η απορία 
που ακούω συχνά για το πώς εφαρμόζεται πρα¬ 
κτικά το ίθηρ εήυί και πώς μπορεί να επηρεάσει 
τις ζωές των ανθρώπων. Το ίοηρ εήυί είναι η θετι¬ 
κή ενέργεια στο χώρο, στους ανθρώπους γύρω μας 
και σε εμάς τους ίδιους, είναι η ισορροπία μεταξύ 
του γιν και του γιανγκ, του θετικού και του αρνητι¬ 
κού. Το ίοηρ εήυί συνιστά μια τέχνη διακόσμπσης 
και άοείρη με ρίζες από τη μακρινή Κίνα. 0 όρος 
σημαίνει άνεμος και νερό και αναφέρεται στην εύ¬ 
κολη ροή της κίνησης μέσα στο χώρο. Είναι η τέχνη 
εναρμόνισης της ενέργειας στο χώρο μας. Η θετική 
ενέργεια είναι το παν. 

Αρμονία στο χώρο 

Διαμορφώνοντας το χώρο μας με τέτοιο τρόπο έτσι 
ώστε εμείς και η οικογένειά μας να ζούμε ήρεμα και 
αρμονικά, προκαλούμε την ευημερία, την υγεία, τον 
πλούτο και την ευτυχία στη ζωή μας. Εάν σκοπεύε¬ 
τε να μυηθείτε στην πανάρχαια αυτή φιλοσοφία, ξεκι¬ 
νήστε με απλές αλλαγές στο σπίτι ή στο γραφείο σας. 
Όταν έχουμε αρμονική διάταξη στα αντικείμενα στο 
χώρο που ζούμε και εργαζόμαστε αποφεύγουμε τις 
αρρώστιες, την αρνητική ενέργεια από τους γύρω μας, 
τις κακοτοπιές και την κακή τύχη. Αλλιώς καταλήγου¬ 
με να μην μπορούμε να ηρεμήσουμε, να ξεκουρα¬ 
στούμε, υποφέρουμε από πονοκεφάλους και άγχος 
και η ζωή μας βρίσκεται σε μια συνεχή αναστάτωση. 
Μερικές βασικές συμβουλές είναι: 

• Μην τοποθετείτε πράγματα στο πάτωμα και μην 
κλείνετε τον ελεύθερο χώρο με χαμηλά έπιπλα, 
κουτιά ή καλάθια που μπλοκάρουν τους διαδρόμους 

• Διατηρήστε ένα φως αναμμένο δίπλα στο γραφείο 
σας όταν εργάζεστε ή πάνω στο κομοδίνο σας όταν 
διαβάζετε. Προσφέρει θετική ενέργεια στο χώρο, 
ηρεμεί και βοηθά στη συγκέντρωση. 

• Μην αποθηκεύετε αντικείμενα σπασμένα ή παλιά 
που δεν χρησιμοποιείτε εκτός αν κουβαλούν καλές 
αναμνήσεις. 



• Μην γυρνάτε την πλάτη στο παράθυρο ή στις εισό¬ 
δους του δωματίου όπου βρίσκεστε. 

•Χρησιμοποιήστε απαλά παστέλ χρώματα για την 
κρεβατοκάμαρα και απομακρύνετε όλες τις ηλε¬ 
κτρικές συσκευές από αυτή. 

• Μην μπλοκάρετε τον ήλιο με βαριές σκουρόχρω¬ 
μες κουρτίνες. 

Θετική και αρνητική ενέργεια 

Για να πετύχουμε εξισορρόπηση της θετικής και της 
αρνητικής ενέργειας εφαρμόζουμε μια μελέτη ευνοϊ¬ 
κής χωροθεσίας ίοηρ εήυί στο σπίτι μας και παρατη¬ 
ρούμε αμέσως τις αλλαγές στην καθημερινή μας ζωή. 
Είναι πολύ σημαντικό να τονίσω ότι σε μια σωστή με¬ 
λέτη ευνοϊκής χωροθεσίας ίοηρ εήυί, η διακόσμηση 
δεν θα πρέπει να αποτελείται αποκλειστικά και μόνο 
από κινέζικα αντικείμενα. 

Με απλά λόγια δεν χρειάζεται να διαθέτουμε χρήμα¬ 
τα για να αποκτήσουμε όλα εκείνα τα αντικείμενα που 
σύμφωνα με την κινέζικη φιλοσοφία χρειάζονται στο 
ίοηρ εήυί. Μπορούμε να αγοράσουμε όσα και όποια 
θέλουμε, πάντα κατόπιν μελέτης για τπν τοποθέτησή 
τους ή ακόμα και να μην έχουμε κανένα απολύτως κι¬ 
νέζικο αντικείμενο, εάν αυτό δεν είναι κάτι που επιθυ¬ 
μούμε. Το βασικό είναι να αισθανόμαστε εμείς καλά 
στο χώρο μας. 

Μαρούσια Χαραλαμπίδου 
Διακοσμήτρια εσωτερικού χώρου 
και σύμβουλος ίθΠ9 εήυί 
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ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 


Επέστρεψε ο σολομός στον Σηκουάνα 


Στον Σηκουάνα επέοτρεφε ο σολομός, έναν αιώνα 
αφότου εγκατέλειψε το ποτάμι που διασχίζει το Πα¬ 
ρίσι εξαιτίας της ρύπανσης. Στα βρόμικα νερά του Ση¬ 
κουάνα κολυμπούσαν μόνο τέσσερα είδη ψαριών έως 
το 1995: χέλια, κυπρίνοι, σπάροι και ασπρόψαρα. Κάθε 
χρόνο περίπου 500 τόνοι αυτών των ειδών πέθαιναν 
από δηλητηρίαση. Έπειτα, όμως, από 15 χρόνια εντα¬ 
τικής προσπάθειας για να καθαρίσουν τα νερά του πο¬ 
ταμού, ο σολομός επέστρεψε μαζί με άλλα 31 είδη, στα 
οποία περιλαμβάνονται πέστροφες και ρέγκες. Σύμ¬ 
φωνα, μάλιστα, με την αρμόδια υπηρεσία, στον Σηκου¬ 
άνα δεν υπάρχει πλέον σοβαρή οργανική ρύπανση. 
Τον περασμένο μήνα στο Ποντουάζ, βορειοδυτικά 


του Παρισιού, έπεσε στα δίχτυα των ψαράδων ένας 
σολομός βάρους έξι κιλών, ενώ στην περιφέρεια της 
γαλλικής πρωτεύουσας είχε την ίδια τύχη τον Οκτώ¬ 
βριο του 2008 ένας σολομός του Ατλαντικού επτά κι¬ 
λών, ο πρώτος τέτοιου μεγέθους που είχε βρεθεί 
στην περιοχή εδώ και 70 χρόνια. «Τουλάχιστον χίλιοι 
σολομοί διέσχισαν τον Σηκουάνα φέτος», δήλωσε ο 
Μπερνάρ Μπρετόν, εκπρόσωπος της γαλλικής ομο¬ 
σπονδίας αλιείας. Ο σολομός θεωρείται από τους ει¬ 
δικούς ένας από τους πιο ασφαλείς δείκτες των επι¬ 
πέδων μόλυνσης του νερού. Ο σολομός του Ατλαντι¬ 
κού βρίσκεται στον κατάλογο της Ευρωπαϊκής Ένω¬ 
σης με τα είδη που απειλούνται με εξαφάνιση. 


Οι εξατμίσεις μειώνουν το στρες 

Μια νέα μελέτη στο Ισραήλ δείχνει ότι το μονοξείδιο του άνθρακα σε μικρές ποσότητες μπορεί να βοη¬ 
θήσει στην καταπολέμηση του στρες. Το μονοξείδιο του άνθρακα βρίσκεται στις εκπομπές αερίων των 
αυτοκίνητων καθώς και στους καυστήρες συστημάτων θέρμανσης όπως το καλοριφέρ. 

Το μονοξείδιο του άνθρακα είχε ανέκαθεν πολύ κακή φήμη επειδή είναι εξαιρετικά τοξικό και ταυτό¬ 
χρονα άοσμο. Μπορεί να δηλητηριάσει το νευρικό σύστημα και να οδηγήσει στο θάνατο. 

Ερευνητές του Πανεπιστημίου του Τελ Αβίβ μελέτησαν 36 υγιείς ανθρώπους ηλικίας 20-40 ετών, οι 
οποίοι για 48 ώρες κυκλοφορούσαν με τα πόδια, με αυτοκίνητο ή με τα μέσα μαζικής μεταφοράς στους 

πιο πολυσύχναστους δρόμους, καταστήματα και εμπορι¬ 
κά κέντρα της πρωτεύουσας του Ισραήλ. Οι ειδικοί παρα¬ 
κολουθούσαν τον καρδιακό ρυθμό των εθελοντών ελέγχο¬ 
ντας τέσσερις διαφορετικούς περιβαλλοντικούς παράγοντες 
στρες: τη θερμοκρασία, την ηχορύπανση, τα επίπεδα του 
μονοξειδίου του άνθρακα και την πολυκοσμία. 

Οι ερευνητές αρχικά διαπίστωσαν ότι ο πιο στρεσογόνος 
παράγοντας ήταν ο θόρυβος. Στη συνέχεια είδαν ότι όχι 
μόνο τα επίπεδα του μονοξειδίου του άνθρακα στον οργα¬ 
νισμό των εθελοντών ήταν χαμηλότερα από ό,τι περίμεναν 
αλλά επιπλέον ότι το αέριο σε αυτά τα χαμηλά επίπεδα λει¬ 
τουργούσε «καταπραϋντικά» μειώνοντας το στρες που προ- 
καλούσαν ο θόρυβος και η πολυκοσμία. 
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ΜΟΥΣΕΙΑ 


>ΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΊ 


Σκιαγραφεί τη μακρά ιστορία του 
πολιτισμού του νησιού μας από 
τους προϊστορικούς χρόνους έως 
την πρώιμη χριστιανική περίοδο. 
Σημαντικά εκθέματα αποτελούν 
τα ειδώλια της Αγίας Ειρήνης, το 
άγαλμα της Αφροδίτης των Σολών, 
μια συλλογή χρυσών κοσμημάτων 
και ευρήματα από τους βασιλι¬ 
κούς τάφους της Σαλαμίνας. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παροσκευή 8:00- 
16:00, Τετάρτη 8:00-17:00, Σάββατο 
9:00-16:00, Κυριακή 10:00-13:00 
Διεύθ.: Μουσείου 1, 
τηλ: 22865864/888 



ΕΠΙΣΠΙΠΕΧΠΙΠ·] 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


«Ευρωπαϊκό Μουσείο 
της Χρονιάς 1991» 

Τα αντικείμενα που φιλοξενούνται 
στους μόνιμους εκθεσιακούς χώ¬ 
ρους του μουσείου προσφέρουν 
στον επισκέπτη ένα ταξίδι μέσα από 
την ιστορία της Λευκωσίας, από τη 
χαλκολιθική περίοδο (3900 π.Χ.) μέ¬ 
χρι σήμερα. Τη διαδρομή στην ιστο¬ 
ρία της Λευκωσίας εμπλουτίζουν 
διαδραστικοί σταθμοί-παιχνίδια, κα¬ 
θώς και μια παραγωγή εικονικής 
πραγματικότητας. 

Τρίτη-Κυριακή 10:00-16:30 
Διεύθ.: Ιπποκράτους 19, Λαϊκή 
Γειτονιά, τηλ: 22661475,22673375 


ΕΘΝΟΛΟΓΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ (Οικία 
Χατζηγεωργάκη Κορνέσιου) | 


Τα δωμάτια του πάνω ορόφου του 
αρχοντικού διαμορφώθηκαν ως 


εκθεσιακοί χώροι, στους οποίους 
εκτίθενται διάφορα αντικείμενα της 
βυζαντινής και της μεσαιωνικής 
περιόδου, όπως και των οθωμανι¬ 
κών και νεότερων χρόνων. Ξεχωρι¬ 
στό σημείο αναφοράς είναι το Δω¬ 
μάτιο Φιλοξενίας ή Οντάς. 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 830- 
15:30, Τετάρτη 8:30-17:00, Σάββα¬ 
το 9:30-15:30 

Διεύθ.: Πατριάρχου Γρηγορίου 20, 
τηλ: 22305316 


ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ Μ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΚΥΠΡΙΑΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 


Το διατηρητέο νεοκλασικό κτίριο 
της Κρατικής Πινακοθήκης φιλο¬ 
ξενεί μια αντιπροσωπευτική συλ¬ 
λογή έργων Κυπρίων καλλιτεχνών 
που αναδεικνύει και τεκμηριώ¬ 
νει την εξελικτική πορεία της κυ¬ 
πριακής τέχνης από τις αρχές του 
20ού αιώνα. 

Δευτέρα-Παρασκευή 10:00-17:00, 
Σάββατο 10:00-13:00 

Διεύθ.: Γωνιά Κρήτης και Στασί- 
νου, τηλ: 22458228 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΙΔΡΥΜΑ Μ 
ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΟΥ ΜΑΚΑΡΙΟΥ 


Βυζαντινό Μουσείο και Συλλογές 

Κατέχει την πιο πλούσια συλλο¬ 
γή βυζαντινών φορητών εικόνων 
από ολόκληρη την Κύπρο, καθώς 
και τα μοναδικά παλαιοχριστια¬ 
νικά ψηφιδωτά από την εκκλη¬ 
σία της Παναγίας της Κανακα- 
ριάς της κατεχόμενης Καρπασίας. 
Οι συλλογές τέχνης περιλαμβά¬ 
νουν ελαιογραφίες, χάρτες, σχέ¬ 
δια και άλλα έργα με ιστορικό εν¬ 
διαφέρον. 

Ευρωπαϊκή Γκαλερί Τέχνης 

Παρουσιάζει 120 πίνακες λαδομπο¬ 
γιάς διαφόρων ευρωπαϊκών σχο¬ 
λών τέχνης της περιόδου 16ος-19ος 


αιώνας. Στο υπόγειο στεγάζεται η 
πλούσια βιβλιοθήκη της Φανερω¬ 
μένης με μεγάλο αρχείο κυπριακών 
εκδόσεων και εφημερίδων. 

Γκαλερί Ελληνικής Επανάστασης 
Περιλαμβάνει χάρτες, χαλκογρα¬ 
φίες και πίνακες που απεικονί¬ 
ζουν άτομα και γεγονότα από την 
ελληνική Επανάσταοη, καθώς 
και πίνακες Ελλήνων ζωγράφων 
με θέματα από την ελληνική μυ¬ 
θολογία. 

Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-16:30, 
Σάββατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
χώρος Αρχιεπισκοπικού Μεγά¬ 
ρου, τηλ: 22430008 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΕΘΝΙΚΟΥ ΑΓΩΝΟΣ 


Περιλαμβάνει έγγραφα, φωτο¬ 
γραφίες και άλλα ενθυμήματα του 
Εθνικού Απελευθερωτικού Αγώνα 
1955-1959. 

Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-14:00, 
Πέμπτη 15:30-17:30 (κλειστό τα 
απογεύματα, τους μήνες Ιούλιο και 
Αύγουστο) 

Διευθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22305878 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΙΣΤΟΡΙΑΣ ΤΗΣ 


Ι!νηυ^ΝΙ^!Μ!ΙΗ!^ί·]:Μ·Ι^^ 

Η συλλογή αποκαλύπτει την εξέλι¬ 
ξη του κυπριακού νομίσματος από 
τα πρώτα νομίσματα του 6ου αιώνα 
π.Χ. μέχρι τη σύγχρονη εποχή, μέσα 
από 370 νομίσματα, χωρισμένα σε 
εννέα χρονολογικά τμήματα και 
εκτεθειμένα σε 20 βιτρίνες, η καθε¬ 
μιά από αυτές αφιερωμένη σε μια 
συγκεκριμένη ιστορική περίοδο από 
την αρχαιότητα μέχρι σήμερα. 
Καθημερινά 10:00-19:00 
Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 





















ΜΟΥΣΕΙΑ ΠΑΓΚΥΠΡΙΟΥ 


Εκτός από το μουσείο της ιστορί¬ 
ας του σχολείου, υπάρχει αρχαιο¬ 
λογική και νομισματική συλλογή, 
συλλογές παλαιών χαρτών και πα¬ 
λαιών όπλων, αλλά και πινακοθή¬ 
κη με έργα διακεκριμένων Κυπρί¬ 
ων ζωγράφων, που διετέλεσαν κα¬ 
θηγητές και μαθητές του σχολεί¬ 
ου, και μουσείο φυσικής ιστορίας. 
Ένα δείγμα γοτθικής γλυπτικής, 
μοναδικό στην Κύπρο, συμπληρώ¬ 
νει τις συλλογές του μουσείου. 
Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, Παρα¬ 
σκευή 9:00-15:30, Τετάρτη 9:00- 
17:00, Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Ιωάννου και Θησέως 
(δίπλα από το Παγκύπριο Γυμνά¬ 
σιο), τηλ: 22466014,22466021 


ΜΟΥΣΕΙΟ ΣΥΛΛΟΓΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 


Ι!υ»Ιί3^!1*Γ^·Ι^ΪΙΐ™ 

Η συλλογή καλύπτει ένα ευρύ φά¬ 
σμα της κυπριακής ιστορίας και αρ¬ 
χαιολογίας, από την πρώιμη επο¬ 
χή του Χαλκού (2500 π.Χ.) έως και 
τη μεσαιωνική περίοδο (16ος αιώ¬ 
νας). Περιλαμβάνει εξαιρετικά δείγ¬ 
ματα μυκηναϊκής κεραμικής όπως 
επίσης και αντιπροσωπευτικά δείγ¬ 
ματα κεραμικής της γεωμετρικής, 
αρχαϊκής, κλασσικής, ρωμαϊκής και 
μεσαιωνικής περιόδου, πήλινα ει¬ 
δώλια, μια σημαντική συλλογή λί¬ 
θινων γλυπτών και σφραγίδων, κο¬ 
σμήματα, νομίσματα και χάλκινα 
αντικείμενα. 

Καθημερινά 10:00-19:00 

Διεύθ.: Πολιτιστικό Ίδρυμα Τρά¬ 
πεζας Κύπρου, Φανερωμένης 
86-88-90, τηλ: 22128157 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΜΑΚΡΙΝ 
ίΑΙΚΙ ΒΑΝΚ - ΜΟΥΣΕΙΟ ΒΥΡΩΝΟΣ 


Παρουσιάζει την έκθεση «Τέχνη 
Εστί... Η τέχνη της Κύπρου μέσα 


από τους αιώνες». Η σκηνογραφη- 
μένη αυτή έκθεση παρουσιάζει την 
εξέλιξη και τον κοινωνικό ρόλο της 
κυπριακής τέχνης από την αρχαιό¬ 
τητα μέχρι τις μέρες μας. με επιλο¬ 
γές από τη Συλλογή Αρχαιοτήτων, 
την Εθνογραφική Συλλογή, καθώς 
και τη Συλλογή Σύγχρονης Τέχνης 
της ΜαιΤίη ΕαϊΚί ΒαηΚ 
Δευτέρα-Παρασκευή: 10:00-13:00, 
1500-20:00 και Σάββατο: 10:00-14:00 
Διεύθ.: Λεωφόρος Βύρωνος 32, 
τηλ: 22718601/5 

.. . 

Συνδυάζει τη μοντέρνα αισθητική δι¬ 
άσταση με την απρόσκοπτη και ολο¬ 
κληρωμένη θέα της πόλης. Εξοπλι¬ 
σμένο με τηλεσκόπια και επεξη¬ 
γηματικούς πίνακες, ηχογραφημέ- 
νη ιστορική αφήγηση σε διάφορες 
γλώσσες, φωτογραφίες και περιγρα¬ 
φές ώστε οι επισκέπτες να ενημε¬ 
ρώνονται για την κοινωνική και ιστο¬ 
ρική ανάπτυξη της Λευκωσίας. 
Μάης-Σεπτέμβρης: Δευτέ- 
ρα-Κυριακή 10:00-20:00, Οκτώ- 
βρης-Απρίλης: Δευτέρα-Σάββατο 
9:30-17:00 

Διεύθ.: Οδός Λήδρας, Πύργος Σια- 
κόλα, τηλ: 22679369 


ΚΥΠΡΙΑΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΟΤΟΣΙΚΛΕΤΑΣ· 


Εκτίθενται 150 μοτοσικλέτες από το 
1914-1983. Αξιόλογα κομμάτια θε¬ 
ωρούνται τρεις μηχανές της αστυ¬ 
νομίας, οι οποίες συνόδευαν τον 
Αρχιεπίσκοπο Μακάριο, η μηχα¬ 
νή του ήρωα της ΕΟΚΑ Στυλιανού 
Λένα και στρατιωτικές μοτοσικλέ¬ 
τες του Β' Παγκοσμίου Πολέμου. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-13:00, 
15:00-19:00, Σάββατο 9:00-14:00 
Διεύθ.: Γρανικού 44, 
τηλ:22680222,99543215 


ΕΟΝΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΠΡΟΥ) 
(Μουσείο Λαϊκής Τέχνης) 


Περιλαμβάνει μεγάλη συλλογή κυ¬ 
πριακής λαϊκής τέχνης του 19ου αι¬ 
ώνα και των αρχών του 20ού. Ξυλό¬ 
γλυπτα, εργόχειρα και κεντήματα, 
είδη αγγειοπλαστικής, κυπριακές 
ενδυμασίες και υφαντά στον αργα¬ 
λειό είναι μερικά από τα εκθέματα. 
Τρίτη-Παρασκευή 9:30-16:00, Σάβ¬ 
βατο 9:00-13:00 

Διεύθ.: Πλατεία Αρχ. Κυπριανού, 
τηλ: 22432578 


ΓΑΧΥΔΡΟΜΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 


Στεγάζει έκθεση αφιερωμένη στην 
ανάπτυξη των ταχυδρομικών υπη¬ 
ρεσιών στην Κύπρο και μια συλλο¬ 
γή γραμματοσήμων από το 18ο αι¬ 
ώνα έως σήμερα. 
Δευτέρα-Παρασκευή 9:00-15.00, 
Σάββατο 9:00-13:00 
Διεύθ.: Αγίου Σάββα 3Β, 
τηλ: 22304711,22760522 


ΠΑΙΔΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΡΟΤ) 


Τα εκθέματα -τρισδιάστατες κατα¬ 
σκευές, διαδραστικά παιχνίδια κ.ά- 
ανανεώνονται ανά τακτά χρονικά δι¬ 
αστήματα και αφορούν οποιαδήποτε 
θεματολογία βοηθά το παιδί να αγα¬ 
πήσει τον κόσμο στον οποίο ζει. 
Δευτέρα-Παρασκευή 8:00-1 -.00, 
Τετάρτη 16:00-18:30 (για σχολικές 
ή άλλες ομάδες κατόπιν κράτησης), 
Σάββατο 10:00-1 -.00 (για ελεύθε¬ 
ρους επισκέπτες) 

Διεύθ.: Θησέως 68, Ταχτ-ελ-Καλέ, 
τηλ.: 22349434 
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ΟΡΘΟΔΟΞΟΙ ΝΑΟΙ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 


Ξλ 


Α ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ (II ΝΑ) 


ΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ 


Μετόχιο της Ιερός Μονής Σινά, 
οτην οδό Ταγματάρχου Δημ. Που¬ 
λιού 28, στη Λευκωσία. 

Τηλέφωνο: 22781224 


ΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ ΚΑΪΜΑΚΛΉ 


Η ανέγερση της εκκλησίας άρχι¬ 
σε το 1897 και ολοκληρώθηκε το 
1920. Βρίσκεται στην πλατεία Αγί¬ 
ας Βαρβάρας στο Καϊμακλί. Είναι 
ανοικτή καθημερινά. 

Τηλέφωνο: 22436486 

Βρίσκεται στην αυλή του Παγκυ- 
πρίου Γυμνασίου. Κτίστηκε το 
1993. Γιορτάζει των Αγίων Νικο¬ 
λάου και Χαραλάμπους και του 
Αγίου Πνεύματος (Κατακλυσμός). 


ΓΙΟΙ ΊΟΛΟΓΗΤΕΣ 


Η εκκλησία είναι αφιερωμένη 
στους τρεις Αγίους Ομολογητές 
Γουρία, Σαμωνά καιΆβιβο. Βρί¬ 
σκεται μεταξύ των οδών Ανδρέα 
Μιαούλη, Τήνου. Μάρκου Μπό- 
τσαρη και Αγίων Ομολογητών 
στην ομώνυμη ενορία. 
Τηλέφωνο: 22663059 


«.1·Μ!·Η!ΙΙ.» 



Η εκκλησία κτίστηκε το 18ο αι¬ 
ώνα. Βρίσκεται στην οδό Αγίου 
Αντωνίου στην παλιά Λευκωσία. 
Είναι ανοικτή καθημερινά μέχρι 
τις 11:00 το πρωί. 

Τηλέφωνο: 22432838 


Μετόχιο της Μονής Μαχαιρά, στον 
πεζόδρομο της οδού Ονασαγόρου. 
Ο ναός κτίστηκε από τον Εθνο¬ 
μάρτυρα Κυπριανό, το 1804. 

Τηλέφωνο: 22664737 


ΓΙΟΣ ΚΑΣΣΙΑΝΟΣ 



Κτίστηκε το 19ο αιώνα. Πολύτι¬ 
μο κειμήλιο της εκκλησίας είναι ο 
«σκούφος» του Αγίου Κασσιανού, 
ο οποίος θεωρείται θαυματουργός. 
Βρίσκεται στην οδό Αγίου Κασσια- 
νού, στην παλιά Λευκωσία. Είναι 
ανοικτός καθημερινά, 8:00-13:00. 
Τηλέφωνο: 22774947 

Βρίσκεται στη γωνία της οδού 
Κλεισόβης με τη λεωφόρο Καλ- 
λιηόλεως στον Λυκαβηττό. Τα 
εγκαίνια του ναού τελέστηκαν 
στις 29 Απριλίου 1965. 

Τηλέφωνο: 22753284 


ΙΟΣ I ΔΩ - 


Βρίσκεται στο Καϊμακλί, στην πε¬ 
ριοχή Βορείου Πόλου. 

Τηλέφωνο: 22436486 


ΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ 


Φιλοξενεί τις θαυματουργικές εικό¬ 
νες του Αγίου Γεωργίου του Εξορι- 
νού και του Αγίου Φανουρίου. Βρί¬ 
σκεται στην παλιά Λευκωσία, στη 
γωνία των οδών Αισχύλου και Αγίου 
Σάββα. Ανοικτός καθημερινά, 6:30- 
12μ. και από τις 14:00-17:30. 
Τηλέφωνο: 22755120 


ΠΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ 


Ο Ιερός Ναός Αγίου Σπυρίδωνα 
(Παλαιού Κοιμητηρίου) βρίσκεται 
ανάμεσα στη λεωφόρο Μακαρίου Η 
(πίσω από τον Αστυνομικό Σταθμό 
Λυκαβηττού) και την οδό Αυλώνος. 
Τηλέφωνο: 22767041 

>Μ,Ι!Ι»,Ι!ΝΗ!ΗΙ!Ι.·Π 


ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ 


Ο κοιμητηριακός ναός Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης («Νέον Κοι- 
μητήριον Λευκωσίας»), στην Παλ- 
λουριώτισσα, βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Λάρνακος. Εγκαινιάστηκε 
στις 23 Μαΐου 1954. Φιλοξενεί μι¬ 
κρό τεμάχιο του Τιμίου Ξύλου. Ο 
ναός είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22344441 


ιΠΟΣΪΌΛΟΣ ΑΝΔΡΕΑ! 


Εκκλησάκι στην αυλή του Δημο¬ 
τικού Σχολείου Αγίου Ανδρέα. 

Η κατάθεση του θεμέλιου λίθου 
έγινε την 27η Οκτωβρίου 1994. 

ΈΖΣΞΜ3ΖΚΕ2Μ 

Το έτος ανέγερσης υπολογίζεται 
μέσα στην περίοδο της Φραγκο¬ 
κρατίας (1191-1489). Βρίσκεται 
στη γωνία των οδών Αρχαγγέλου 
Μιχαήλ και Σπύρου Πρωτοπαπά. 
Τηλέφωνο: 22346026 



Κατά τον Αρχιμανδρίτη Κυπρια¬ 
νό, η σημερινή εκκλησία του Τρυ- 
πιώτη (αφιερωμένη στον Αρχάγ¬ 
γελο Μιχαήλ) αντικατέστησε είτε 






























το μοναστήρι Σέργιου Φλάτρου 
είτε εκείνο τπς Παναγίας των Αν¬ 
δρείων. Βρίσκεται στη γωνία των 
οδών Αρχαγγέλου Μιχαήλ και Σό- 
λωνος στην παλιά Λευκωσία. 
Τηλέφωνο: 22663601 


ΚΑΘΕΔΡΙΚΟΣ ΝΑΟΣ 


ΓΛί[»ΐΐίι7Λ:ι:[»ϊϊ 

Ο καθεδρικός ναός του Αγίου 
Ιωάννου του θεολόγου κτίστη¬ 
κε (γύρω στο 1662) στο χώρο της 
Μονής του Αγίου Ιωάννου του 
Πίπη. Βρίσκεται στην πλατεία Αρ¬ 
χιεπισκόπου Κυπριανού, δίπλα 
από την Αρχιεπισκοπή. 
Τηλέφωνο: 22430587 



Μετόχι της Μονής Σταυροβουνίου, 
στην οδό Καλογραιών 3, στο Καϊ- 
μακλί. Κτίστηκε το 1928, όμως τα 
εγκαίνια του ναού έγιναν στις 17 
Μαΐου 2010. Ανοίγει για θεία Λει¬ 
τουργία τέσσερις φορές το χρό¬ 
νο, στη γιορτή της Μεταμορφώσε- 
ως του Κυρίου (6 Αυγούστου), του 
Αποστόλου Ανδρέα (30 Νοεμβρί¬ 
ου), στην Υπαπαντή του Κυρίου (2 
Φεβρουάριου) και των Αγίων Κων¬ 
σταντίνου και Ελένης (21 Μαΐου). 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ | 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ· 


Ο μεγαλύτερος ναός στην περιοχή 


του δήμου Λευκωσίας. Κτίστηκε 
το 1963. Βρίσκεται στη συμβολή 
των λεωφόρων Πουλίου Καποτά 
και Αγίου Ανδρέου στην Παλλου- 
ριώτισσα. Φιλοξενεί τη θαυμα¬ 
τουργή εικόνα τπς Παναγίας τπς 
Χαρδακιώτισσας και τα λείψανα 
του Αγίου Δημπτριανού. Ο ναός 
είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνα: 22459760 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΡΙΑ Β 
ΤΗΣ ΤΗΝΟΥ (ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ)! 


Στην αυλή του Γυμνασίου και 
Λυκείου Παλλουριώτισσας βρί¬ 
σκεται μια μικρή εκκλησία, η 
οποία είναι αφιερωμένη στην 
Παναγία Ευαγγελίστρια της Τή¬ 
νου. Η θεμελίωση του ναού έγι¬ 
νε το 1965. 


ΠΑΝΑΓΙΑ ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣΑΣ 


Είναι κτισμένη στο χώρο όπου 
κατά τη Φραγκοκρατία λειτουρ¬ 
γούσε η Ιερά Μονή της Πανα¬ 
γίας Παλλουριώτισσας (από τις 
παλαιότερες γυναικείες μονές 
της Κύπρου). Βρίσκεται στην 
οδό Παναγίας. 

Τηλέφωνο: 22459760 

Ο μεγαλύτερος σε μέγεθος ορ¬ 
θόδοξος ναός στην εντός τειχών 
Λευκωσία. Τα εγκαίνια του ναού 
έγιναν στις 5 Ιουνίου 1911. Βρί¬ 
σκεται στην οδό Φανερωμένης 
και είναι ανοικτός καθημερινά. 
Τηλέφωνο: 22673296 


■·ΐ!ΐι.Μ·υ.Η*];ι.η 

Η ανέγερση του ναού ξεκίνησε 
γύρω στο 1972, όμως τα εγκαίνια 
έγιναν το 1980. Βρίσκεται στη λεω¬ 
φόρο Προδρόμου. 

Τηλέφωνο: 22670632 



Ο αρχαιότερος ναός βυζαντινού 
ρυθμού της εντός των τειχών Λευ¬ 
κωσίας. Βρίσκεται στην οδό Χρυ- 
σαλινιωτίσσης και είναι ανοικτός 
καθημερινά, 6:30-14:30. 

Τηλέφωνο: 22430857 

πζεμπςμεμ 

Άγιος Γεώργιος ο θεραπευ¬ 
τής (ναΐδριο στο λόφο της ΠΑΣΥ- 
ΔΥ, στην οδό Ανδρέα Δημητρίου), 
Αγία θέκλα (στη βάση των ενετι- 
κών τειχών της Λευκωσίας, κάτω 
από την οδό Κωνσταντίνου Παλαι¬ 
ολόγου, στο γήπεδο του Ολυμπι¬ 
ακού) και Άγιος Νικόλαος (στην 
οδό Θησέως, στην παλιά Λευκω¬ 
σία). Άγιος Τριφύλλιος, παρεκ¬ 
κλήσι στην αυλή του Δημοτικού 
Σχολείου Ελένειον. Εγκαινιάστη¬ 
κε στις 13 Ιουνίου 1992. (Ο Αγιος 
Τριφύλλιος είναι ο πολιούχος άγι¬ 
ος της Λευκωσίας). 


ΟΡΙΑ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 
Ή ΣΤΗ ΝΕΚΡΗ ΖΩΝΗ· 


Άγιος Γεώργιος Λευκωσίας (στη 
Νεκρή Ζώνη, στον κήπο του Δη¬ 
μοτικού Αγίου Κασσιανού), Άγι¬ 
ος Δημήτριος Καϊμακλίου, Άγι¬ 
ος Δημητριανός Ομορφίτας, Άγι¬ 
ος Ιάκωβος ο Πέρσης (στη Νεκρή 
Ζώνη), Απόστολος Ανδρέας Νεα- 
πόλεως, Απόστολος Λουκάς (στην 
ομώνυμη κατεχόμενη ενορία) και 
Παναγία του Τράχωνα. 



























ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗ ΔΗΜΟΤΟΝ 


χρήσιμα τηλέφωνα 
δήμου Λευκωσίας | 


Γραφείο Εξυπηρέτησης 
και Πληροφόρησης Δημοτών 

Δημαρχείο 
(Πλατεία Ελευθερίας) 
Καϊμακλί 
Λήδρας 

22 797 007 

Τηλεφωνικό κέντρο 

22 797 000 

Γραφείο Δημάρχου 

22 797 001 

Δημοτικός Γραμματέας 

22 797 002 

Δημοτικός Μηχανικός 

22 797430 

Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Υποθέσεων 

22 797245 

Πολιτιστική Υπηρεσία 

22 797 004 

Εκπαιδευτικό Κέντρο 
Παιδιών 

22 797400 

Ολυμπιακό Κολυμβητήριο 

22 774472 

Δημοτικό Κολυμβητήριο 

22 797 646 

Δημοτικό Κοιμητήριο 

22 610 908 
22 797190 
99 67 31 67 


Σημεία διανομής «Πρωτεύουσας» 

Μπορείτε να προμηθευτείτε δωρεάν το περιοδικό «Πρωτεύουσα» 
από τα πιο κάτω σημεία: 


Δημαρχείο Λευκωσίας 

• Πολιτιστικό Κέντρο «Πύλη 
Αμμοχώστου» 

Αίθουσα «Μελίνα Μερκούρη» 

• Πολυδύναμο Δημοτικό Κέντρο 

• Πολυδύναμο Δημοτικό 
Κέντρο «Παλιά Αγορά 
Παλλουριώτισσας» 

• Δημοτικό Κέντρο Τεχνών 
Λεβέντειο Δημοτικό Μουσείο 

• Αχίλλειος Δημοτική 
Βιβλιοθήκη 

Πολιτιστικό Κέντρο «Μύλοι» 

• Κινηματοθέατρο Παλλάς 
Γραφείο Πληροφοριών 
Λήδρας 

• ΓΕΠΔ - Ηπείρου 

• ΓΕΠΔ - Καϊμακλίου 

• ΕΒΕΛ 

• ΚΕΒΕ 

Φούρνοι Πανδώρα (Διγενή 


Ακρίτα) 

Φούρνοι Πανδώρα (Καντάρας 

Καϊμακλί) 

ίΐ Ρογπο (Λήδρας) 

ΡΙαγοθ Οθίέ (Κυριάκου Μάτση) 
Βθητώοο ΚθδΙθυΓθηΙ (Λήδρας) 
Οήΐη3 Βρΐοθδ (Πινδάρου) 
ΒΙογϊ3 ϋθ3η 5 (Σπύρου 
Κυπριανού, Καντάρας 
Καϊμακλί) 

ϋ3 οαρο (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Ι_θ 03ίέ (Λεωφ. Μακαρίου Γ') 
Μοηάο 03ίθ (Λεωφ. 

Μακαρίου Γ') 

ΡΙο (Λήδρας) 

5ΐ3Γ0υοΚ5 (Θεμιστοκλή 
Δέρβη) 

Οθ5ί3 Οαίθ (Σπύρου 
Κυπριανού) 

Καλά Καθούμενα 
(Φανερωμένη) 

Οκτάνα 


ωράριο υπηρεσιών του 

Το ωράριο λειτουργίας 
των υπηρεσιών του δήμου 
Λευκωσίας είναι: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 7:30-14:30 
και Τετάρτη από τις 7:30-14:30 
και 15:00-18:00. Οι ώρες 
εξυπηρέτησης του κοινού στις 
πιο κάτω υπηρεσίες είναι: 
Δημοτικό Ταμείο: Δευτέρα, Τρίτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή 8:00-13:00 
και Τετάρτη από τις 8:00-13:00 και 
15:00-17:00. 

Τεχνική Υπηρεσία: Δευτέρα, 

Τρίτη, Πέμπτη, Παρασκευή 


δήμου 



11:00-13:00 και Τετάρτη από τις 
11:00-13:00 και 15:00-18:00 
Ταμείο Τεχνικής Υπηρεσίας: 

Δευτέρα, Τρίτη, Πέμπτη, 
Παρασκευή 11:00-13:00 και 
Τετάρτη από τις 11:00-13:00 και 
15:00-17:00. 
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ώρες λειτουργίας πολιτιστικών κέντρων 

3ΧΠΠΉΕΣΠ2ΙΜΠΠ 

ΕΕΞΕ3ΠΠ32ΕΠΠ 


ΠΥΛΗ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΥ 


Ώρες λειτουργίας: 

10:00-13:00,17:00-20:00 
Λεωφ. Αθήνας, Λευκωσία 
Τηλ, 22797660 


ΠΟΛΥΔΥΝΑΜΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ·· 


Ώρες λειτουργίας: 7:30-1430 
Οδός Νικηφόρου Φωκά 40, 
Λευκωσία 

Τηλ, 22797850,22797860 

6ίίρ://\ΛΛΛΛΛ/.ί3εθ000ΐ<.00ηη/ρΓ0ίί[θ. 

ρήρ?ΐά=100002119834236 


ΑΙΟΟΥΣΑ «ΜΕΛΙΝΑ 


Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παραακευή 10:00-13:00,17:00-20:00 
Γωνία Λεωφ. Αθηνάς και 
Βασιλέως Γεωργίου Β’, Λευκωσία 
(απέναντι από το Πάρκο 
Χρυσαλινιώτισσας) 

Τηλ, 22797650 


[ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΑΙΔΙΩΝ 


Γωνία Πενταδακτύλου και Τεμπών 
Τηλ, 22797400 


ΙΔΡΥΜΑ ΠΙΕΡΙΔΗ 


Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Σάββατο 
10:00-15:00,17:00-23:00 
Κυριακή: 10:00-16:00, 

Δευτέρα: κλειστό 

Οδός Παλιάς Ηλεκτρικής 19, 

Λευκωσία 

Τηλ, 22797400 


ΚΙΝΗΜΑΤΟΘΕΑΤΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 


Ώρες λειτουργίας ταμείου 
θεάτρου: 10:00-13:00,16:00-18:00 
Γωνία οδών Ρηγαίνης 
και Αρσινόης 
Τηλ, 22456615, 99544229 
Ταμείο θεάτρου: 22410181 


ΠΑΛΙΑ ΑΓΟΡΑ Μ 
ΠΑΛΛΟΥΡΙΩΤΙΣΣ; 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Αγίου Ανδρέου 7, 

Παλλουριώτιααα 

Τηλ, 22797869, 99695669 


^:Η!ίΠΙ.?.1!Ι!Ι.ΗΙ!η 

Ώρες λειτουργίας: Τρίτη-Κυριακή 
10:00-16:30 Κλειστό: Δευτέρα και 
δημόσιες αργίες 
Γραφεία: Δευτέρα-Παρασκευή 
7:30-14:30 

Οδός Ιπποκράτους 15-17, 

Λαϊκή Γειτονιά 

Τηλ, 22661475,22673375 


ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ «ΜΥΛΟΙ» 


Ώρες λειτουργίας: 10:00-13:00, 
17:00-20:00 

Οδός Κωνσταντινουπόλεως 4, 
Καϊμακλί 

Τηλ, 22797605,99695669 


[ΙΛΛΕΙΟΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ 


|:]|:ΜΙ·Μ!ΙΗ!Ι 

Ώρες λειτουργίας: Δευτέρα- 
Παρασκευή 8:30-16:00 
Λεωφ. Κωνσταντίνου Παλαιολόγου 
30, Λευκωσία (απέναντι από τη 
λαϊκή αγορά του ΟΧΙ). Η βιβλιοθήκη 
λειτουργεί και ως δανειστική. 

Τηλ, 22763033 



δημοτικοί χώροι στάθμευσης 


Χώροι 

Θέσεις 

Νταβίλα 

337 

Τρίπολις 

237 

Κήπος 

37 

Κωνστάντζα 

86 

Πενταδακτύλου 

62 

Φανερωμένης 

127 

Σόλωνος 

26 

Άγιος Αντώνιος 

19 

Λήδρας 

176 

Μυκόνου 

144 

Κολυμβητήριο 

95 

Ποδοκάταρο 

95 

Γρίβα Διγενή 

45 

Βύρωνος & Κ. Παλαμά 

200 


* Σε όλους τους χώρους στάθμευσης του δήμου Λευκωσίας, με εξαίρεση 
αυτούς που λειτουργούν στη Λήδρας και τη Φανερωμένη, η ελάχιστη χρέωση 
είναι €1,5 για δύο ώρες και η μεγίστη €5 για δέκα ώρες. Η στάθμευση στους 
ειδικά διαμορφωμένους χώρους στο τέρμα της οδού Λήδρας και στην περιοχή 
Φανερωμένης κοστίζει €1 για τρεις ώρες και €3 για 10 ώρες. 
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Ο ΔΗΜΟΣ ΔΙΝΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 


Λύσεις σε 
προβλήματα 
που απασχολούν 
τους δημότες 

Ο δήμος Λευκωσίας ανοίγει 
δίαυλο επικοινωνίας με 
τους πολίτες και απαντά 
σε ερωτήσεις και σχόλια 
σχετικά με καθημερινά 
προβλήματα, τυχόν 
ελλείψεις και παραλείψεις 
που επηρεάζουν τη ζωή των 
δημοτών. Στη στήλη αυτή 
καταγράφονται, επίσης, 
εισηγήσεις που έχουν στόχο 
τη βελτίωση της ποιότητας 
ζωής μας και την εύρυθμη 
λειτουργία της πόλης. 




Ποιες είναι οι αρμοδιότητες 
§§; διαχειριστικής επιτρόη|ϋ 

Οι κυριότερες αρμοδιότητες της διαχειριστικής επιτροπής περιγράφο- 
νται στο άρθρο 47 του περί Δήμων Νόμου: 

• Ετοιμάζει τους προϋπολογισμούς του δήμου και τους υποβάλλει στο 
συμβούλιο για έγκριση 

• Ετοιμάζει τους ετήσιους λογαριασμούς του δήμου και τους υποβάλλει 
στο συμβούλιο για έγκριση 

• Μόλις οι ετήσιοι λογαριασμοί του δήμου ελεγχθούν τελικώς από τον 
γενικό ελεγκτή της Δημοκρατίας, φροντίζει να γνωστοποιεί την ετήσια 
έκθεση κατά τρόπο που το συμβούλιο αποφασίζει 

• Βοηθά και συμβουλεύει τον δήμαρχο στην άσκηση των εξουσιών του 
και την εκτέλεση των καθηκόντων του 

• Συντονίζει το έργο διαφόρων επιτροπών που διορίζονται από το συμ¬ 
βούλιο 

• Εκτελεί περαιτέρω καθήκοντα, τα οποία μπορεί να ανατεθούν σε αυτήν 
από το συμβούλιο ή τον δήμαρχο. 


Ίοιοι και ποσοι 


συμμετέχουν 



η διαχειριστική 

Πότε επιδίδεται ειδοποίηση 

επιτροπή; 


για τερματισμό οχληρίας; 

Μετά τη λήψη οποιοσδήποτε πληροφορίας σχετικά με την ύπαρξη οχλη¬ 
ρίας το δημοτικό συμβούλιο επιδίδει δια του δημάρχου ειδοποίηση στο 
πρόσωπο που με τις πράξεις, τις παραλείψεις, ή την ανοχή του προκαλεί- 
ται ή συνεχίζεται η οχληρία. Αν τυχόν δεν εντοπιστεί το πρόσωπο αυτό τότε 
η ειδοποίηση επιδίδεται στον ιδιοκτήτη ή τον κάτοχο των υποστατικών στα 
οποία προκαλείται η οχληρία. Με την ειδοποίηση ζητείται ο τερματισμός 
της οχληρίας εντός της καθορισμένης προθεσμίας και καλείται ο παρα¬ 
λήπτης να προβεί στην εκτέλεση των απαραίτητων ενεργειών για επίλυ¬ 
ση του προβλήματος. 

Σε περίπτωση που ληφθεί πληροφορία για την ύπαρξη επείγουσας φύσης 
οχληρίας, για τον τερματισμό της οποίας απαιτείται η λήψη άμεσων μέ¬ 
τρων για τη δημόσια ασφάλεια, ο δήμαρχος μπορεί να ενεργήσει αμέσως 
και ακολούθως να ενημερώσει το συμβούλιο για όλες τις ενέργειες στις 
οποίες προέβη μέσα στην προθεσμία που αναφέρεται στην ειδοποίηση. 


Το συμβούλιο διορίζει από 
τα μέλη του τη διαχειριστική 
επιτροπή, στην οποία συμμε¬ 
τέχουν λόγω της θέσης τους 
ο δήμαρχος και ο αντιδή- 
μαρχος. Το παρόν δημοτικό 
συμβούλιο Λευκωσίας έχει 
αποφασίσει να συμμετέχουν 
άλλα δεκατρία μέλη του. Των 
συνεδριάσεων της διαχειρι¬ 
στικής επιτροπής προεδρεύ¬ 
ει ο δήμαρχος και σε περί¬ 
πτωση που αυτός απουσιάζει 
ή κωλύεται τον αναπληροί ο 
αντιδήμαρχος. 
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ΟΔΟΙ ΓΝΩΣΗΣ 


Κάθε δρόμος έχει τη δική του ιστορία 

Η «Π» παρουσιάζει πρόσωπα, μέρη και καταστάσεις που κρύβονται πίσω από οδούς 
της Λευκωσίας. Με τη βοήθεια της «Οδωνυμικής εγκυκλοπαίδειας των πόλεων και 
κωμοπόλεων της Κύπρου», του Αχιλλέα Λυμπουρίδη, εμπλουτίζουμε τις γνώσεις μας 
μαθαίνοντας σημαντικές πληροφορίες για ανθρώπους, τόπους, καθώς και για ιστορικές 
ημερομηνίες και πρόσωπα της μυθολογίας. 


\ 


:3 Κί ϊ 


Οι ποιητές Αλέξανδρος Σούτσος (αριστερά) 
και Παναγιώτης Σούτσος (δεξιά). 


Οδός Σούχσου 


Μεταξύ του κτιρίου του Παλιού Δημαρχείου και του τεμένους Ομε- 
ριέ, βρίσκεται η οδός Σούτσου (πάροδος οδού Τρικούπη) η οποία για 
πολλά χρόνια είχε ταυτιστεί με τον αγοραίο έρωτα. 

Η οδός δεν διευκρινίζει όνομα, μόνον επίθετο, και είναι δύσκολο να 
υπολογιστεί σε ποιο μέλος της, πολύ γνωστής, Φαναριώτικης οικογέ¬ 
νειας των Σούτσων είναι αφιερωμένη. 0 Αχιλλέας Λυμπουρίδης ανα¬ 
φέρει στην «Οδωνυμική εγκυκλοπαίδεια» δύο ποιητές με το επώνυμο 
Σούτσος, τα αδέλφια Αλέξανδρος (1803-1863) και Παναγιώτης (1806- 
1868). Στην Ελλάδα φαίνεται να υπάρχουν πέντε οδοί αφιερωμένες 
σε διαφορετικά μέλη της οικογένειας Σούτσου: Αλέξανδρου, Ιωάννου, 

Σκαρλάτου, Δημήτριου και μία που αναφέρεται ως Γ Σούτσου (Γεώργιου ή Γρηγόριου). 

Αρκετά μέλη της οικογένειας Σούτσου διακρίθηκαν στη διοίκηση της Οθωμανικής Αυτοκρατορίας, 
στα γράμματα και τις τέχνες. Τα πρώτα μέλη της εμφανίζονται τον 17ο αιώνα στην Κωνσταντινούπολη. 
Οι ποιητές Αλέξανδρος και Παναγιώτης (ποιήτρια ήταν και η αδελφή τους Αικατερίνη) έζησαν κυρίως 
στο Ναύπλιο και ενώ αρχικά είχαν στηρίξει τον Ιωάννη Καποδίστρια αλλά και τον Όθωνα εν τέλει ενα- 
ντιώθηκαν και στους δύο. Το 1821 ο αδερφός τους Δημήτριος σκοτώθηκε με τον Ιερό Λόχο στη Μάχη 
του Δραγατσανίου. 0 Αλέξανδρος ήταν ρομαντικός πεζογράφος, σατιρικός ποιητής και θεατρικός 
συγγραφέας της Α’ Αθηναϊκής Σχολής. Φυλακίστηκε για τα αντικυβερνητικά του αισθήματα. 0 Πανα¬ 
γιώτης είναι ο εισηγητής του ρομαντισμού στην ποίηση και την πεζογραφία της Α' Αθηναϊκής Σχολής. 
0 Μιχαήλ Σούτσος ή Βόδας (1784-1864) ήταν μέγας διερμηνέας της Υψηλής Πύλης και ηγεμόνας της 
Μολδαβίας. Το 1820 μυήθηκε στη Φιλική Εταιρεία, θεωρείται ότι βοήθησε σημαντικά τον υπόδου¬ 
λο ελληνισμό. Γιοι του ήταν ο Γρηγόριος Σούτσος, διάσημος ζωγράφος της εποχής, και ο Ιωάννης Μ. 
Σούτσος (1803-1890) πρύτανης του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου. Με το όνομα «Ιωάννης» αναφέ- 
ρεται και ο διπλωμάτης Ιωάννης Μιχαλβόδα Σούτσος (1812-1892). 

Ο Γεώργιος Σούτσος ήταν στρατιωτικός του 19ου αιώνα και καθηγητής του Πολυτεχνείου. 

0 Σκαρλάτος Σούτσος (1806-1887) ήταν αξιωματικός του πυροβολικού και πολιτικός. Παιδιά του ήταν 
ο δήμαρχος Αθηναίων (1879-1887) Δημήτριος Σούτσος και η λόγια Ελίζα Σούτσου (1837-1887). 













ΔΙΑΤΡΟΦΗ 


Διατροφή, 

υγεία και νεότητα 

Έξυπνες διατροφικές επιλογές για μακροζωία 

Οι έξυπνες διατροφικές επιλογές μπορούν να παρατεί¬ 
νουν τη νεότητα και να αυξήσουν τον μέσο όρο ζωής 
μας κατά πολύ, αν χρησιμοποιήσουμε σωστά απλά κα¬ 
θημερινά προϊόντα. Σίγουρα είναι πολλοί οι λόγοι που 
μπορούν να καθορίσουν το πόσο μπορεί να ζήσει ένας 
άνθρωπος αλλά ένας από τους πιο σημαντικούς είναι η 
υγιεινή διατροφή συνδυασμένη με άσκηση. 

Τα πλούσια θρεπτικά συστατικά που μπορούν να μας 
προσφέρουν οι διατροφικές μας συνήθειες μπορούν 
να επιβραδύνουν τη διαδικασία γήρανσης και να μας 
απαλλάξουν από ασθένειες που σχετίζονται με την 
ηλικία, όπως καρδιακά νοσήματα, διαβήτη, οστεοπε- 
νία, οστεοπόρωση και πολλές άλλες παθήσεις που 
προκαλεί ο σύγχρονος τρόπος ζωής. 

Συνηθισμένα τρόφιμα έχουν ιδιότητες που μπορούμε να 
αξιοποιήσουμε για να κερδίσουμε μακροζωία και υγεία. 
Απολαύστε τα πέντε καθημερινά απλά προϊόντα που 
κρύβουν πανάρχαια μυστικά των λαών της Μεσογείου. 

Ελαιόλαδο 

Το ελαιόλαδο, αυτό το ευεργετικό προϊόν μας το χάρι¬ 
σε η φύση άφθονο στη Μεσόγειο, πλούσιο σε μονοα- 
κόρεστα λιπαρά οξέα τα οποία συμβάλλουν στα χαμη¬ 
λά ποσοστά καρδιαγγειακών νοσημάτων και εμπλουτι¬ 
σμένο με βιταμίνη Δ, μπορεί να παρατείνει τη νεότητα 
και τη λαμπερή επιδερμίδα. Επίσης οι πολυφαινόλες 
που περιέχει το ελαιόλαδο είναι αντιοξειδωτικά, πολύ 
ευεργετικά για τον οργανισμό μας. 

Αμύγδαλα 

Τα αμύγδαλα, και γενικότερα οι ξηροί καρποί, αποτε¬ 
λούν πλούσια πηγή πολυακόρεστων λιπαρών, βιταμι¬ 
νών και μετάλλων. Οι έρευνες έχουν δείξει ότι π κα¬ 
θημερινή κατανάλωσή τους σε μικρές ποσότητες μπο¬ 
ρούν να παρατείνουν τον μέσο όρο ζωής. 



Γιαούρτι 

Το γιαούρτι είναι ένα τρόφιμο πλούσιο σε ασβέστιο, 
που συμβάλλει στην πρόληψη της οστεοπόρωσης, για 
δυνατά κόκκαλα και δόντια. Επίσης συμπεριλαμβά¬ 
νει (καλά) βακτήρια τα οποία βοηθούν στην ομαλή λει¬ 
τουργία και τπν υγεία του εντέρου και μειώνουν τπν πι¬ 
θανότητα εμφάνισης γαστρεντερικών νοσημάτων που 
σχετίζονται με την ηλικία. 

Ψάρι 

Πηγή 03 είναι τα ψάρια τα οποία συμβάλλουν στην 
πρόληψη σχηματισμού αθηρωματικής πλάκας προ¬ 
στατεύοντας από καρδιαγγειακές παθήσεις και ταυτό¬ 
χρονα οι ευεργετικές ιδιότητές τους βοηθούν στην κα¬ 
λύτερη λειτουργία του οργανισμού συμβάλλοντας στη 
νεότητα και την ευεξία. 

Ρόδι 

Ένα ξεχωριστό φρούτο με ιδιαίτερη γεύση, πηγή αντι- 
οξειδωτικών ουσιών όπως πολυφαινόλες, τανίνες και 
ανθοκυανίνες, ιδανικό για την αποτοξίνωση του οργα¬ 
νισμού με έντονη καρδιοπροστατευτική δράση, κατάλ¬ 
ληλο για όλες τις ηλικίες, πλούσιο σε βιταμίνες μπορεί 
να συμβάλει στη γενική υγεία του οργανισμού δίνοντας 
ενέργεια με εντελώς φυσικό τρόπο. 


Γιώργος Παναγή 
Σύμβουλος φυσικών θεραπειών 
και υγιεινής διατροφής 
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ΔΙΑΤΙΘΕΤΑΙ 


Α να φέρεται: 

* Στην ιστορία του μνημείου: Ποιος 
το έκτισε κοι πότε, ποια ήταν τα 
πρότυπο στο οποία Βασίστηκε ο 
σχεΐιασμός ταυ, 

* Στην ιστορία άλλων αναγεννησια¬ 
κών Πυλών στην Κρήτη, την Κέρ¬ 
κυρα και σε πόλεις της Ιταλίας. 

* Στην ιστορία της αναβίωσης της 
Πύλης: Πώς ο Δήμαρχος της πόλης 
Λέλλος Δπμπτριάδπς έπεισε τις 
αρχές και σε ποιο κατάσταση πα¬ 
ρέλαβε το μνημείο πώς κοτάψερε 
να αναβιώσει το μνημείο «χωρίς 
χρήματα». 

* Στην ομάδα εργασίας: Οι αείμνηστοι 
Αλέξης θεοδοσιάδης και Πεύκιος 
Γεώργιόδης μαζί με άλλους αρχι¬ 
τέκτονες κσι αρχαιολόγους κατά- 
φερον νο με ιατρέψουν αυτό το πα- 
ραμελημένσ σημείο της Λευκωσίας 
στον ωραιότερο πολιτιστικό χώρο 
της πόλης. 

* Στο τριόντσ χρόνια δημιουργίας: 
Από το 1981 μέχρι το 2011 παρου- 
αιόζονται με πλούσιο φωτογραφι¬ 
κό υλικό οι σημαντικότερες εκθέ¬ 
σεις και εκδηλώσεις που έγινον 
στο Πολιτιστικό Κέντρα του Δήμου 
Λευκωσίας. 


ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ - ΓΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ: 2279719® 11797194 


ΕΝΑ ΒΙΒΛΙΟ 
ΠΑΤΟ 

ΣΗΜΑΝΤΙΚΟΤΕΡΟ 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΙΑΚΟ 

ΜΝΗΜΕΙΟ 

ΤΗΣ ΕΝΕΤΟΚΡΑΤΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ ΜΑΣ 














































^ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 





ΡθηουδΗ 

Σόλωνος 7 Γ 
Παλιά Λευκωσία 
Ώ 8 22666663 

58νν8 

Κλήμεντος 31 
Ώ 8 22766777 

5γΠ3Π Αγ3& 

Ρπθηάδήϊρ ΟΙυΚι 

Βασιλίσσης Αμαλίας 17 
Ώ 8 22776246 

ΕΜΕΗΗβ^ 

ΒΓ355ΘΠΘ Αυ Βοη ΡΙαίδΪΓ 

Αλάσιας 15Ε 
^ 96755111 

0ΠΗΒ3ΙΕΠ 

1900 Οίνου 
Μέλαθρον ΒϊδίΓΟΙ 

Πασικράτους 11-13, Πλατεία 
Ελευθερίας 
Ώ 8 22667668 

59 Κηίνοδ 

Λεωφ. Ρηγαίνης 94 
Ώ 8 22664006 

Στοά 

Πλατεία Παλαιού Δημαρχείου 
^ 22875822 

Εστιάδες 

Πρεβέζης 9 
Ώ 8 22676233 


ϋ3ΐθ ΟΙυό 

Αγάθωνος 2 
Ώ 8 22376737 

Β39 9ϊ6 ^ 6 

Λεωφ. Κυριάκου 
Μάτση 16Λ 
^ 22317870 

Βθθγ Αοθάθΐηγ 

Κλήμεντος 41 
^ 99762817 

ΟυΓυ Οοίίθθδ 
Ε3Ϊ8 & ϋπηΚδ 

28 Οκτωβρίου 61 
Ώ 8 22590059 

Μαιτο ΡοΙο 

Ρηγαίνης 70, 

ΗοΙΐάαγ Ιηη 
^ 22712712 

Παλαιό Ηλεκτρική 

Αποστόλου Βαρνάβα 19, 
Παλιά Λευκωσία 
Ώ 8 22432559 

Τ6Ι Ρπόθγ'δ 

Διαγόρου 12 
^ 22674411 

Οινοχόος 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 

ΡοηΙθηθ 

Ξενοδοχείο Χίλτον 
Ώ 8 22377777 




1.3 0353 ϋθ Ου03 

Λεωφ. Αθηνάς 7, 
Πύλη Αμμόχωστου 
^ 22109446 

ΜθόϊΐθΓΓ3ηθ3η 

Κλήμεντος 43 
Ώ 8 22766727 

ΡθΪ3ΐθ ϋ3<± 

Βυζαντίου 8 
^ 77771180 


ΒΜΙΚΙΚΗ^ 
ΟδίΜίΜΗΪ] ΟΜΜίΉ 

Η Στοά του Δημήτρη 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Ε 
Ώ 8 22343030 

Καθ' Οδόν 

Τέρμα Λήδρας 62 
^ 22661656 

Λούκουλος 

Ξενοδοχείο Κλεοπάτρα. 
Φλωρίνης 8 
π 22844000 

Αλά Ελληνικά 

Πρεβέζης 12 
(πάροδος Στασικράτους) 
Ώ 8 22679090 

Περί Ορέξεως 

Θεμιστοκλή Δέρβη 4-6 
Ώ 8 22680608 
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Ζανέττος 

Τρικούπη 65 
^ 22765501 


Λυσιώτικη Σούβλα Παής 

Δαιδάλου 18 
22316220 

Παής Παραδοσιακές 
Γεύσεις 

Πρεβέζης 10 
(πάροδος Στασικράτους) 

^ 22665070 

Σιαντρής 

Περικλεούς 38 
^ 22671549 

Η Παλιά Πλατεία 
«Μικρογεύματα» 

Λήδρας 62Α 
^ 22669969 

Το Παντοπωλείο 

Βασιλέως Παύλου 7 
(πίσω από το παλιό ΓΣΠ) 

^ 22675151 

Αγγελή Μιχαλάκης 

Αρσινόης 40 
^ 22679943 

Βασιλική Μαγειρείο 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 28Α 
^ 22349803 

Ματθαίος 

Πλατεία 28ης Οκτωβρίου 6 
^ 22755846 


Προπύλαια 

Τρικούπη 15Α-Β 
^ 22762669 

Σάββας 

Σόλωνος 65 
^ 22668444 

Χαρά 

Στασικράτους 10Η 
^ 22676700 

Αιγαίον 

Έκτορος 40 
Ώ 8 22433297 

Οι Ελλαδίτες 

Στα οίνου 31 
& Θεόκριτου γωνία 
^ 77777507 

Καρβουνομαγειρέματα 

Λήδρας 154 
^ 77777729 

Λεβέντης 

Ταγματάρχη Δημήτρη 
Πουλίου 4 
Άγιος Ανδρέας 
Ώ 8 22773201 

Λούης 

Αγίου Ανδρέα 84, 
Παλλουριώτισσα 
Ώ 8 22345881 

Σούξου Μούξου 
Μανταλάκια 

Ονασαγόρου 45-47 
Ώ 8 22666600 

Στέκι της Λωξάντρας 

Φανερωμένης 67 
Ώ 8 22675757 


Το Ταβερνάκι του Πάμπου 

Αχαιών 35, Άγ. Αντρέας 
Ώ* 22781083 

Αρχοντικό 

Αριστοκύπρου 27, 

Λαϊκή Γειτονιά 
Ώ 8 22680080 

Οι Χωραΐτες 

Λυκούργου 19 
Ώ 8 99592764, 99872695 

Τήθ 5ςυαΓ6 

Λεωφ. Ευαγόρου 18Ε 
Ώ* 22818211 

ΑΙοΚϊΚο 

Λεωφ. Μακαρίου 9Α 
^ 77778022 

Βοηζαΐ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
^ 22712712 

ΡθηϊηευΙθ Βυεήί 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
Ηοϋάαγ Ιηη 
Ώ 8 22668601 

ΒθϊΚο 

Στασικράτους 26-28, 

1ος όροφος 
Ώ* 77777375 
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νΊ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 


5υδΗϊ Ι_3 &3Γ & ΟιϊΙΙ 

Πινδάρου 27, Άγ. Αντώνιος 
« 22375036 

^399013013 

Θεμιστοκλή Δέρβη 16 
« 22870140 

Ιηάϊθ Ιηάϊο 

Νίκης 5Γ 
« 22490440 

Γ^ϊΜ^ΠΓ!^ 

0353 νί6]3 

Αρχ. Μιχαήλ 3 
« 22673371 

03 Ρ3θΙθ 

Κ. Παλαιολόγου 52 
« 22438538 

ΡΪΖΖ3 Μ13 

Σπάρου Κυπριανού 28 
« 22374444 

II Τοπίο 

Λήδρας 216-218 
« 22456454 

1.3 Ρ35ΪΘΓΪ3 

Λεωφ. Σπάρου Κυπριανού 
« 22460460 

Μ3ΓΖ3Π0 

Διαγόρου 27 
« 22663240/22663740 

ΟΜΟ ΙΪ31Ϊ3Π Ρθ5ΐ3υΓ3Πΐ 

Γρίβα Διγενή 1, 

Άγ. Ομολογητές 
« 77777747 



νϊνθΓΘ 

Ρηγαίνης 70, Ξενοδοχείο 
ΗοΙίάαγ Ιηη 
Ώ 6 22712712 

1.3 5Ρ39Η6Η6Π3 

Λεωφ. Ευαγόρα 31Α 
« 22665585 

Ρ3ηθ θ νϊηο 

Βερενίκης 1 
« 22784545 

ΚοπιοηΙϊεο 

Ευαγόρα 
Παλληκαρίδη 13 
« 22377276 

ΤΓ3ηθΙΊ3 

Πλατεία Παλαιού 
Δημαρχείου 
« 22875822 


Ε3ΕΊΜΕ3ΪΙ ΕΜΜίϋίΧ 

Β3ΠΊ&00 

Πεζόδρομος Λήδρας 185 
«22451111 

ΟΗΪΙΊ3 Βρίεο 

Πινδάρου 26 
« 22875875 

ΟήορδϋεΚδ 

Αγ. Ελένης 44, Εμπορικό 
Κέντρο Γαλαξίας 
«22817070 


ΟΗϊ Η5Ϊ3Π9 

Καλλιπόλεως 32 
« 22757096 

Ρ39θά3 

Λουκή Ακρίτα 11 
« 22878000 

ΑΖΪ6€35 

Λήδρας 51 
«22680610 

ΟΗΪΙΪ65 Μ 6X103 η Αιτΐθπο3η 

Ιπποκράτους 46, 

Λαϊκή Γειτονιά 
«22671647 

03γ6Π3 Ι_3ΐϊη Ρυδίοη 

Μετοχιού 38 Γ&Δ 
« 22777787 

ΕΙ Τοπίο 

Καλλιπόλεως 39Α 
Λυκαβηττός 
« 22757340 

νοιηοδ ΑπίΪ905 

(Πολυχώρος Μοηόο) 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 9Α 
« 77778033 

ΕΜΪ3ΚΕ 

Ρ390 Ρ390 

Ξενοδοχείο ΟαεΐθΙϋ. 
Ουζουνιάν 38 
«22712812 


003ΜΚΜΙΧ] 

Νοηάο5 

Πλατεία Σολωμού 
«22445151 


78 










Λαδόκολλα 

Κέννεντυ 69Β 
^ 77787777 

Θεόδωρος 

Θεμιστοκλή Δέρβη 44 
^ 22760154 

Πικής 

Νίκης 1 
^ 22317762 

Το Σουβλάκι 

Λεωφ. Κέννεντυ 1 
^ 22426428 

Μελανούρης 

Λεωφ. Βύρωνος 40 
Ώ* 22673279 

Αθηναϊκή Γωνιά 
Βασίλης 

Λεωφ. Κέννεντυ 4 
Ώ* 22318948 

Στέκι 

Στασικράτους 8Α 
Ώ 6 22671787 

Το Μοσχάτο Γύρος 

Λεωφ. Διγενή Ακρίτα 19 
Ώ* 22431200 

Το Σουβλάκι της Νίκης 

Λεωφ. Νίκης 36Α 
^ 22313831 

Χριστά κης 

Λεωφ. Κωστάκη 
Παντελίδη 28 
^ 22668537 


ϋίε & ϋοηηθΓ 

Λεωφ. Καντάρας 26Α, 
Καϊμακλί 
^ 22434327 

Τα Κοπελιά 

Λεωφ. Καντάρας 62Γ 
Καϊμακλί 
^ 22349049 

Η Στάση 

Αγίου Ανδρέου 57ΑΒ, 
Παλλουριώτισσα 
^ 22346789 

6γΓ05ΐ8Γ 

Λεωφ. Κέννεντυ 103Α, 
Παλλουριώτισσα 
Ώ 8 22432444 

Η Φοινιτζιά 

Παναγίας 56, Παλ/σα 
22430511 


ΐΜΠΙΜίΙΕ 
15ϋ] 

146 

Αγ. Ιλαρίωνος 146, 

Καϊμακλί 
^ 22349643 

Λειπνοσοφιστές 

Ευγενίας & Αντωνίου 
θεοδότου 21 
Ώ 8 22730201 

Τα Κρασοβάρελα 

Μάρκου Δράκου 5, Παλ/σα 
Ώ 8 22346630 

ΠοτοποιείονΤο Ελληνικόν 

Ζήνας ντε "Γύρας 1, 

Μέγαρο Ζήνα 
^ 22678066 


Τζελλάρι 

Κοραή 25 

^22431099/99515928 

Πειραιώς 17 

Πειραιώς 17 
Ώ* 22769797 

Στου Σάλα 

Αισχύλου 61-63 
Ώ 8 22433950 

Ξέφωτο 

Αισχύλου 6, Λαϊκή Γειτονιά 
^ 22666567 

Τσιμπήματα 

Οθέλλου 1 
Ώ* 22343668 

Κουβεντολόι Καφέ Ουζερί 

Τζων Κέννεντυ 57Α 
Παλλουριώτισσα 
Ώ 8 22349129 

Πυξίδα 

Μενάνδρου 5 
^ 22445636 

Το Λατσί 

Αγ. Παύλου 1 
Ώ 8 22780937 

Ιεο Ουάθ 

Δρόμος Λήδρα Πάλας 
^ 77771167 

Οεθ3η ΒθδΚθΙ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 18 
Ώ* 22673777 
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ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ 




ΑΙΙου 

Νικοκρέοντος 1 
Ώ* 22767276 

Οθίβ Ι_3 Μθάθ 

Λεωφ. Ακροπόλεως 90 
Ώ* 22510788 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 14 
Ώ* 22447272 


ϋοννη Τοννη 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 17 
^ 22750055 

ΡΙο Οθίέ 

Στασικράτους 30 
^ 22452246 
Λήδρας 132-134 
και Φωκίωνος 15 
^ 22445766 


ΟθρΠΟΘ Οθίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
2-4 

Ώ* 22670318 

ΟήορΊ 

Λήδρας 207, 

Στοά Κλόκκαρη 
^ 22818781 

Οίηηθόοη 

Λήδρας 167 
^ 22109353 

ΟΙοπα ϋθθη’δ Οοίίθθδ 

Λεωφ. Σπάρου Κυπριανού 3 
^ 22768876 

ΟοΚθθΙϊιτιθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 27Η 
^ 22660020 

Οθ5Ϊ3 Οοίίθθ 

Γιάννου Κρανιδιώτη 12 
Ώ* 22760760 

ϋθ ΟθρΟ 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 30Β 
^ 22757427 

ϋ3νϊΐ3 Οθίθ 

Λήδρας 237 
^ 22664511 


Ιρ3ΙΊ6ΓΤΙ3 

Καλλιπόλεως 13 
^ 99579131 

1.6 Οθίθ 

Λεωφ. Μακαρίου Γ' 16Β-Γ 
^ 22755151 

Μθζθ 

Στασικράτους 42 
^ 22447447 

Μοηάο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 9Α 
Ώ 77778044 

Οκτάνα 

Αριστείδου 6, Π. Λευκωσία 
^ 22760099 

ΡΓ31ΪΠ3 

Στασικράτους 31Δ 
^ 22660491 


Ρ313Ϊ5 άθ5 Οθρθ5 

Ζήνας Κάνθερ 7, Λευκωσία 
^ 22664136 



Ρ0550 ΝθΓΟ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
2-4, 

ΟαρΐίαΙ ΟθηΐθΓ 
π 22456056 

5θνθη Ι_ουη 96 

Μυκηνών 7 
^ 22251177 

5ΪΙνθΓ5ΐ3Γ 03ίθ 

Σοφούλη 44 
^ 22666579 

5ίΙίο 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 43 
^ 22458610 

5ο 

Ευαγόρου 23 
Ώ 8 22677500 

5ΐ3Γ6υοΙ<5 Οοίίθθ 

Θεμιστοκλή Δέρβη 48Γ 
22466462 

ΒΙθΓόυοΚδ Οοίίθθ Λήδρας 

Στοά 303 
Ώ 8 22445720 

Οθ5ί3 Οθίθ 

Λεωφ. Αρχ. Μακαρίου Γ' 
14Γ 

Ώ 8 22460046 


Λυσιώτικη Σούβλα- 
Λύση Εστιατόριο 

Αμμόχωστου 4, Δρόμος 
Λάρνακας-Δεκέλειας 
Ώ 8 24644588 


ΓΙΑ ΚΑΤΑΧΩΡΗΣΕΙΣ « 22797274 












ΣΤΑΥΡΟΛΕΞΟ 



Οριζόντια: 

4 Επίθετο του πρώτου δημάρχου 
Λευκωσίας 

6 Κινηματοθέατρο στην Πύλη Πάφου 

7 Οργανισμός Συγκοινωνιών 
Επαρχίας Λευκωσίας (αρχικά) 

9 θεατρικός Οργανισμός Κύπρου 
(αρχικά) 

11 Δημοτικός χώρος στάθμευσης με 
τη μεγαλύτερη χωρητικότητα 

12 Πλατεία... κεντρικός σταθμός 
λεωφορείων 

13 Οδός όπου βρίσκεται το Κυπριακό 
Μουσείο Ιστορικής Μοτοσικλέτας 

15 Τόσες πύλες έχουν τα τείχη της 
Λευκωσίας 

16 Ταβέρνα στην οδό Τρικούπη στην 


παλιά Λευκωσία 

19 Ουρανία... Προτομή της στο 
δημοτικό σχολείο Φανερωμένης 

20 Θεμιστοκλής... δήμαρχος 
Λευκωσίας 1929-1946 

21 Η χρέωση για την πρώτη ώρα 
χρήσης του αστικού ποδηλάτου 

22 Καθεδρικός Αγίου... δίπλα από την 
Αρχιεπισκοπή 

Κάθετα: 

1 Αλλιώς η Αφροδίτη 

2 Αδελφοποιημένος δήμος με το 
δήμο Λευκωσίας στην Ιταλία 

3 Αρχαίος βασιλιάς της Λευκωσίας 
5 Πολύτιμο κειμήλιο της εκκλησίας 
του Αγίου Κασσιανού 


8 Οδός... για γερά πορτοφόλια 
10 Στα ελληνικά η αίθουσα πολλαπλών 
χρήσεων στο τέρμα της Λήδρας 

14 Αίθουσα Μελίνας... 

15 Μπορείς να βρεις όλο το 
εικοσιτετράωρο στην πλατεία 
Ελευθερίας 

17 Τόσους προμαχώνες έχουν τα τείχη 
της Λευκωσίας 

18 Καφεστιατόριο - βιβλιοπωλείο στην 
οδό Αριστείδου στην παλιά Λευκωσία 


νΝνίΧΟ '81 νΧ31Ν3 Ί.Ι ΙΞΥ1 51 
Η^ΑΟΧοΒΙλΙ VI ΗΝΗ9Β ΌΙ ΙΛΟίνάΧΙΐνΐΙ 8 
ιν^ο_ινινΝθ ε ΟΝννίΗ ζ ννυυλχ ι νίΒονχ 

ΗΝΝΥϋΙ '33 ΝΥΞ^ϋν 13 ΙΗΒόΐν 03 
λΟΝΙΧΧΟΧ '611013ΝΝΥΖ 91 ΙΒεΠ '91 
ΑΟΧΙΝνϋϋ εΐ ΛΟΝϋνΟΙ '31 ννίενίΝ II ΧΟ0 6 
ν3ΙΟ ί ΐννννυ '9 ΙΗ3393Ι V ΥΙΙΝΟΖΗΟ 


81 









































































































































































































































































ΓΤΤΤΤ3 

Νίκος Νουρής 
Ώ 6 22-751801 
ηουπ5@ογί3ηθί.οοπη.ογ 

Βάοσος Ηλιάδπς 
^ 22-897341 
ν 9 θ@νθ 1 .οοπη.ογ 

Χρύσανθος Φάκας 
Ώ* 99-131405 

ί3 ί<35Χ@ ΙΊ0ΪΙΤΊ3 ί I. ΟΟΙΊΠ. Ογ 

Ελένη Λουκαΐδου 
Ώ 8 99-619000 

θΙουο3ίάου@Ιθ9θ5ηθί.ογ.ηθί 

Αντώνης Αντωνίου 
Ώ 8 97-661008 

0ί0@35ρί5ίΊ0ΐάίη95.00ΙΤΙ 

Κάτια Αγρότου 
Ώ 8 99-431922 

1<39Γθίου@ηηίηηη3ί[.οοηη.ογ 

Κάτια Π. Απέγητου 
Ώ 8 99-528952 

Άριστος Δράκος 
Ώ 8 99-671828 

Λεώνη Ορφανίδου 
Ώ 8 99-586555 
Ιθ0ηί0ΓρίΊ3@γ3ίΊ00.9Γ 

Νικόλας Χατζηγιάννης 
Ώ 8 99-363697 

ηίΚοίοεάοάίϊγΐοηηΐεί^ρ^ίί-Οοηη 


Κυριάκος Φωτιάδης 
^ 99-623710 
ράοίΪ3άθ5@9 Γ 6α3π.οοηη.ογ 

Μέλια Αβραάμ 
^ 99-417203 
ΜΑνΓ33ΓΠ@3ί<θ[.0Γ9.0γ 

Χρίστος Ιωσήφ 
Ώ 8 99-474308 

0ήΠ5ί05.]05θρή@ 
ογ.άοηΚοίογρΓυε.οοηη 

Νεόφυτος Νεοφύτου 
Ώ 8 99-435079 
ί.ηθοίγίου@ή3Γ3ν9ί-ηθ\Λ/5.οοηη 

Ιωάννης Κουρουφέξης 
^ 99-435153 

Ήβη Κανάρη 
Ώ 8 22-437437 

Ελένη Πιστή Φραγκουλίδου 
Ώ 8 99-824747 

ρί5ίί@5ρθΙοίηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Πέτρος Τσιοπανής 
Ώ 8 99-406540 

ί5ίορ3ηί5@5ρθΙοίηη3ΐ<ϋου.οοηη.ογ 

Γιώργος Μεσαρίτης 
Ώ 8 99-574205 
9ΓΠΘ53ΠίΪ5@[3ΪΙ<0.00ηη.0γ 


ΓΤΤΕΤϋ 

Σούλα Κολλά κίδου 
Ώ 8 99-469113 
5ουί3.Ι<ο[[3ΐ<ίάου@ 
ηϊοοεΐοηηυηίοίροϋίγ,ΟΓρ.ογ 

Ανδρέας Μούγης 
^ 22-438122 
άΓοηηουγΐεί^ρ^ίΙοοηη 

Κώστας Μαυρίδης 
^ 99-146903 

Νίκος Πέτσας 
Ώ 8 99-634529 

Γεώργιος Κετώνης 
^22 766707 
Ώ 8 99-643950 
ρΓθίοηΐεί^ρ^ίί-Οοηη 

Αντώνης Αντώνη 
Ώ 8 22-872177 
^ 99-618906 
3ηίοηί_3@άθθΚθΓ9.ογ 


ΟΙΚΟΛΟΓΟΙ 


Στέλιος Κολοκασίδης 
Ώ 8 99-489982 
3η9ογ@ήοίηη3ί[.οοηη 
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Η τέχνη μιμείται τη ζωή 

Μουσείο ΣυλΝογίΙς Γεωργΐου και Νεφέλης Τζίύηρα Πιερί&η 


5 X 


Η ΛΚφ&ίρΜβνΕύίι μ£ΰϋ ΕΜΛίΰιιΜ&Λΰ Ρ^Κ^ΤΟ Μυ ΜΰυΟΕίΰυ ΐηςΖιΑΑΰϊΐ*: 
[ ΐοχ^υ Ν9 ΝεςέΛτς ϊΰΰπρα ίίΕρ&η ίΔυΖΐα +ΐΑοώ^ κιίώίΑιΛο τ^ανίΐηί^ΛβΓι) 
Η ΣυΑ?<7|ΐτ'ι. άκρ *ορί>ίτη 0 ςΓϊΕΤϊπό ρΰ«σ&; ως μοΐ^Ό τ·^ π*<χ»ι!ττΐϊ*ς Λ*ιη*·ΐς 
^■Λ^τν<ς (ΠΙΛΓ κόο^ι (I μίΗΗ^ πγγι *=. ΓϊίρΚη^ώυη ιχΙ^χππ ιττο Ετη· 
Πρώμΐ &*πΛ ί(κ] ΜαΐΜύ Ρ®Ογι.Κ |,£ιι^Λ. ΐη Μ£ύΐ*™Ί ι«ρϊ*5{ΐβΚ ίκ^ος} 

Ολη η κττοοα της Κύπη^ κο της τ&νης της. Γχτρακχ^τπι στον πς^χώρα 
Γρληι^ισν ίου Γκι^ίιΐΗΐιοϊΜί Ι5ρύ|^ιΰς Τρττ^ρς Κΰτ^ομ, ίΐ™ κο£φά ι*ς 
Λτ.υικχΑος. Τύ ϊχΉμυιυ Ιΰυ Μ£υτ£ΐΟμ Ού Ιί^Κιμουν υαΰζ κιι Ιΰ ηαΑύ αας 
ηϋαω σηοϊφύνύ κοίτην κηορϋ του ΐίηα>μΐ' 


ΟρεςΛΕΙΡΗΜΚΪ^Χ^ ΔΕι/ΤΪί» Κα.ΐ3Τ0*Π ΐΰϋΟ 19:00 
Πί-^νοφ^ςΓ&ΰΟΟΰ» 



ΓνΑιΙνπηΐιΉρχπ ΤμαιίΟΧ Τ&ποαι 
Φυ·ΐί^-£-τ>: β# 50. Πο&ω Μυ*υ&α 
ΤΚί ?ΐ^15Τ.φ5£·?^ί?^Β 
ιλ , λ · λιμ > ζ ;.1 ε«αι 


ϊ? ■ Πο^ηιοτικά Ίδρυμα 
™" | Τροπέζπς Κύπρου 






ΟΑΤΕΚΙΝΟ 



# 0 


•ΙΐΙιίΑ^ρί 
Γ'] V-;· ι·’^ϊ.Φ*ιΝί 

ΛΰΙΡϊΚΪΙτίκη ίυςαη Ιηραριιτ Αιυΐι^^ # Ο&Ιώπίμ* ίςρττη* 

Κ ΙΙψι Απΐ4ΐ1ϋί 


ν/ΕΟΟ!Μ65 * ΟΗΗΙΕΤΕΝΙΝΪΪ ΡΑΕΤΙΕ5 ■ ΒΙΡΓΓΗΟΑΥ8 
ΟΐΙΜΝΕΪΪ ΡαΚΤ·Ε 5* ΟβΑϋϋΑΤΙΟΝ ΡΑΚΤΙΕ5 ■ ΟΟΟΚΤΑίΕ ΡΑΒΠΕ5 
ΟΟΜΡΑΝΥ ΕΥΕΝΤΒ - ΟΩΒΡΟΡΑΤΕ ΡυΝίΓΠΟΝ5 * ΞΑΕΕ5 Μ Ε ΕΤΙ Νΰ8 


ΠΛΑΤΕΙΑ ΠΑΛΑΙΟ Υ ΔΗ Μ ΑΡΧ ΕΙΟΥ ΛΕΥΚΩΣΙΑ Ε ΝΤΟΣ ΤΩΝ ΤΕΙΧΩΝ 
ΤΗΛ: 22875822 ΦΑΞ: 22376 I 20 
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